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INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI



INFUZNI ROZTOKY



CiL: ZAK

vysvétli pojem infuzni terapie
definuje duvody aplikace infuzi

zna rozdily mezi1 koloidnim a krystaloidnim
roztokem

zna jednotlivé druhy infuznich roztoku



INFUZNI TERAPIE

vpraveni vétsitho mnozstvi tekutiny do organismu
parenteralnim pristupem




INFUZNI TERAPIE
UCEL:

DIAGNOSTICKY - roztok je nosi¢em
diagnosticke latky k vySetifeni konkrétniho
organu

LECEBNY - viz indikace



N

INDIKACE INFUZNI TERAPIE

- udrZeni nebo vyrovnani vodni a elektrolytové
rovnovahy

- 7za]18téni energetickych potreb organismu
- uprava acidobazicke rovnovahy

 doplnéni objemu krve



INDIKACE INFUZNI TERAPIE

- doplnéni osmotické diurézy
- pouziti infuze jako nosice Ieku

- zabezpeceni dodavky 1ontu a lékli rozpustnych
ve vod¢e



INFUZNI ROZTOKY

1. KRYSTALOIDNI ROZTOKY
NIZKOMOLEKULARNI

" rychle zasobuji organismus vodou a elektrolyty

" vydrzi kratkou dobu v cévnim recisti



INFUZNI ROZTOKY
NIZKOMOLEKULARNI:

a) izotonickeé roztoky: maji stejné mnozstvi iont
Jako plazma - maji stejny osmoticky tlak

b) hypotonické roztoky: obsahuji mén¢ iontli nez
plazma - maji niz§i osmoticky tlak

Cc) hypertonické roztoky: obsahuji vice iontii nez
plazma - maji vyssi osmoticky tlak




INFUZNI ROZTOKY

2. KOLOIDNI ROZTOKY
= vysokomolekularni

» vydrzi dlouho v cévnim fecisti



1. ROZTOKY K UDRZENI NEBO

VYROVNANI VODNI A ELEKTROLYTOVE
ROVNOVAHY- roztoky 1ontu, laktat, acetat a
nizka koncentrace glukozy a laktozy

F1/1 fyziologicky roztok izotonicky dehydratace

dehydratace,
lehka
metabolicka
acidoza

F1/2 polovicni hypotonicky
fyziologicky roztok

dehydratace,
lehka
metabolicka
acidoza

Plasmalyte Plasmalyte roztok izotonicky




dodani energie,

Plasmalyte s | Plasmalyte roztok s hypertonicky thlta_ Oblj eﬁl(l}
A 5%glukdzou tekutin, lehka
5%glukozou : metabolicka

acidoza
G5 5% glukoza izotonicky dehydratace,
nosi¢ leku

G10 10% glukoza izotonicky dodani energie
R1/1 Ringertv roztok izotonicky dehydratace
RL 1/1 Ringer — laktat izotonicky dehydratace,
metabolicka

acidoza




RIi nge rfundin Ringerfundin izotonicky 1zotonicka
dehydratace

H1/1 Hartmantv roztok izotonicky dehydratace,
metabolicka acidoza

D 1/1 Darrowiiv roztok hypertonicky hypokalémie




2. ZAJISTENI ENERGETICKYCH POTREB
ORGANISMU- roztoky zakladnich zivin: cukry,

tuky a bilkoviny

CUKRY

G 10 10% glukdza izotonicky dodani energie, aplikace do
PZV, aplikace inzulinu HMR

G 20 20% glukdza hypertonicky | dodani energie, aplikace do
CZV, aplikace inzulinu HMR

G 40 40% glukoza hypertonicky | hypoglykeémie




BILKOVINY

Nutramin C | Nutramin C | koloidni jaterni selhani, chronicka
hepatitida, akutni pankreatitida

Nutramin U | Nutramin U | koloidni | akutni a chronické selhani ledvin

Nutramin VLI | Nutramin koloidni akutni pankreatitida, akutni a
VLI chronické selhani ledvin, jaterni
selhani, septicke stavy
Nutramin neo | Nutramin koloidni selhani ledvin
4%, 8% neo 4%, 8%
Nutramin neo | Nutramin koloidni nedostatek bilkovin
SX neo SX




TUKY

INTRALIPID Intralipid koloidni | dodéni energie + esencialni
20% mastné kyseliny
LIPOFUNDIN Lipofundin koloidni | dodani energie + esencialni

10%0, 20%

mastné kyseliny




SYSTEM ALL IN ONE

optimalni zpusob vyvazen¢ parenteralni vyzivy —
vsechny slozky vyzivy smichany v jednom vaku

pripravovany v prisn¢€ sterilnich podminkach
jsou vetSinou pripravovany na 24 hodin

vyhoda — snadna manipulace (snizeni rizika
komplikace)



CLINIMIX dvoukomorovy vak nedostatecna nebo kontraindikovana
jedna komora: peroralni a enterdlni vyZiva,
aminokyseliny + pfisun energie a esencidlnich
elektrolyty, druha mastnych kyselin, aplikace do CZK
komora: glukodza +
kalcium

NUTRIFLEX | dvoukomorovy vak nedostate¢na nebo kontraindikovana

PERI peroralni a enterdlni vyZiva,

doplnéni energie, aminokyselin a
tekutin, aplikace do PZK

NUTRIFLEX | dvoukomorovy vak nedostatecna nebo kontraindikovana

BASAL peroralni a enterdlni vyZiva,

doplnéni energie, aminokyselin a
tekutin, aplikace do CZK




NUTRIFLEX |tfikomorovy vak nedostate¢na nebo

LIPID PERI horni leva komora: kontraindikovana peroralni a
glukodza enteralni vyziva,
horni prava komora: doplnéni energie, aminokyselin,
tukova emulze esencialnich mastnych kyselin,
ol o elektrolytii a tekutin
aminokyseliny aplikace do PZK

NUTRIFLEX |tfikomorovy vak aplikace do CZK

LIPID PERI

PLUS

AMINOMIX | dvoukomorovy vak totalni parenteralni vyziva —

jedna komora:
aminokyseliny

druha komora: glukéza +

elektrolyty

substituce tekutin a elektrolytu
aplikace do CZK




3. UPRAVA ACIDOBAZICKE ROVNOVAHY
— pri1 zajiSténi homeostazy je pH krve 7,36 — 7,44

H1/1 Hartmanuv 1zotonicky metabolicka acidoza
roztok
RL 1/1 Ringer-laktat izotonicky metabolicka acidoza
NaHCQ: | Natrium hypertonicky metabolicka acidoza
4,2%, 8,4% |nydrogen-
carbonicum
NH.CI Chlorid amonny | hypertonicky metabolicka acidoza
0




4. DOPLNENI CIRKULUJICIHO
OBJEMU

KOLOIDNI ROZTOKY:
« DEXTRAN 6% - koloidni nahradni roztok

- RHEODEXTRAN 10% - vyssi koloidné
osmoticky tlak nez plazma

- TENSITON - hyperosmoticky koloidni efekt



4. DOPLNENI CIRKULUJICIHO
OBJEMU

- GELOFUSINE - nahrada objemu plazmy
- GELAFUNDIN - zelatinovy roztok

- HAES 6%, 10% - hydroxyetyl Skrob - koloidni
nahrada objemu plazmy

- VOLIVEN 6% - nadhrada plazmy



5. VYVOLANI OSMOTICKE DIUREZY -
osmoticka diureza je zvySen¢ vylucovani moci
zpusobene vysokym obsahem osmoticky aktivnich
latek

MANITOL

= osmoticky aktivni roztok, po 1.v. podani pusobi
presun vody z extravaskuldrniho prostoru do
ceévniho reCiste



INDIKACE:

e oligurie

° anurie

e cdemy mozku a michy

e nitrolebni hypertenze

 nitrooCni hypertenze (u glaukomu)

= MANITOL 10% - aplikace do PZV nebo CZV

= MANITOL 20% - aplikace do CZV



6. POUZITI IFUZE JAKO NOSICE LEKU

= pouzivaji se F1/1 a G5%




7. ZABEZPECENI DODAVKY IONTU A
LEKU ROZPUSTNYCH VE VODE

KRYSTALOIDNI HYPERTONICKE
ROZTOKY:

= Na Cl 10% - tprava poruch sodikové a
chloridove rovnovahy

= CaCl
= KCI7,45% - hypokalémie, KCI| 10%
= MgSO. 10%, 20%



AN O b W W N -

OPAKOVANI

. Co Je to Infuze?

. Jaky je ucel infuzni terapie?

. Jaké znate druhy infuznich roztoku?

. Jake vlastnosti maji koloidni roztoky?

. Jake vlastnosti maji krystaloidni roztoky?

. Vysvétlete system all 1n one.

. Jak¢ infuzni roztoky se pouzivaji jako nosice

1eku?



SEZNAM POUZITE LITERATURY A PRAMENU

1. KELNAROVA, Jarmila. U&ebnice pro zdravotnické skoly: Osetrovatelstvi pro
zdravotnické asistenty - 2. ro¢nik, 2.dil, 1.vyd. Praha: Grada Publishing, a.s., 2009. ISNB
978-80-247-3105-6

OBRAZKY:
1.,2., 3. kliparty Microsoft Office on-line http//office.microsoft.com

4. BRAUNOVINY: Produkt mésice Ecoflac® plus [online]. 1.4.2011[cit. 2012-07-29].
Dostupny na WWW:_http://braunoviny.bbraun.cz/clanky/produkt-mesice-ecoflac-plus/




