Svaly horni koncetiny



Musculi humeri



Musculus subscapularis

« ZACATEK: facies costalis
scapulae (fossa
subscapularis)

« UPON: tuberculum minus
humeri

 INERVACE: n. subscapularis

« FUNKCE: humeralni pronace,
addukce



Musculus supraspinatus

« ZACATEK: fossa supraspinata
« UPON: tuberculum majus humeri
 INERVACE: n. suprascapularis

« FUNKCE: humeralni supinace a
upazeni



Musculus infraspinatus

« ZACATEK: fossa infraspinata

« UPON: tuberculum majus humeri
 INERVACE: n. suprascapularis

« FUNKCE: humeralni supinace



Musculus teres minor

« ZACATEK: margo lateralis scapulae
« UPON: tuberculum majus humeri
 INERVACE: n. axillaris

« FUNKCE: humeralni supinace



Musculus teres major

« ZACATEK: angulus inferior scapulae
« UPON: crista tuberculi minoris
 INERVACE: n. subscapularis

« FUNKCE: addukce, extenze a
humeralni pronace



* Upony m. supraspinatus, infraspinatus,
teres minor a subscapularis do pouzdra
kloubu — ROTATOROVA MANZETA



Musculus deltoideus

ZACATEK: clavicula, acromion, spina
scapulae

UPON: tuberositas deltoidea humeri
INERVACE: n. axillaris

FUNKCE: upazeni, predni cast svalu
predpazeni, zadni cast zapazeni



Musculi brachii



Musculus coracobrachialis

ZACATEK: processus coracoideus
scapulae

UPON: vnitini strana corpus humeri

INERVACE: n. musculocutaneus (prorazi
skrze sval)

FUNKCE: pripazeni a castecné
predpazeni



Musculus biceps brachii

ZACATEK: caput longum-tuberculum
supraglenoidale scapulae, caput breve-
processus coracoideus scapulae

UPON: tuberositas radii, aponeurosis m. bicipitis
brachii (lacertus fibrosus)

INERVACE: n. musculocutaneus

FUNKCE: flexe predlokti v supinaci, c. longum-
abdukce paze, c. breve- predpazeni a pripazeni

sval dvoukloubovy



DORZALNI SKUPINA

Musculus triceps brachii

« ZACATEK: caput longum-tuberculum
infraglenoidale scapulae, caput laterale-
prox. od sulcus nervi radialis, caput
mediale-dist. od sulcus nervi radialis

« UPON: olecranon ulnae
« INERVACE: n. radialis

 FUNKCE: extenze predlokti, c. longum-
addukce paze



Musculus anconaeus

« ZACATEK: epicondylus lateralis
humeri

« UPON: olecranon ulnae
e INERVACE: n. radialis
 FUNKCE: extenze predlokti



Fascia brachii
- proximélné navazuje na fascia deltoidea a distalné na fascia
antebrachii

septum intermusculare brachii mediale et laterale- vtahuiji fascii
do hloubky — sulcus m. bicipitis lateralis et medialis




Fossa axillaris
Mezi lateralni stranou hrudniku a proximalni ¢asti paze

Predni sténa

- upon m. pectoralis major

- plica axillaris anterior

Medialni sténa

- lateralni sténa hrudniku

- m. serratus anterior

Zadni sténa

- upon m. latissimus dorsi

- plica axillaris posterior

Lateralni sténa

- humerus- caput breve m. biceps brachii
m. coracobrachialis



Musculi antebrachii



SVALY PREDLOKTI
PREDNi SKUPINA SVALU PREDLOKTI

Predni skupina predloketnich svalli ma jako celek
funkci ohybacu (flexoru) ruky (zapésti) a prstu, jsou
zde rovnéz pronatory predlokti.



Musculus pronator teres

ZACATEK: caput humerale-epicondylus

medialis humeri, caput ulnare-processus
coronoideus ulnae

UPON: stfedni ¢ast corpus radi
INERVACE: n. medianus
FUNKCE: pronace a flexe predlokti



Musculus flexor carpi radialis

« ZACATEK: epicondylus medialis
humeri

» UPON: baze 2. a 3. metakarpu
 INERVACE: n. medianus

 FUNKCE: flexe predlokti, palmarni
flexe ruky a jeji radialni dukce



Musculus palmaris longus

« ZACATEK: epicondylus medialis
humeri

« UPON: aponeurosis palmaris
 INERVACE: n. medianus
 FUNKCE: flexe ruky a predlokti



Musculus flexor carpi ulnaris

ZACATEK: epicondylus medialis humeri,
olecranon ulnae

UPON: os pisiforme, ligamentum
pisohamatum, ligamentum
pisometacarpeum

INERVACE: n. ulnaris

FUNKCE: flexe predlokti a ruky, ulnarni
dukce ruky



Musculus flexor digitorum superficialis

ZACATEK: epicondylus medialis humeri,
processus coronoideus ulnae a radius

UPON: prostfedni ¢lanek 2. az 5. prstu,
tvori chiasma tendinum

INERVACE: n. medianus

FUNKCE: flexe ruky, prostredniho Clanku
prstu | predlokti



Musculus flexor pollicis longus

« ZACATEK: pfedni plocha radia a
membrana interossea antebrachii

« UPON: distalni &lanek palce
 INERVACE: n. medianus
 FUNKCE: flexe palce a ruky



Musculus flexor digitorum profundus

ZACATEK: pfedni strana ulny a
membrana interossea antebrachii

UPON: distalni &lanek 2.-5. prstu

INERVACE: n. medianus (2. a 3. prst), n.
ulnaris (4. a 5. prst)

FUNKCE: flexe ruky a prstu



Musculus pronator quadratus

« ZACATEK: pfedni plocha ulny
» UPON: distalni &tvrtina radia
 INERVACE: n. medianus
 FUNKCE: pronace predlokti



LATERALNI SKUPINA SVALU PREDLOKTI

Musculus brachioradialis

« ZACATEK: lateralni okraj distalni ¢asti
humeru

» UPON: processus styloideus radii

 INERVACE: n. radialis

« FUNKCE: flexe predlokti, podili se na
pronaci | supinaci



Musculus extensor carpi radialis longus

« ZACATEK: distalni ¢ast humeru
» UPON:baze 2. metakarpu
 INERVACE: n. radialis

 FUNKCE: extenze a radialni dukce ruky



Musculus extensor carpi radialis brevis

« ZACATEK: epicondylus lateralis humeri
« UPON: baze 3. metakarpu
 INERVACE: n. radialis

 FUNKCE: extenze a radialni dukce ruky



Musculus supinator

ZACATEK: epicondylus lateralis humeri,
ligamentum collaterale laterale,
ligamentum anulare radii, crista musculi
supinatorii

UPON: od tuberositas radii po tpon
pronatoru

INERVACE: n. radialis
FUNKCE: supinace predlokti



ZADNi SKUPINA SVALU PREDLOKTI
Musculus extensor digitorum communis

« ZACATEK: epicondylus lateralis humeri

« UPON: dorzalni aponeurdza (zadni strana
vsSech tri clanku)

 INERVACE: n. radialis

 FUNKCE: extenze ruky a prstu



Musculus extensor digiti minimi

ZACATEK: epicondylus lateralis humeri
UPON: dorzalni aponeurdza 5. prstu
INERVACE: n. radialis

FUNKCE: extenze ruky a maliCku



Musculus extensor carpi ulnaris

« ZACATEK: epicondylus lateralis humeri
« UPON: baze 5. metakarpu
 INERVACE: n. radialis

 FUNKCE: extenze a ulnarni dukce ruky



Musculus abductor pollicis longus

ZACATEK: prox. ulna, membrana, prox.
radius

UPON: baze prvniho metakarpu
INERVACE: n. radialis
FUNKCE: abdukce palce



Musculus extensor pollicis brevis

ZACATEK: radius, membrana
UPON: dorzalni strana prox. élanku palce
INERVACE: n. radialis

FUNKCE: extenze v mkf kloubu palce,
abdukce palce



Musculus extensor pollicis longus

ZACATEK: ulna, membrana
UPON: distalni &lanek palce
INERVACE: n. radialis
FUNKCE: extenze palce



Musculus extensor indicis

ZACATEK: ulna, membrana, nejdistalngji
UPON: dorzalni aponeurdza 2. prstu
INERVACE: n. radialis

FUNKCE: extenze 2. prstu



Musculi manus



SVALY THENARU

Musculus abductor pollicis brevis

« ZACATEK: eminentia carpi radialis
» UPON: radialni sezamska kustka
 INERVACE: n. medianus

« FUNKCE: abdukce palce



Musculus flexor pollicis brevis

ZACATEK: eminentia carpi radialis
UPON: radialni sezamska kustka

INERVACE: c. superficiale-n. medianus, c.
profundum-n. ulnaris

FUNKCE: flexe proximalniho Clanku prstu
a opozice palce



Musculus opponens pollicis

ZACATEK: eminentia carpi radialis

UPON: lateralni okraj 1. metakarpu
INERVACE: n. medianus
FUNKCE: opozice palce



Musculus adductor pollicis

ZACATEK: c. obliguum-eminentia, c.
transversum-palmarni strana 3. metakarpu

UPON:ulnarni sezamska kustka
INERVACE: n. ulnaris
FUNKCE: addukce palce



SVALY HYPOTHENARU

Musculus palmaris brevis

« ZACATEK: ulnarni okraj palmarni
aponeurozy

« UPON: kiize hypothenaru
* INERVACE: n. ulnaris
« FUNKCE: pricné kozni ryhy



Musculus abductor digiti minimi

« ZACATEK: os pisiforme

« UPON: baze prox ¢lanku 5. prstu
 INERVACE: n. ulnaris

« FUNKCE: abdukce 5. prstu



Musculus flexor digiti minimi

ZACATEK: hamulus ossis hamati

UPON: baze prox. &lanku 5. prstu
INERVACE: n. ulnaris
FUNKCE: flexe 5. prstu



Musculus opponens digiti minimi

ZACATEK: eminentia carpi ulnaris
UPON: ulnarni okraj 5. metakarpu
INERVACE: n. ulnaris

FUNKCE: mirna opozice 5. prstu



PROSTREDNI SKUPINA

Mm. interossel palmares |.-lll.

« ZACATEK: té&la metakarpul

» UPON: baze prox. élanku a dorzalni
aponeuroza

 INERVACE: n. ulnaris

 FUNKCE: addukce prstu, flexe prox.
clanku



Muscull lumbricales

ZACATEK: Slachy m. flexor digitorum
profundus

UPON: rad okraj baze prox. élanku,
dorzalni aponeuroza 2. az 5. prstu

INERVACE: |l.a ll.-n. medianus; Ill. a |V.-
n. ulnaris

FUNKCE: naklonéni prstu radialnim
smerem, flexe prox clanku



Mm. interossel dorsales |.-1V.

ZACATEK: dvéma hlavami na télech
sousednich metakarpu

UPON: baze prox. élanku prstu a dorzalni
aponeuroza

INERVACE: n. ulnaris

FUNKCE: abdukce prstu, flexe prox.
clanku



FASCIA MANUS

Strana dorsalni
- fascia dorsalis manus interossea
- fascia dorsalis manus superficialis

Strana palmarni

- fascia palmaris interossea

- fascia palmaris superficialis
- aponeurosis palmaris
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