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DRÉNY
• slouží k odvodu fyziologických či patologických tekutin z 

operačních ran a tělních dutin 

(např. krev, serózní tekutina, žluč, hnis, ev. vzduch u hrudní drenáže)

• zavádějí se při operačních výkonech



DRUHY DRÉNŮ
mulové drény 
• proužky mulu s pevnými okraji 
• mohou být napuštěné léčebnými látkami 
• drenáž mělčích ran

rukavicové drény 
• jemné gumové proužky
• drenáž mělčích ran 

silikonové nebo plastové drény 
• průhledné trubice různého průsvitu i délky
• drenáž hlouběji uložených dutin a orgánů
• musí být v ráně fixovány (proti zapadnutí/vypadnutí)
• lze je použít - k výplachům ran dezinfekčním roztokem

- k aplikaci léků



DRENÁŽE, DRENÁŽNÍ SYSTÉMY

volná drenáž (rukavicové, mulové, hadičkové drény)

• sekret volně odtéká do vrstvy obvazu 

péče - častý převaz rány a dostatečně silná sací vrstva obvazu 

spádová drenáž

• využití gravitace - sekret odtéká spádem do sběrného sáčku 

péče - sběrný sáček musí být uložen níže než rána

podtlaková drenáž

• sekret je z rány odsáván aktivně pomocí podtlaku 

• Redonova drenáž

• Bülauova drenáž 



SPÁDOVÁ DRENÁŽ



REDONOVA DRENÁŽ

• různé velikosti a typy dle druhu operačního výkonu

• je-li „harmonika“ zmáčknutá = ve sběrné nádobě podtlak 

• rozevře-li se „harmonika“ = vzduch v nádobě



BÜLAUOVA DRENÁŽ
• systém je používán v hrudní chirurgii k drenáži hrudní dutiny

• drenáž může být rozpojena pouze na základě ordinace lékaře

(nebezpečí vzniku pneumotoraxu!)



ZÁSADY PÉČE O DRÉNY

• důkladné poučení klienta - nezbytné pro jeho spolupráci

• drény musí být udržovány stále průchodné, funkční 

(pozor na zalomení, přilehnutí pacientem atd.)

• udržování okolí drénu čisté a suché - přísně aseptický postup

• sledování a záznam množství, barvy, příměsí obsahu drénu

• množství odvedeného sekretu se započítává do celkového 
denního výdeje pacienta

• každou změnu změnu hlásit lékaři
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