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KOZE

slozity a nejvétsi organ lidskeho téela

sklada se z pokozky, skary a podkozniho vaziva
obsahuje potni a mazove zlazy, chlupy { %

funkce e 1 i‘_g

ochrana organismu proti vnéjsim vlivim
prostrednik mezi vnéjsim a vnitrnim prostredim
udrzuje teélesnou teplotu

organ latkové vymény — vylucuje i vstrebava
sidlo hmatu, pocitu bolesti, tepla a chladu
zasobarna tukd, vody, krve, vitaminu D



Stratum cormeum -
") rohava vrstva

Epidermis - pokoltka
bazalni membrana
viasovy vzpfimavad

povrchové arterie (cévy

povrchova Skara ]

hiuboka $kara } podkoini tkan

hMuboks fasce
potni Hazy
sval

arterie (cévy)
apokrynni 23za

mazova Haza

viasova cibulka



DERMATIKA

N<

léky na ki

mistni ucinky:

snizeni svedeéni

zvihéeni, namasténi a zmékceni klze
lokalni vazokonstrikce — vazodilatace
vytvoreni ochranného povlaku na kizi
léCba a prevence infekce

celkové ucinky:

analgeticke, hormonalni, atd.




FORMY LEKU NA KOZ1

e masti, pasty, krémy, pudry, zasypy, tinktury, leCebné koupele,
naplasti, mydla, mléka, peny, spreje, omyvadla (lotionis)




HLAVNI ZASADY

dodrzujeme dobu podani, Ié¢ebnou latku, zptsob aplikace
(vetreni, vklepani, naneseni...)

osetrujeme Setrne, nedrazdit prilisSnym trenim

nikdy se opakované nevracime do nadobky pouzitou lopatkou
nebo stétickou

léky nechame zaschnout nebo kryjeme obinadly

staré zbytky lék{ odstrafiujeme teplou vodou nebo olejem
pecujeme o Cistotu osobniho pradla a IGzkovin

sledujeme Ucinek 1ékd (pozor na alergie)

pece o psychiku nemocného (stud, pocit ménécennosti...)

— postup pro aplikaci jednotlivych forem léki ktzi

viz doplnujici text
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