Obor Porodni asistentka: VYZIVA V PORODNI ASISTENCI
Obor Zdravotnicky zichranai: NUTRICNi TERAPIE A VYZIVA CLOVEKA

2. rocnik, podzimni semestr 2015
Piednaska a cviceni, ¢tvrtek 8-10:30, Komenského nam. 2, KPA ucéebna 343/348

datum téma prednasejici
24.9. Uvod do vyzivy (potravinova pyramida, 24h Mgr. Brezkova
recall, sacharidy, tuky, bilkoviny, znaceni
potravin)
1.10. Vitaminy a znaceni potravin Mgr. Biezkova
8.10. Mineralni latky a znaceni potravin, pitny rezim Mgr. Brezkova
15.10. Vyziva v prubéhu zivota, alternativni vyzivoveé Mgr. Biezkova
sméry, PPP
22.10. Sportovni vyziva Mgr. Hortova
29.10. Nemocnic¢ni dietni systém Mgr. Stavkova
5.11. Kojeni Mgr. Smidova
12.11. Nemocni¢ni dietni systém Mgr. Stavkova
19.11. Vyziva téhotnych a kojicich Mgr. Nevrla
26.11. Porodni asistentky: Um¢la vyziva kojence/ Mgr. Smidova/Mgr.
Zachranafi: Zaklady umélé vyzivy Stavkova




