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Historie nakazy
-

1981 San Francisko, New York

mladi pacienti s neobvyklymi diagnozami
e Kaposiho sarkom

e pneumocystova pneumonie

e tezke poruchy imunity

e wasting syndrom



Historie nakazy -1982

Acquired
Immuno
Deficiency
Syndrome

syndrom ziskaného imunodeficitu
(selhani imunity)



Human Immunodeficiency
Virus

virus lidského imunodeficitu




Prekonani
mezidruhové
bariéry:

Simpanz — Clovék






HIV / AIDS



Charakteristika nakazy:
-

e nhevylécitelné onemocneni
e vysoky podil bezpriznakovych nakaz
- nediagnostikované, nelécené pripady
- neznameé zdroje v populaci
e chronicky prubéh
e |lécba narocna pro pacienta a nakladna
e socialni izolace HIV pozitivhich osob



Prabéh nakazy HIV
N

e hakaza

e akutni stadium = primoinfekce

e obdobi latence — zméeny imunity bez
priznaku

e onemocnheéni AIDS



Prubéh nakazy HIV
c—/——

e 3 kategorie klinickych priznaku

e 3 kategorie laboratornich nalezu —
podle poctu CD4+ lymfocytu
(druhu bilych krvinek)



3 kategorie klinickych pfriznaku

e kategorie A

bezpriznakova nakaza, akutni infekce HIV,

benigni PGL (pretrvavajici generalizovana lymfadenopatie)
e kategorie B

nespecifické pfiznaky trvajici déle nez 1 mésic: horecky,
prajem, malé oportunni infekce (kandidové, herpetické apod.)
e kategorie C

velké oportunni infekce (pneumocystova pneumonie, toxoplasmova

encefalitis, TBC, kandidoza jicnu, kandidova bronchitis a pneumonie,
cytomegalovirova retinitis)

nadory (lymfom, Kaposhiho sarkom)



3 laboratorni kategorie
-

Podle poCtu CD4+ lymfocytu
e kategorie 1

nad 500/l
e kategorie 2

200-500/pl
e kategorie 3

pod 200/l



Protilatky nemaji virusneutralizacni efekt

neexistuje ockovani



T

HIV / AIDS V CESKE REPUBLICE

{obcane (R a8 c@ng s fvalym pobytem)

Kumulativni udaje za obdobi
1.1.1966 - 31.12.2014
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absolutni podet

AIDS V CESKE REPUBLICE
{obcand CR a cizinei s trvalym pobytem)
Kumulativni Udaje za obdobi
1.1.1966 - 31.12.2014
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NRL AIDS

HIV INFEKCE V CESKE REPUBLICE
PODLE KRAJE BYDLISTE V DOBE PRVNI DIAGNOZY HIV
(obéané (R a cizing s tnalim pobytem)
Kumulatimi idaje za obdobi
1.10.1985 - 31.12.2014

HIV + CELKEM -2354



HIV POZITIVNI PRIPADY VCR
PODLE ZPUSOBU PRENOSU, KLINICKEHO STADIA A POHLAVI

EKumulatihmr udagje ke dni
31.12. 2014
CELEOVY POCET KLINICEE STADIUM
TPUSOB PRENOSU HIV+ as ymptomaticke sympt. non-AIDS ATDS

oA | ®ov | cckem | mum | oy | cckem | mum | 2oy | cekem | mum | =oy | celkem
Homo s / bEeumin 1483 of 1483 1148 o 1148 137 137 198 of 108
[njek Cni uiatel droz (TUD) 58 27 o 23 51 13 13| 4 4 30
[UD + bomosemain | biexain 50 0 sl 34 0 34 o 9 7 0 7
Hemofici 17 0 17 0 1 2 8 B 0 B
Piijemyi krve a krevnich pipranki 11 3 14 3 0 1 4 4 5 3 B
Heterosenmsin 67 333 seof 148 223 3se| 37 37 M oz T 158
Matka - 48 4 3 7 4 3 T b 0 0 0 0
1 ook omizhm 3 4 2 3 ] 0 0 1 1
Ty 0 0 1 ] 0 0 0 0
1 e ey 7 13 s 43 1 50 3 1 7 18 0 18
Cellem obéané CR. / rezideni 1073  3m)| 23540 1414 282 1676|113 39| 232 48] m0) 426
Cizinci | 1200 3;f 10 106|328 15 T n|l 4 7 43
Cellem HIV+ M s01) 274 1634] 358 2000 228 49 274
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Zdroj nakazy HIV
-

e bezpriznakovy nosic HIV
e nemocny ve vsSech klinickych stadiich

Mira rizika nakazy zavisi na aktualni
koncentraci viru v télesnych tekutinach
zdroje a na zpusobu prenosu viru na
vhimavou osobu.



Zdroj nakazy HIV
-

virus Vv télnich tekutinach:
e krev

e sperma

e posevni sekret

e materské mléko

v ostatnich — sliny, mog¢, slzy, lymfa —
velmi malé mnozstvi viru — pro prenos nevyznamneé



Prenos HIV
N

e krev
- sdileni strikacek, roztoku
— sdileni hygienickych potreb
- manipulace s materialem kontaminovanym
krvi
® SeX
e z HIV+ matky na dite

- v téhotenstvi, pri porodu, materskym mlékem



Poéet déti narozenych HIV+ matkam v CR

N

[121 Hlv-} [ 3HIV + }




Preexpozicni profylaxe
-

cilena na konkrétni situace — profylakticke
podavani antiretrovirovych léku

(per os, per vaginam)

e ochrana sexualnich partneru HIV+ osob
e pred otehotnénim
e v téehotenstvi



Laboratorni diagnostika HIV nakazy
S

PCR - prukaz provirové DNA v
mononuklearnich bb. periferni krve



HIV se neprenasi
-

e polibkem

e béznym spolecenskym a pracovnim
kontaktem

e pouzitim hygienickych zarizeni (WC,sprch)
e krev sajicim hmyzem

e prostrednictvim nadobi

e prostrednictvim potravin



Vyhledavani HIV pozitivhich osob
-

vysetreni protilatek - anti-HIV 1, anti-HIV 2,
vysetreni antigenu p24 HIV 1 (ELISA)

reaktivni (,,pozitivni*) vzorek nutno
potvrdit konfirmacnim testem v NRL
SZU (Narodni referenéni laboratof pro
HIV/AIDS, Statni zdravotni ustav Praha)



Preventivni vysetrovani protilatek
-

e tehotné zeny (informovany souhlas)

Rutinni vysetrovani (pri kazdem odberu):
e darci krve

e darci spermatu

e darci organu a kostni difené

e darkyné materského miéka



Testovani na vilastni zadost
oo

e HIV negativni nalez stanovi mistni
virologicka laborator

e Negativni nalez ma zpéetnou platnost
1 meésic pred odbéerem krve

e Pozitivni nalez stanovi vyhradne

Narodni referencni laborator pro HIV/AIDS
(Statni zdravotni ustav Praha)



Testovani na vilastni zadost
oo

seznam testovacich pracovist’:

http://lwww.aids-hiv.cz/dokumenty/odberna-mista.xls



Rychle testy
-

vysetreni protilatek - anti-HIV 1, anti-HIV 2

nutno potvrdit — ELISA, Western Blot



Postup pri zjisteni HIV pozitivity

HIV+ klient uvede osoby, které mohl nakazit
tyto osoby musi byt informovany, ze mohly byt
infikovany
informuje je sam HIV pozitivni klient
nebo
informaci zprostredkuje lékar AIDS centra

presvéd it tyto osoby k vySetreni protilatek anti-
HIV

klient se zavazuje chranit dalsi osoby



Bezpecnost prace
c__

Virus hepatitidy B je 20x — 100x vice
nakazlivy,

veskera pravidla uvedena v provoznim radu

jsou ucinna i proti prenosu HIV.



Srovnani kontagiozity viru
pri expozici infikované Kkrvi

e Virus hepatitidy B 10 %

e Virus hepatitidy C 1%

o HIV 0,1 %



Mezinarodni preventivni programy

komunita homosexualu, San Francisco
1980s, HIV incidence klesla 8% —2-3%
Thajsko
1989-92, ,100% kondomova kampan*
zamereni na eroticke kluby
HIV incidence klesla 2,5%—0,5%
Jihoafricka republika
2002 — 2008 kampan uzivani kondomu (46%—73%)
60% pokles HIV incidence u Zen (15-24r) !



Dekuji za pozornost

MUDr. Miroslava Zavrelova
LF MU Brno

e-mail: _
mizavrel@med.muni.cz



