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Historie nakazy
-

1981 San Francisko, New York

mladi pacienti s neobvyklymi diagnozami
e Kaposiho sarkom

e pneumocystova pneumonie

e tezke poruchy imunity

e wasting syndrom



Historie nakazy -1982

Acquired
Immuno
Deficiency
Syndrome

syndrom ziskaného imunodeficitu
(selhani imunity)



HIV

Human Immunodeficiency
Virus

virus lidského imunodeficitu




Prekonani
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HIV / AIDS



Charakteristika nakazy:
-

e nhevylécitelné onemocneni
e vysoky podil bezpriznakovych nakaz
- nediagnostikované, nelécené pripady
- neznameé zdroje v populaci
e chronicky prubéh
e |lécba narocna pro pacienta a nakladna
e socialni izolace HIV pozitivhich osob



Prabéh nakazy HIV
N

e hakaza

e akutni stadium = primoinfekce

e obdobi latence — zméeny imunity bez
priznaku

e onemocneéni AIDS



Prubéh nakazy HIV
c—/——

e 3 kategorie klinickych priznaku

e 3 kategorie laboratornich nalezu —
podle poctu CD4 lymfocytu
(druhu bilych krvinek)



3 kategorie klinickych pfriznaku
c ]

e kategorie A
bezpfiznakova nakaza, akutni infekce HIV,
benigni PGL (pfetrvavajici generalizovana lymfadenopatie)
e kategorie B
nespecifické pfiznaky trvajici déle nez 1 mésic: horecky,
prujem, malé oportunni infekce (kandidové, herpetické apod.)
e kategorie C

velké oportunni infekce (pneumocystova pneumonie, toxoplasmova
encefalitis, TBC, kandidéza jicnu, kandidova bronchitis a pneumonie,
cytomegalovirova retinitis)

nadory (lymfom, Kaposhiho sarkom)



3 laboratorni kategorie
-

Podle poctu CD4 lymfocytu
e kategorie 1

nad 500/l
e kategorie 2

200-500/pl
e kategorie 3

pod 200/l



HIV / AIDS V CESKE REPUBLICE
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AIDS V CESKE REPUBLICE
Kumulativni udaje ke dni
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HIV INFEKCE V CESKE REPUBLICE - POUZE 71J1ICI OSOBY
PODLE KRAJE BYDLISTE V DOBE PRVNI DIAGNOZY HIV
{ien cbdand CR a cidng s frvalym pobytem)
Kumulstivni Gdaje ke dni

31.8.2014
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ROZDELENI HIV POZITIVNICH PRIPADU V CR
PODLE ZPUSOBU PRENDSU
(fen obdané CR a cizing s trvalym pobytem)
Kumulativni Odaje ke dni
31.8.2014
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Zdroj nakazy HIV
-

e bezpriznakovy nosic HIV
e nemocny ve vsSech klinickych stadiich

Mira rizika nakazy zavisi na aktualni
koncentraci viru v télesnych tekutinach
zdroje a na zpusobu prenosu viru na
vhimavou osobu.



Zdroj nakazy HIV
-

virus Vv télnich tekutinach:
e krev

e sperma

e posevni sekret

e materské mléko

v ostatnich — sliny, mo¢, slzy, lymfa —
velmi malé mnozstvi viru — pro prenos nevyznamneé



Prenos HIV
N

e krev
— sdileni strikaCek pri uzivani drog
- sdileni ostrych hygienickych potreb
- manipulace s materialem kontaminovanym
krvi
® SeX
e z HIV+ matky na dite

- v téhotenstvi, pri porodu, materskym mlékem



Poéet déti narozenych HIV+ matkam v CR
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HIV se neprenasi
-

e polibkem

e béznym spolecenskym a pracovnim
kontaktem

e pouzitim hygienickych zarizeni (WC,sprch)
e krev sajicim hmyzem

e prostrednictvim nadobi

e prostrednictvim potravin



Vyhledavani HIV pozitivhich osob
-

vysetreni protilatek - anti-HIV 1, anti-HIV 2,
vysetreni antigenu p24 HIV 1 (ELISA)

reaktivni (,,pozitivni*) vzorek nutno
potvrdit konfirmacnim testem v NRL
SZU (Narodni referenéni laboratof pro
HIV/AIDS, Statni zdravotni ustav Praha)



Preventivni vysetrovani protilatek
-

e tehotné zeny (informovany souhlas)

Rutinni vysetrovani (pri kazdem odberu):
e darci krve

e darci spermatu

e darci organu a kostni difené

e darkyné materského miéka



Testovani na vlastni zadost
oo

e HIV negativni nalez stanovi mistni
virologicka laborator

e hegativni nalez ma zpeéetnou platnost
1 meésic pred odbéerem krve

e pozitivni nalez stanovi vyhradné NRL SZU
(Narodni referencni laborator pro
HIV/AIDS, Statni zdravotni ustav Praha)



Postup pri zjisteni HIV pozitivity
-

e HIV pozitivni klient dostava podrobné
informace v pisemné forme
e zvoli si jedno ze 7 AIDS center v CR

povinnost podrobit se léCeni vyplyva ze
zakona c¢. 258/2000 Sb. o ochrané verejného
zdravi




Postup pri zjisteni HIV pozitivity

HIV+ klient uvede osoby, které mohl nakazit
tyto osoby musi byt informovany, ze mohly byt
infikovany
informuje je sam HIV pozitivni klient
nebo
informaci zprostredkuje lékar AIDS centra

presvéd it tyto osoby k vySetreni protilatek anti-
HIV

klient se zavazuje chranit dalsi osoby



Pravni povinnosti nosice HIV
-

zakon c¢. 258/2000 Sh. o ochrane verejného zdravi

e podrobit se Iéekarskému dohledu a lécbeé

e ochrana druhych osob

e nevykonavat cinnosti ohrozujici jiné osoby
(prostituce)

e informovat Iékare pred zakrokem a pfri
hospitalizaci

e oznamit praktickému lékari, ktery poskytuje
zakladni péc¢i, zmény osobnich udaju (adresa)



