LECEBNA VYZIVA 2. roénik — podzimni semestr

Datum | Téma Prednasejici
24.9. Historie dietniho systému, rozdéleni diet dle oznaceni a Patizkova Pavlina
od 15hod | technologického zpracovani

1.10. Zakladni diety ¢. 0 — 14, zésady pro tvorbu denniho/tydenniho | Pafizkova Pavlina

od 15hod | jidelni¢ku

8.10. Lécebna vyziva pii onemocnéni dutiny Ustni, hltanu a jicnu + | Mgr. Nikola

od 13hod | Vyyyiti tekuté stravy Trenzova

15.10. | Studijni volno — konference Dietni stravovani

22.10. | Lécebna vyziva pti onemocnéni zaludku a dvanactniku Mgr. Jana

od10hed | (oastritida, pepticky vied, gastroduodenalni reflex, nadorova Stavkova
onemocnéni zaludku, po operaci zaludku)

29.10. | Lécebna vyziva pii onemocnéni tenkého a tlustého stieva Mgr. Jana

od 10hod | (malabsorpéni syndrom, M. Crohn, ulcer6zni kolitida, Stavkova
drazdivy tracnik, zacpa, divertikulitida) + Vldknina
v potravinach

5.11. Lécebna vyziva pii onemocnéni ledvin a mocovych cest Ing. Bc. et Be.

od1ohod | (akutni a chronické selhdni, mo¢ové kameny, zdnéty Aneta Jackowska
mocovych cest, vyziva pii dialyze, po transplantaci ledvin)

od I5hod | T70]a¢ni dieta (nizkomikrobialni) Mgr. Jana

Stavkova

12.11. | Bilkoviny v potravinach. Strava s omezenim bilkovin, K, P, Ing. Bc. et Be.

od Wghod | Na Aneta Jackowska

od15hed | Cyigeni — obaly potravin (bilkoviny, kazuistika) Mgr. Jana

Stavkova

19.11. | Lécebna vyziva pii onemocnéni kardiovaskuldrniho systému Mgr. Jana
(ateroskleroza, hypertenze, ICHS, CMP, aterosklerdza, Stavkova
hypertenze, infarkt, dieta pro koronarni jednotky)

26.11. | Proces nutri¢ni péce Mgr. Jana
Cviceni — bilkoviny v potravinach, potraviny v dietnim Stavkova
systému ANO nebo NE?

3.12. Cviceni - Potraviny v dietnim systému. Sestaveni jidelniho Mgr. Tomas Prusa
listku, propocet energetické a biologické hodnoty / Mgr. Jana
stravy/Nutri¢ni software od 15:00 Stavkova

10.12. | Lécebna vyziva pii onemocnéni jater a Zluéniku (akutni Mgr. Sylva

od 13hed | postizeni jater, selhani jater, infekéni hepatitidy, Smidova
mononukledza, chronické poskozeni jater, cholelithiaza) + Tuk
v potravinach

17.12. | Cviceni - Potraviny v dietnim systému. Sestaveni jidelniho Mgr. Tomas Prusa

listku, propocet energetické a biologické hodnoty
stravy/Nutri¢ni software od 15:00

/ Mgr. Jana
Stavkova




