Oznacovani potravin

Mgr. Ing. Eva Travnickova
metodik

Statni zemeédélska a potravinarska inspekce

9. prosince 2015



Oznacovani potravin - Legislativa

Pravni predpisy CR:

v’ Zakon ¢. 110/1997 Sb., v platném znéni, o potravinach a tabakovych
vyrobcich

v' Vyhlaska ¢. 113/2005 Sb., v platném znéni, o zpusobu oznacovani
potravin a tabakovych vyrobku — stanovi podrobneJS| pozadavky na
oznacovani potravin obecne

v' Komoditni vyhlasky

Pravni predpisy EU:

v' Nafizeni (ES) &. 178/2002 kterym se stanovi obecné zasady a
pozadavky potravinoveho prava

v' Nafizeni (EU) & 1169/2011 o poskytovani informaci o potravinach

spotrebitelum




Nafizeni (EU) ¢. 1169/2011
o poskytovdni informaci o potravinach spotrebitelum

 Cilem narizeni je poskytnout konecnému spotrebiteli
zaklad, aby mohl ucinit _informovany vybér (konecny
spotrebitel by meél snadno porozumét informacim
uvedenym na obale, jednoduché a srozumitelné udaje).

* na balené potraviny;

* zabalené a nebalené: povinné dle narizeni alergeny, jinak
postup dle §§ 7 a 8 zakona €. 110/1997 Sb. o potravinach

* pokrmy - § 9a zdkona ¢. 110/1997 Sb.

e ucinnost vetsiny ustanoveni od 13. 12. 2014
(vyjimky Cl. 55 — vyzivové udaje —od 13. 12. 2016)
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Seznam povinnych udaju (cl. 9)

nazev potraviny

seznam slozek

alergenni latky

mnozstvi slozky nebo skupiny slozek

Cisté mnozstvi potraviny

datum minimalni trvanlivosti nebo datum pouzitelnosti
podminky uchovani nebo podminky pouziti
jméno nebo obch. nazev a adresa PPP
zemé puvodu nebo misto plivodu

10 navod k pouziti

11. obsah alkoholu - napoje nad 1,2 % alkoholu
12. vyzivové udaje
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Dalsi povinné udaje (cl. 10, priloha i)

* ,baleno v ochranné atmosféere”

e ,se sladidlem”

e ,obsahuje aspartam (zdroj fenylalaninu)“
” J

e ,obsahuje lékorici”

e ,obsahuje kofein”
e S pridanymi rostlinnymi steroly”

e datum zmrazeni




Povinne udaje

e povinna velikost pisma
* povinny cesky jazyk
* ruzné pole a seskupeni
(stejné zorné pole):
- udaje v ¢l. 9 odst. 1 pism. a), e) a k)
= nazev, mnozstvi, obsah alkoholu
- udaje ¢l. 30 odst. 1 a 2 (vyzivové udaje)

- vyzivové nebo zdravotni tvrzeni + mnozstvi latky/latek, k
nimz se vztahuje

* slovy a Cisly - neni mozné je nahradit symboly, piktogramy
nebo obrazky — jen navic
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Povinna velikost pisma

Stredni vyska pisma ,x“ — 1,2 mm (kontrast mezi
tiskem a pozadim — porovnani jasu?)

vyjimky pro pouziti min. velikosti pisma — obaly jejichz
nejvétsi plocha je mensi nez 80 cm? —0,9 mm

EK — stanoveni pravidel k Citelnosti
Text pouze velkymi pismeny — equivalent , A"

P
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Co a jakou velikosti pisma?

Povinna velikost pisma (Cl. 13 odst. 2)

Se vztahuje na:

seznam povinnych udaju podle ¢l. 9 odst. 1

opakované vyZivové udaje

Udaje obsazené v ndazvu potraviny:

- pril. VI: fyzikdIni stav, zpusob Upravy, pridana voda, pridané bilkoviny

Se nevztahuje na:

udaje pripojené k nazvu:

- pril. VI jako napr. ozareni, ndhrada slozky, kousky masa
- pril. lll jako napt. se sladidly, vysoky obsah kofeinu
dobrovolné vyZivové udaje

jiné dobrovolné poskytnuté udaje napr. zemé plivodu
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Nazev potraviny —cl. 17

zakonny nazev — v CR dle komoditnich vyhlagek —
druh, skupina potraviny = Zpracované ovoce —
dZzem vybérovy extra (vyhl. 157/2003 Sb.)

vzity nazev — Cabajka
popisny nazev - u potravin neuvedenych v
komoditni vyhlasce se nazev odvozuje od pouzité

suroviny nebo technologie (lososova pomazanka,
jahodové knedliky, ...)

nesmi byt nahrazen nazvem chranénym jako
dusevni vlastnictvi nebo obchodni znackou




Seznam slozek —cl. 18 - 20

e uvede se nadpisem ,slozeni: slozky dle
hmotnosti v okamziku pouziti pri vyrobée

e seznam se nevyzaduje: cerstvé ovoce a
zelenina, sycené vody, kvasné octy, mléko,
tvaroh, jednoslozkové potraviny s nazvem
totoznym jako je nazev slozky




Znaceni alergent

¢l. 21 + pril. Il nafizeni 1169/2011
Zvyraznéni od ostatnich slozek v seznamu — cilem je jasné odliseni

Zvyraznéni alergen( v seznamu slozek zajistuje, Ze spotrebitelé
seznam slozek i nadale kontroluji

Alergie i na jiné latky, nez jsou uvedeny v seznamu alergenl - nelze
oznaceni ,bez alergen”

Pokud neni uveden seznam slozek uvedou se alergeny slovem
s jejich vyctem

Nevyzaduje se, pokud nazve odkazuje na alergen




Znaceni alergent

zvyrazni se cast nebo celek — susené mléko x susené miléko

pokud jsou vSechny slozky alergeny — odliseni celku od
ostatnich povinnych udaju

uvedeni kategorii z prilohy Il ve slozeni je nutné jen pokud
slozka jasné neodkazuje na alergen

- kapr
- tapeska krizova (mékkys)
- solea evropska, morsky jazyk, (ryba)

ziva jogurtova kultura — nepatri mezi latky vyvolavajici alergie
podle narizeni 1169/2011
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Uplatnovani Nafizeni (EU) ¢. 1169/2011

aneb caste dotazy
Alergeny — cl. 21 + pril. Il

v" Slozeni: cukr, kakao, laktéza, ryZova mouka, arasidy
v SloZeni: cukr, kakao, LAKTOZA, ryZzova mouka, ARASIDY
v" Slozeni: cukr, kakao, laktdza, ryzova mouka, arasidy

v" SloZeni: cukr, kakao, laktéza, ryzova mouka, arasidy

v" SloZeni: cukr, kakao, laktoéza , ryzova mouka, arasidy

X Slozeni: cukr, kakao, laktéza, ryzova mouka, arasidy
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Cisté mnozstvi — ¢l. 23 + pril. IX

e tekuté produkty — objemoveé jednotky
(napr. napoje, oleje, mléko)

e ostatni — hmotnostni jednotky
(napr. zmrzliny, keCup, jogurt)

* Polotuhé, polotekuté — muze byt stanoveno
vyhlaskou
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Zemeé puvodu - c¢l. 26

uvadéni zemé plvodu nebo mista provenience u cerstvého,
chlazeného nebo zmrazeného veprového, skopového, koziho a
dribeziho masa (zemé chovu a zemé porazky) - narizeni (EU) €.
1337/2013

od 1. dubna 2015 (s moznosti doprodani zasob)

pokud by opomenuti udaje mohlo uvést spotrebitele v omyl
ohledné skutec¢né zemé plvodu (mapy, znacky -¢esky produkt),

zemeé puvodu primarni slozky — po prijeti provadécich aktU

pro dalsi potraviny — jen zpravy Komise
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Vyzivove udaje

 povinné od 13.12. 2016

 pred 13.12.2016
- dobrovolné uvedené—>1169/2011

* Potraviny bez NO po 2016 — vycCerpani jiz
vyrobenych (balenych) potravin

Nevztahuje se na zasoby oball
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Vyzivove udaje

Vyzivové udaje (&l. 30)

/

povinné vyzivoveé udaje

\ 4

Ize dopinit POUZE:
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Vypusténi vyZivovych udaju

 doplnky stravy — smérnice 2002/46/ES
vyhlaska

e pfirodni min. vody — smérnice 2009/54/ES
vyhlaska

* nejvétsi plocha je mensi nez 25 cm?
* napoje s obsahem alkoholu nad 1,2% obj.

 potraviny dodavané v malych mnozstvich
primo konecnému spotrebiteli
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Vypusténi vyZivovych udaju

Nezpracované produkty obsahujici jedinou slozku nebo skupinu slozek

Produkty zpracovani pouze zranim, které obsahuji jedinou slozku nebo skupinu
slozek

Byliny, koreni nebo jejich smési
sul

Stolni sladidla

Bylinné a ovocné Caje
Kvasné octy

Aromata

Pridatné latky
Pomocné latky
Potravinarské enzymy
Zelatina

Zelirujici slozky
Kvasnice

Zvykacky




Vyzivoveé udaje - opakovani (cl. 30)

Lze opakovat tyto udaje:

* energeticka hodnota
NEBO
* EH spolu s mnozstvim tuku, nasycenych mastnych kyselin, cukri a soli

e opakované udaje (cl. 30 odst. 3)
e v hlavnim zorném poli a velikosti pisma min. 1,2 mm

* uzavfeny seznam — neni mozné rozSirovat!
* lzeivjiném formatu nez tabulka nebo v radé za sebou




Zpusob uvadéni
vyzivovych udaju (cl. 34)

- stejné zorné pole

- velikost pisma min. 1,2 mm
Povinné vyzivové udaje (él. 30 odst. 1) | - spoleéné ve srozum. formatu

Dobrovolné vyzivoveé udaje (€l. 30 odst. 2] - poradi dle piilohy XV

- v tabulce s ¢iselnymi hodnotami,
pripadné v radé za sebou
(pri nedostatku mista)

A

- hlavni zorné pole

,| - velikost pisma min. 1,2 mm

- i v jiném formatu nez povinné
vyzivové udaje

Opakované udaje (¢l. 30 odst. 3)

2z
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’ jednotky jfkcal
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— mononenasycené masiné kyseliny (monoenové mastné | g

kyseliny)
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Vyzivove udaje —
formy vyjadreni udaju

cl. 32 + priloha XllI a priloha XV
e vyjadreni na 100g nebo 100ml — dle jednotek
(Cistého mnozstvi)

e obsah vitaminu a min.latek — na 100g nebo 100ml a
jako % podil referencnich hodnot prijmu na 100g
nebo 100ml (dle prilohy Xlll)

* NAVIC - EH a obsah Zivin Ize vyjadFit v jako % podilu
ref. hodnot prijmu na 100g nebo 100ml (dle prilohy
XII)

e V tésneée blizkosti uvést ,,Referencni hodnota prijmu
u primeérné dospélé osoby (8 400 kJ/2 000 kcal)”

- 2;
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Vyzivove udaje —
formy vyjadreni udaju

Za urcitych podminek lze vyjadrit vyzivové udaje
na porci nebo jednotku spotreby:

 velikosti porce nebo spotrebni jednotky je
definovana

* uveden pocet porci nebo jednotek obsazenych
v baleni

* snadno srozumitelné (text, obraz, symbol..)
 vteésné blizkosti NO

B —




Databaze slozeni potravin

« Ceska online databaze
http://www.nutridatabaze.cz/

* Slovenska online databaze vyzivového slozeni potravin:
http://www.pbd-online.sk/

e Danska online databaze:
http://www.foodcomp.dk/v7/fcdb download.asp

 Obecné si kazdy stat resi vlastni agendu narodni DB slozeni potravin

 Na mezinarodni Urovni se ale podarilo vybudovat vyhledavaci rozhrani
EuroFIR FoodEXplorer, ve kterém je zpristupnéno najednou 28 narodnich
databazi http://www.eurofir.org/?page id=3638



http://www.nutridatabaze.cz/
http://www.nutridatabaze.cz/
http://www.nutridatabaze.cz/
http://www.pbd-online.sk/
http://www.pbd-online.sk/
http://www.pbd-online.sk/
http://www.pbd-online.sk/
http://www.pbd-online.sk/
http://www.foodcomp.dk/v7/fcdb_download.asp
http://www.eurofir.org/?page_id=3638

Dalsi uzitecné odkazy

Prirucka pro provozovatele potravinarskych podniku
zpracovana MZe CR:

.......
a2

http://www.bezpecnostpotravin.cz/UserFiles/publikace/2
014 Prirucka pro PPP final MZe.pdf
7] —



http://www.bezpecnostpotravin.cz/UserFiles/publikace/2014_Prirucka_pro_PPP_final_MZe.pdf
http://www.bezpecnostpotravin.cz/UserFiles/publikace/2014_Prirucka_pro_PPP_final_MZe.pdf
http://www.bezpecnostpotravin.cz/UserFiles/publikace/2014_Prirucka_pro_PPP_final_MZe.pdf

Novela zakona ¢. 110/1997 Sb.
o potravinach a tabakovych vyrobcich

Balené potraviny - § 6

* udaj o trideé jakosti (pokud stanovi vyhlaska nebo predpis EU)
« seznam slozek u napoju nad 1,2 % obj. alkoholu

« symbol ,,e“ - mozné po splnéni pozadavkul zak. o metrologii
- dalsi udaje, stanovi-li tak vyhlaska nebo veterinarni zakon

« pozadavky narizeni (EU) ¢. 1169/2011 - ¢l. 9 a ¢l. 10

U povinnost uvést sarzi zachovana — ustanoveni § 9

Bz —




Novela zakona ¢. 110/1997 Sb.
o potravinach a tabakovych vyrobcich

Potraviny zabalené bez pritomnosti spotrebitele - § 7

Na obalu

nazev a adresa PPP, ktery potravinu vyrobil

nazev potraviny

Cisté mnozstvi

seznam slozek

zemeé puvodu (podle nafizeni (EU) &. 1169/2011)

zpUsob uchovani

DMT/DP

udaje podle €l. 10 odst. 1 nafizeni (EU) €. 1169/2011 (napf. ,se sladidly®)
udaje podle €l. 44 odst. 1 pism. a) nafizeni (EU) €. 1169/2011 (alergeny)
udaj o mnozstvi hlavni slozky (pokud stanovi vyhlaska)

udaj o tfidé jakosti (pokud stanovi vyhlaska)

pfipadné dalSi udaje dle specifickych vyhlasek nebo predpist EU

zpUsob oznaceni — provadéci pravni predpis




Nebalené potraviny - § 8

Novela zakona ¢. 110/1997 Sb.
o potravinach a tabakovych vyrobcich

V tésné blizkosti potraviny
— nazev a adresa PPP, ktery potravinu vyrobil
— nazev potraviny
— udaj o mnozstvi hlavni slozky (pokud stanovi pravni prfedpis)
— udaj o tfidé jakosti (pokud stanovi pravni predpis)
— zemé puvodu (podle nafizeni EU ¢. 1169/2011)

V blizkosti mista nabizeni k prodeji

— datum pouzitelnosti (nebo az na etiketu potraviny zabalené na zadost
spotrebitele)
— udaj o pfitomnosti alergenu (zpusobem dle nafizeni (EU) €. 1169/2011)

Na vyzadani spotrebitele nebo jinou formou zpfristupnit
— seznam slozek
— mnozstvi zdUraznéné slozky
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Dékuji za pozornost




