
VÝŽIVA V OCHRANĚ A PODPOŘE VEŘEJNÉHO ZDRAVÍ 
2. ročník, podzimní semestr 2015 

Přednáška, úterý 9:10-10:50, učebna 107 

 

datum téma přednášející 

22.9. Úvod do předmětu Mgr. Březková 

29.9. Výţivová doporučení Mgr. Šubrtová 

30.9. Náhrada ve středu: Hodnocení výţivové spotřeby 

(9:30-11h) 

Mgr. Šubrtová 

30.9. Cvičení: HODNOCENÍ VÝŢIVOVÉ SPOTŘEBY 

(1. skupina 14-15:40, 2. skupina 15:40-17:20) 

Mgr. Šubrtová 

6.10. Nutriční epidemiologie Mgr. Šubrtová 

7.10. Cvičení: VÝŢIVOVÉ DOPORUČENÍ V PRAXI, 

KRITICKÉ ČTENÍ (1. skupina) 14-17:20 

Mgr. Březková 

13.10. Výţivové chování Prof. Derflerová - Brázdová 

14.10. Cvičení: VÝŢIVOVÉ DOPORUČENÍ V PRAXI, 

KRITICKÉ ČTENÍ (2. skupina) 14-17:20 

Mgr. Březková 

20.10. Výţivová politika Prof. Derflerová - Brázdová 

21.10. Náhrada přednášky ve středu: Výţiva a reklama (1. 

skupina 14-15:40, 2. skupina 15:40-17:20) 

Mgr. Pruša 

27.10. Hodnocení výţivového stavu Mgr. Březková 

28.10. svátek  

3.11. Malnutrice v ČR Mgr. Březková 

4.11. - - 

10.11. Jód MUDr. Ryšavá 

11.11. Cvičení: NUTRIFILM (1. skupina) 14-17:20 Mgr. Pruša 

17.11. svátek  

18.11. Cvičení: NUTRIFILM (2. skupina) 14-17:20 Mgr. Pruša 

24.11. - - 

25.11. - - 

1.12. Pitný reţim Mgr. Nevrlá 

2.12. Cvičení: EKONOMICKY VÝHODNÝ 

JÍDELNÍČEK (1. skupina 14-15:40, 2. skupina 

15:40-17:20) 

Mgr. Březková 

8.12. Značení potravin, zdravotní tvrzení, doplňky stravy 

 

Ing. Trávníčková, Ing. 

Bellofattová, Ing. Kršková 

9.12. Náhrada přednášky ve středu: Doplňky stravy (1. 

skupina 14-15:40, 2. skupina 15:40-17:20) 

Mgr. Pruša 

15.12. Náhradní volno - 

16.12. Cvičení: OBALY POTRAVIN, PRÁCE 

S DATABÁZÍ (1. skupina 14-15:40, 2. skupina 

15:40-17:20) 

Mgr. Březková 

22.12. ZÁPOČET Mgr. Březková 

5.1.2016 Náhradní volno - 

 


