
VÝŽIVA V OCHRANĚ A PODPOŘE VEŘEJNÉHO ZDRAVÍ 
3. ročník, podzimní semestr 2015 

Přednáška a cvičení, pondělí 10:00-12:15, učebna 107 

 

datum téma přednášející 

21.9. Úvod, LV: Laktózová intolerance Mgr. Březková 

28.9. svátek - 

5.10. Výživa a zubní zdraví MVDr. Matějová 

12.10. Biopotraviny Ing. Pohořalá 

19.10. Nutriční intervence I. MVDr. Matějová 

26.10. Nutriční intervence II. MVDr. Matějová 

2.11. Vliv náboženství na stravovací návyky Mgr. Nevrlá  

9.11. Specifika výživy Romů a specifika výživy 

narkomanů, bezdomovců, alkoholiků 

Mgr. Stávková 

10.11.  Jód (úterý 9:10-10:50) MUDr. Ryšavá 

11.11. Doplňky stravy a jejich význam v péči o zdraví 

(od 17:20) 

Mgr. Pruša 

16.11. Nutriční intervence III. MVDr. Matějová 

23.11. Výživa v prevenci kardiovaskulárních chorob MVDr. Matějová 

30.11. Výživa a kouření Mgr. Šotková 

7.12. Výživa v prevenci obezity Mgr. Pohořalá 

14.12. Výživa těhotných a kojících Mgr. Nevrlá  

21.12. ZÁPOČET Mgr. Březková 

4.1.2016 Náhradní volno - 

 


