Farmakologie alergickych stavi. Histamin a antihistaminika. Antiastmatika.

Antihistaminika

H;-antihistaminika:
1. generace — promethazin, bisulepin, moxastin, dimenhydrinat, dimetinden, antazolin, klemastin,

cyproheptadin, thiethylperazin, prochlorperazin, difenhydramin, cinnarizin...

2. generace — cetirizin, loratadin, fexofenadin (astemizol, terfenadin — proarytmogenni, neuzivany)
3. generace — levocetirizin, desloratadin

H,-antihistaminika:

(cimetidin) ranitidin, famotidin, nizatidin, roxatidin

H;-antihistaminika

betahistin — agonista H; a antagonista Hs-receptorti

thioperamid — experimentalni farmakologie

Antiastmatika
Ulevova léciva (bronchodilatancia):
Sympatomimetika  —neselektivni: adrenalin (akutni stavy), efedrin (obsolentni)

— B2-symaptomimetika:
kratkodoba: salbutamol, fenoterol, terbutalin, hexoprenalin
dlouhodoba: salmeterol, formoterol, bambuterol, klenbuterol...
Parasympatolytika — ipratropium, thiotropium
Xanthiny — theofyllin, aminofyllin

Léciva kontrolujici zanét:
Glukokortikoidy — inhalacni: budesonid, flutikason, flunisolid, beklomethason, ciklesonid...
— peroralni: prednison, methylprednisolon...
Stabilizatory mastocytii — kromoglykat, nedokromil, ketotifen
Antileukotrieny — antagonisté LT receptort: zafirlukast, montelukast
— inhibitory lipoxygenasy: zileuton
— kombinovany mechanismus ucinku: tenidap
Monoklonalni protilatky — omalizumab

Farmakoterapie anafylaktické reakce

— adrenalin i.m. — 1¢k volby

— krystaloidy i.v. (napft. fyziologicky roztok 1000 — 2000 ml)

— antihistaminikum inj. (napf. bisulepin)

— glukokortikoidy 1.v. (napf. methylprednisolon, dexamethason) — zdbrana rozvoje pozdni faze alergické
reakce, nemaji vliv na akutni fazi alergické reakce

—  Bo-sympatomimetika inh. (napf. salbutamol) nebo theofyllin i.v. — pokud je pfitomen bronchospazmus

— kyslik inh. — pfi znamkéch hypoxie, duSnosti

Pomocna terapie onemocnéni dychacich cest

Antitusika = tlumi kasel

— kodeinova — kodein, dextromethorfan (levopropoxyfen, folkodin, ethylmorfin — mén¢ Casté)

— nekodeinova — dropropizin, butamirat, rostlinna mucilagindza (napf. jitrocel, podbél, proskurnik aj.)

Expektorancia = usnadiuji vykaslavani hlenu

— mukolytika — N-acetylcystein, erdostein, karbocystein, ambroxol, bromhexin

— sekretolytika — ambroxol, bromhexin, chlorid amonny, jodid draselny, rostlinné drogy s obsahem
saponintl (napf. bfect’an, divizna aj.), nékteré mineralky (napf. Vincentka)

— sekretomotorika — ambroxol, bromhexin, rostlinné drogy s obsahem silic (napf. mata, eukalyptus aj.)

— ostatni — emetin (nizké davky), guajfenesin



