(.) Stanoveni cerveného krevniho obrazu
(11.) Urceni krevni skupiny sklickovou metodou

Fyziologie | - cviceni



Cervena krvinka — erytrocyt (ery)

* bezjaderna bunka, hlavni ¢ast formované slozky krve

* Tvar:
* bikonkavni disk
* tvar zvétsuje povrch asi o0 30%
* tvar zajiStuje protein spektrin

* Funkce:
 transport kysliku (vazaného predevsim na hemoglobin) do tkani
* Ucastni se na udrzeni acidobazické rovnovahy a transportu CO,

* Velikost:
* Normocyt: 7,5 um
 Mikrocyt: £7 um
 Makrocyt: 29 um
* Megalocyt: 2 20 um
* Tloustka cca 2,5 um na periferii a cca 1 um ve stfedu disku



Retikulocyt

* Prekurzor erytrocytu, fyziologicky tvori retikulocyty 1% + 0,5% vsSech

cervenych krvinek v krvi

e Jiz nema jadro, ale v cytoplasmeé nachazime zbytky organel (substantia

granulo-filamentosa)

* Do 48 h dozrava v zraly erytrocyt



PocCet erytrocytu

* PocCet ery - RBC (red blood count)
e Muz: 4,3-5,3 * 1012/ |
e Zena: 3,8-4,8 * 1012/ |
* Novorozenec: 4,4-7 *1012 /|

e Pohlavni rozdily:
e U muzu: testosteron (muzsky pohlavni hormon) stimuluje vyplaveni
erytropoetinu
e U Zen ve fertilnim véku: relativni erytrocytopenie zplsobena pravidelnou
ztratou krve behem menstruace



Stanoveni poctu cervenych krvinek

e Automatické metody

* Impedancni — mérime na podkladé narlstu odporu a poklesu proudu
pri prichodu kapilarou ze zasobni nadoby do mensi nadobky. Ery ma
nizsi vodivost nez diluent. Umoznuje nam zjistit i velikost ery, maly =
vetsi proud, velky = nizsi proud.

* Fotoopticka — pri prichodu kapilarou na ery dopada svételny
paprsek, ery zplsobi rozptyl svétla, ktery zachycujeme

 Klasicka metoda - Blirkerova komurka + Hayemuv roztok,
slouzici k redéni (4950 pl Hayemova roztoku a 25 pl
krve....redéni *198, nebo 4975 ul Hayemova roztoku a 25 pl
krve....redeni *199)



Hematokrit

* Vyjadruje procentuadlni zastoupeni objemu erytrocytu v krvi

e ZjisStujeme po centrifugaci nesrazlivé krve*
* Plasma

e Buffy coat — bild neprihledna vrstva nad ery tvorena leukocyty a
trombocyty — tvori pouze 1% objemu krve

* Erytrocyty

 HCT (hematokrit)
e Muz: 42-52%
« Zena: 37-47%

*centrifugaci srazlivé krve po odstranéni krevniho koagula
ziskame krevni sérum (od plazmy se liSi chybénim koagulacnich
faktoru)



Hemoglobin

* HGB (koncentrace hemoglobinu)
e Muz: 140-180 g/I
 Zena: 120-160 g/I
* Novorozenec: 160-240 g/I



Stanoveni koncentrace hemoglobinu v krvi

* Spektrofotometrické stanoveni — ke krvi pridame transformacni
roztok, ktery zpUsobi lyzu ery a uvolnéni hemoglobinu, ktery
zaroven premeéni na kyanhemoglobin. Stanovujeme absorbanci

roztoku.



Hemoglobin - derivaty

* Oxyhemoglobin — hemoglobin s navazanym O,
* Karboxyhemoglobin — hemoglobin s CO

* Karbaminohemoglobin — hemoglobin s CO, — vaze se na N konec
retézce na amino skupinu

* Methemoglobin = hemiglobin — Fe3*

* Glykovany hemoglobin — na retézec se vaze glc — odrazi dlouhodobou
hladinu cukru v krvi (glykémii) — norma do 4 mmol/!



Vypocitané hodnoty Cervene slozky

* Objem erytrocytu (MCV, mean corpuscular volume)
 MCV = HCT/RBC (hematokrit/ red blood count) = 80-95 fl

* Mnozstvi hemoglobinu v erytrocytu (MCH, mean corpuscular
hemoglobin)

* MCH = HGB/RBC (hemoglobin/ red blood count) = 28-32 pg

* Koncentrace hemoglobinu v erytrocytu (MCHC, mean corpuscular
hemoglobin concentration)

* MCHC = HGB/HCT (hemoglobin/ hematokrit) = 310-360 g/
* Distribucni Sire ery (RDW) = 11,5-14,5%

* Informuje o variabilité ve velikosti erytrocytU

 NRDW - anizocytodza



Vypocitané hodnoty Cervene slozky

HCT

MCV = HCT/RBC MCHC = HGB/HCT

rRBC -——e——e———— HGB

MCH = HGB/RBC



Anémie

* Chudokrevnost = nedostatek hemoglobinu v krvi

* Projevy
* Bledost sliznic, dobre pozorovatelné na konjuktive
 Unava a pokles télesného vykonu
* Tachykardie
e Zadychani se prfi namaze

* Krvinky patfi mezi nejrychleji se mnozici bunky v téle, a proto
v krvi nejrychleji pozorujeme zmeény pri poruse nutrice

e X polyglobulie = zvySeny pocet ery — zvysena viskozita krve



Sideropenicka anemie

» ZpUsobend nedostatkem Fe?* - vede k nedostatecné tvorbé ery
— hypoxie tkani stimuluje tvorbu erytropoetinu - zvysena

tvorba erytrocytl s nedostatecnym mnozstvim hemoglobinu

* Mikrocytarni hypochromni anemie



Perniciozni anemie

* Nedostatek vitaminu B, nebo kyseliny listove

* Vit. B, a kyselina listova jsou dulezité pro metylaci uracilu na tymin—>

J-tvorba DNA; syntéza RNA a bilkovin neporusena

* Makrocytarni, hyperchromni anemie



Krevni skupiny

* Ery na svém povrchu nesou ruzné antigeny, podle kterych
je délime do krevnich skupin. Tyto krevni znaky se dedi a

jsou nemenné behem celého zivota

* Napr. systémy: ABO, Rh, MNs (prukaz otcovstvi), Kell, Lewis



ABO systém

* Aglutinogeny — glykoproteiny:
* 0 - pouze struktura H, alela ii, 33%
A — na strukturu H navazany N-acetylgalaktosamin, alely AA, Ai, 45%
B — na strukturu H navazana galaktoza, alely BB, Bi, 16%
AB — nese antigeny A + B, alela AB, 6%
Nevyskytuji se jen na erytrocytech.

e Aglutininy — protilatky IgM:
* 0—anti-A + anti-B
* A—anti-B
* B—anti-A
e AB—nema

* Jejich tvorba je zahajena po prijmu potravy a probiha po cely zivot. Nemohou
prochdazet placentarni bariérou (kde je prenasec pouze pro IgG).



ABO systém: dedicnost

e Alely: A, B, i
* A a B se dédi kodominantnég, projevi se obé alely
e alelaije vUci nim recesivni



Urceni krevnich skupin sklickovou metodou

e Sklickova metoda — na podlozni sklicko kapneme krev a standardni

séra skupiny A, B a 0. Dle aglutinace urcime krevni skupinu.



Rh faktor

* Objeven u opice Makak rhesus
* Antigeny C,c,D,d,E,e

* Pritomnost D - Rh*, dominantni
* Rh™jsou recesivni homozygoti

* Protilatky IgG se tvori az po setkani a antigenem D
* Prochazeji placentou
* Moznosti imunizace:
* Transfuze inkompatibilni krve

* Porod (potrat, interrupce) Rh* ditéte Rh- matkou, u dalsiho téhotenstvi mUze nastat fetalni

erytroblastoza —dochazi k prlichodu anti-Rh protilatek placentou a k hemolyze fetdlnich
erytroblasti—> hydrops fetalis

* Prevence: podani anti-Rh séra matce do 2 hodin po porodu



