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- Je metoda registrace dychacich pohybd.
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Q -2x snima¢ dychacich pohybd (respiracni pas) U
&) - nosni svorka

- sterilni ndustek s filtrem

- Kroghuv respirometr

- vyukovy systém PowerlLab

Postup prace:
Laznameneijte:

- Klidové dychdni

- Dychdni po mirné zdatézi

- Dychdni po intenzivni zatézi

- Dychdni po zpétném vdechovdni vydechovqw vzduchu



dnocel? zéznamu:

.
> Hodnotit: ¢asy inspiria (Ti), exspiria (Te), ¢as trvdni celého cyklu (Bl) a U
@ Vvelikost amplitudy (Ampl)

Statistické hodnoceni dat:

- Pro mérené hodnoty dopocitdme aritmetické pruméry (x) a jejich
smérodatné odchylky (SD)

- PouzZijete test Mann-Whitney pro ovéreni shody Urovné pfi nezdvislych
vybérech

- Testujete tzv. nulovou hypotézu H,




‘) Q © u)’lchaci svaly

Hlavni inspiracni svaly:

- Brdnice a zevni mezizeberni svaly

Pomocné dychaci svaly:

- Musculus sternocleidomastoideus a skupina
skalenovych svall

Exspiracni (vydechové) svaly:
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ény {nterpleuralniho a intrapulmonalniho tlaku |
ztazené k tlaku atmosférickému pf¥i vdechu a vydechu @
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Obr. 34-8. Zmény interpleuralniho (intratorakalniho) a intrapulmonaliniho tlaku vztazené K tlaku atmosférickemu pr vde-
chu a vwydechu. Vsimnéte si, Zze kdyby nebylo odporu dychacich cest a plicni tkang, interpleuraini tlak by sledoval r:FEfl_l-)
Sovanou caru a Ze skutecna tlakova krivka je posunuta témito odpory doleva (viz take obr. 34-15)
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Vdech (inspirium)

Dé&| aktivni - kontrakce inspiraénich svald:
- Intfrapulmondini tlak klesa
- Interpleurdlini tak klesa (z =2,5 na =6 mm Hg)

- Vzduch do plic (negativni tlak v dychacich cestdch)



Vydech (exspirium)

Vydech - pasivni déj:

- Po konci vdechu elasticita plic tdhne hrudni sténu zpét
do vydechové polohy

- Tlak v dychacich cestdch se zvysi — vzduch proudi z
plic

- P¥i usilovném vydechu (aktivni zapojeni dychacich svald)
— interpleurdlni tlak se zvysi na — 30 mm Hg.



Mrtvy prostor

* Objem vzduchu v konduktivni oblasti dychacich cest,

kde neprobihd vyména plynu s krvi v plicnim recisti

* Anatomicky MP: objem respiraéniho systému mimo
alveoly (150-200 ml)

* Funkcni (fyziologicky) MP: Objemem vzduchu, ktery se

neUcastni vymény plynu s krvi, neuzitecnou ventilaci

* U zdravych jedinci jsou oba mrtvé prostory stejné
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Chemické fizeni dychani

) - f ___— karotické télisko
Chemorecepiory: ' {%? {::::i:l—'i I|_ karoticky sinus

- Periferni (karotické a aortdlni) W |

L — a. carctis communis
| A— — ,,-?

- Centrdlni (bunky v prodlouzené mise

blizko respiracniho centra)

aortalni téliska

— oblouk aorty

- zmény v pCO, nebo pH nebo pO.:

- zvysend aktivita inspiracnich neuront



Periferni chemoreceptory

burika burka |. typu

Obsahuiji ostrivky dvou typU Liypu (glomicks
\ bunka)

aferentni vlakna
n. glossopharyngicus

bunék: typ | a typ Il

Typ I: Naléhaji na nervovd vidkna
Obsahuiji katecholaminy
(uvolfovdny pfi nedostatku O,)

Typ lI: Maiji charakter glie (kazdd
obklopuje 4-6 bunék . Typu)

- Prutok krve karotickym
téliskem: 2000 ml/100 g
tkéné& /min




Chemoreceptory v mozkovém kmeni
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Obr. 88-7. Rostrdni (R) & kaudaln (C) chemoserzitivii cblasti
vantralniho povrchu prodlowZeng michy



