
VÝŽIVA V OCHRANĚ A PODPOŘE VEŘEJNÉHO ZDRAVÍ 
3. ročník, podzimní semestr 2016 

Přednáška a cvičení, pondělí 10:00-12:15, učebna 107 

 

datum téma přednášející 

19.9. Hodnocení kritického čtení III.  

Laktózová intolerance (předmět Léčebná výživa) 

Mgr. Suchodolová 

26.9. Biopotraviny Ing. Pohořalá 

3.10. Výživa v prevenci osteoporózy Mgr. Suchodolová 

10.10. Výživa v prevenci obezity Mgr. Pohořalá 

17.10. Náhradní volno - 

24.10. Specifika výživy Romů a specifika výživy 

narkomanů, bezdomovců, alkoholiků 

Mgr. Spáčilová 

31.10. Výživa a zubní zdraví MVDr. Matějová 

7.11. Výchova ke zdraví a programy na podporu zdraví I. MVDr. Matějová 

14.11. Výchova ke zdraví a programy na podporu zdraví II. MVDr. Matějová 

21.11. Výživa v prevenci kardiovaskulárních chorob MVDr. Matějová 

28.11. Výživa a kouření Mgr. Šotková 

29.11. VÝJIMEČNÝ TERMÍN: Školní stravování Bc. Packová 

prosinec ZÁPOČET Mgr. Suchodolová 

V rámci předmětu Léčebná výživa: 

- Výživa v prevenci onkologického onemocnění (Mgr. Bischofová) 

- Výživa tělesně postižených (Mgr. Petrová) 

 


