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TEMATA

® Vysoce nakazlive nemoci (VNN)- charakteristika

® Specifika péce o pacienta s
podezrenim/prokazanou VNN

® Vybaveni, specifické ochranné pomucky




CHARAKTERISTIKA VNN

@ infekéni onemocnéni schopné sirit se velmi
rychle mezi lidmi, ohrozujici populace a
majici vysokou smrtnost

= pravé nestovice (variola, puvodce poxvirus varioly)
horecka Ebola (hemoragicka horecka viroveho
puvodu)

= antrax (puvodce Bacillus anthracis)

= pertuse (Cerny kasel, puvodce Bordetella
pertussis)

mor
virova horecka Dengue
SARS




STRATEGIE OBRANY PROTI VININ

@ Nadnarodni (WHO, International Health
Regulations, 2005)

@ Narodni uroven
Narodni akéni plan CR
Smérnice pro jednotny postup pri vzniku
mimoradné udalosti podléhajici Mezinarodnim
zdravotnickym predpisum (2005) v souvislosti s

vyskytem vysoce nakazlivé nemoci na palubé
letadla

Smeérnice ...... s vyskytem VNN ve zdravotnickém
zarizeni (vlada CR, 2011, 2013)




NARODNI AKCNI PLAN, OBSAH

® Kapacity luzek

® Klinické a laboratorni instrukce pro diagnostiku
VNN

® mame pro vysetreni vétsiny puvodcu vysoce
nakazlivych onemocneéni

®V CR neni laboratof pro vy$etfeni s vyjimkou
viru varioly (pravych nestovic) a viru Ebola,
Marburg, Lassa, Nipah a Hendra.

® Pro variola virus je mozna pouze morfologicka
diagnostika, nasledne musi byt vzorek odeslan
K vysetreni do zahranici




NARODNI AKCNI PLAN, OBSAH

® Postup hlaseni infekcni
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NARODNI AKCNI PLAN, OBSAH

@ vytypovana vstupni mista pro
leteckou/pozemni/lodni dopravu lidi a
zvirat podezrelych/diagnostikovanych VNN,
dale kontaminovaného nakladu a
laboratornich vzorku

@ obsahuje i platné postupy dohledu nad
udalostmi radiacni a chemickée povahy




VYSKYT VNN NA PALUBE LETADLA

® Spolupracujici subjekty:
= Letecky dopravce (pruvodni znamky
onemocnéni pasazera)

» MZCR - epidemiologicka situace v destinaci
vzletu

» Lékarska sluzba vstupniho mista (letiste
Vaclava Havla) - stav po pristani

= [K FNB - nasledny klinicky stav

= Krajské hygienickée stanice - nasledna
epidemiologicka setreni




VYSKYT VNN NA PALUBE LETADLA

Hemoragické horecky (Ebola, Lassa, Marburg)
SARS (Severe Acute Respiratory Syndrome)
Prave nestovice
Chripka zpusobena novym subtypem viru
Antrax
Invazivni meningokokova onemocnéni
TBC dychaciho sy, zejm. multirezisteni agens
Zaskrt
Spalnicky

. Zardénky
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TYPY SITUACI PRI ODHADU RIZIKA NAKAZY
PUVODCI NEKTERYCH VNN PRO POTREBU
SOUCINNOSTI SE SLOZKAMI IZS

® Onemocneéni

@ Typicke priznaky zajisténé na palubé letadla

@ Navstéeva rizikove lokality od-do

® Kontakt s nemocnym od-do

® Status osoby - azylant, uprchlik, jina rizikova
skupina

@ Destinace vzletu

@ Délka letu

® Pravdépodobnost nakazy dalsich osob v letadle

® Uroven celkového rizika

® Pozadavek na soucinnost 1ZS
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ASPEKTY OVLIVNUJICI MIRU RIZIKA

NAKAZY VN

NV LETA

® Technické vy

baveni letad

DILE

ha_

vzduchotechnika s HEPA filtry

@ Délka letu

® Lokace nemocného - stejna rada + 2 rady

® Intenzita kontaktu s postizenym

SLABINY SYSTEMU ???




BSL

® Dle nebezpecnosti biologickych agens déeleni do
4 Urovni rizika: Biological Safety Level - BSL

@ BSL-1: bézné patogeny v prostredi,
nepravdepodobni vyvolavatelé lidskych
onemocneéni a ohrozeni zdravotnickych
pracovniku

® BSL-2: mohou byt ohrozenim pro pacienty a
zdravotniky, je nepravdepodobneé rozsireni
v komunité, funguji bézna bariérova opatreni a
rutinni pomucky, napr. ustenka, rukavice




BSL

@ BSL-3: schopnost vyvolat zavazna onemocneéni,
nebezpecné pro zdravotniky i komunitu, znama
ochranna opatreni i lécba onemocnéni, nutné
zabezpeceni specifickymi pomuckami, napr.
Mycobacterium tuberculosis, Bacillus anthracis

® BSL-4: vyvolavaji velmi zavazna onemocnéni,
nejvyssi riziko zdravotniky i komunitu, nejsou
znama ochranna opatreni a lécba, viry: SARS,
puvodci hemoragickych horecek - Ebola,

Dengue nebo poxvirus varioly




BSL - 1







BSL - 3

BSL-3

InfekCni agens
mohou vyvolat tézké
onemocnéni u lidi

predstavuji vyznamneé
riziko pro zdravotnické
pracovniky

mohou se rozsirit do
komunity

ale existuje profylaxe a
ucinna lécba

Napf.: antrax,
tuberkuloza,..




BSL - 4

/

BSL-4

Infekéni agens

schopna vyvolat tézke
onemocnéni u Clovéka

predstavuji vyznamneé riziko
pro zdravotnické pracovniky
je vysoke riziko pro Sifeni do
komunity
neni dostupna ucinna
profylaxe a léCba

Napf.:

SARS, variola, lassa, ebola,

tbc — MDR kmeny
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PODMINY A VYBAVENI PECE VNN

® Zaméreno na prenos vzduchem a kontaktem

® Pacienti s vysoce nakazlivymi nemocemi spadaji do
BSL3 a 4.

VYBAVENI BUDOV

® vzduchotechnika s HEPA filtry
@ Staly podtlak v mistnosti

® BSL-4: pretlakove obleky

D —
@ BSL-4 pouze v Centru biologické ochrany Techonin

® http://www.acr.army.cz/informacni-
servis/filmoteka/centrum-biologicke-ochrany-
techonin-47762/




Vs Vs

PODMINY A VYBEVENI PECE VNN

MOBILNI ZARIZENi PRO IZOLACI
Izolacni stany




Vs Vs

PODMINY A VYBEVENI PECE VNN
DEKONTAMINACE, TRANSPORT SANITKOU

®


http://www.pozary.cz/clanek/88873-hasici-cvicili-ve-fakultni-nemocnice-v-brne-bohunicich-transport-vysoce-infekcniho-pacienta/
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Vs Vs

PODMINY A VYBAVENI PECE VNN

SPECIFICKE OSOBNi OCHRANNE POMUCKY

Celooblicejova maska Polomaska Respirator




(NOUZOVA) OPATRENI

V pripadné bezvyhradné nutnosti okamzite zahajit
Ci pokracovat v osetrovani po vysloveni podezreni

na VNN
@

Nutno zabranit proniknuti do organismu ocnimi
spojivkami, dychacimi cestami

¥

Uzijte veskeré ochranné pomucky, které mate k
dispozici - jake to jsou ???

Co delat v pripade, ze pacient je stabilni? Jaky je
postup cinnosti ?2??




POSTUP OBLEKANI

celotéelovy oblek/plast
holinky

celo oblicejova maska/polomaska/respirator
/operacni cepice, filtr je soucasti masky nebo
pripevnéni k pasu/na zada

vnitrni rukavice a zevni rukav1ce
Boty/vnitrni rukavice -~
se zajist'uji proti pohybu e
Ci vyhrnuti obleku
lepici paskou




POSTUP SVLEKANI

nejprve CELOTELOVA DEKONTAMINACE jinou osobou

Uvolnéni vneéjsiho zipu obleku
Zevni rukavice, desinfekce vnitrnich rukavic
Uvolnéni fixace vnitrnich rukavic paskou

Svleceni obleku: pri rolovani smerem venis
holinkami zaroven

5. Desinfekce vnitrnich rukavic/sundani druhych a
ponechani tretich (na kuzi)
Sundani polomasky/poslednich rukavic
Zaverecna desinfekce rukou
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POSTUP SVLEKANI

® https://www.facebook.com/dorra.africa/vid
e0s/814201411936422/




SOUHRIN

® Vysoce nakazlive nemoci (VNN)-
charakteristika

® Specifika péce o pacienta s ,
podezrenim/prokazanou VNN - PROSTOROVA
OPATRENI

® Specifické ochranné pomucky




DEKUJI ZA POZORNOST




