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   HYGIENA A PREVENTIVNÍ LÉKAŘSTVÍ, doc.MUDr. J.Šimůnek, CSc. 

Pondělí, 26. 9., 13.20 – 15.50 hod., Kampus, A11, posl. 114 

Prioritní cíle ochrany a podpory zdraví, metodologické přístupy preventivní medicíny, program 

Zdraví 21 v primární prevenci 

 

 

  KOUŘENÍ A ZDRAVÍ, mgr. J. Fialová, Ph.D.. 

Úterý ,27. 9., 13.20 – 15.50 hod. Kampus, A11, posl. 114 
Nejnovější poznatky o zdravotním poškození souvisejícím s kouřením. Kouření prokazatelně 

přispívá k cca 25 různým onemocněním,  usmrcuje 50% kuřáků. Je nejvýznamnějším 

jednotlivým preventabilním rizikem 
 

              Středa, 28. 9. – STÁTNÍ SVÁTEK 

 

  PREVENCE RAKOVINY, doc. MUDr. J. Fiala, CSc.  

Čtvrtek, 29. 9.,  13.20 – 15.50 hod. Kampus, A11, posl. 114 
              Nárůst incidence mnoha nejčastějších druhů onkologických onemocnění souvisí se způsobem  

             života. Srovnání nejvýznamnějších preventabilních  rizikových faktorů, možnosti jejich  

             ovládání na bazi jednotlivců a populačních skupin 
 

VÝŽIVOVÁ DOPORUČENÍ, prof. MUDr. Z. Derflerová Brázdová, DrSc.  

Pátek. 30. 9., 13.20 – 15.50 hod. Kampus, A11, posl. 114 
Historický vývoj doporučených denních dávek, globální spotřeba potravin. Doporučené denní dávky 

s ohledem na nutrienty významné z hlediska populačního zdraví. Principy změn výživového chování 

populace 

  
 

Společné semináře jsou pokládány za prerekvizitu pro povolení účasti studentů 

na praktikách a praxi oboru Preventivní lékařství v jarním semestru. Na závěr 

každého semináře bude předložen studentům krátký test. 

DŮLEŽITÉ UPOZORNĚNÍ: skupina č. 1 je vyhrazena pouze pro studenty 

pediatrického směru (speciální semináře a praxe). Stážování dvou bloků 

s různými skupinami se povoluje jen výjimečně, není možné zvyšovat kapacitu 

skupiny. 

 

V Brně, 2. září 2016                                          prof. MUDr. D. Hrubá, CSc. 

     
 


