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Provad eni nazofaryngealniho vyt éru:

v

v

Manipulace s odbérovou soupravou musi byt
provadena za sterilnich podminek.

Odbérovou soupravu tvofi dva vatove
tampony, zaznamova Kkarta a zkumavka
s virologickym odbérovym médiem.

Odbérové medium se uchovava v mrazni €ce
pri teplot € —20 + 5°C.

Pred odbérem je nutné médium rozmrazit tak,
aby pred pouzitim neobsahovalo kousky ledu.




Provad eni nazofaryngealniho vyt éru:

v Nejvétsi vytéznost ma odbér v akutni fazi
infekce, tj. v prvnich tfech dnech od rozvoje
klinickych pfiznaku onemocnéni.

v' Vytér je nejlépe provést po ranu nalacno, bez
predchoziho pouzivani kloktadel a jinych
dezinficiencii, ktere zkresluji laboratorni
vysetreni. Totéz mohou zpusobovat nekteré
zubni pasty.




Provad eni nazofaryngealniho vyt éru:

v Pacienta pred vytérem nechame zakaslat.
Jednim vatovym tamponem provedeme stér
zadni stény nosohltanu krouzivym pohybem
tak, aby se setrelo co nejvice epitelialnich
bunék. Je nutné se vyhnout mandlim!

v Tampon vlozime do virologického odbéroveho
media a asi uprostred Spejli zalomime o okraj
zkumavky.

v Druhym tamponem vytfeme obé nosni dirky a
Spejli opet zalomime o okraj téze zkumavky
(co mozna nejmensi naredeni vyteru).



Provad eni nazofaryngealniho vyt éru:

v Provedeme presny zapis Udaju do zaznamové
karty, tj. Jjmeno, rodné cCislo pacienta, kod
zdravotni pojistovny, vSechny symptomy
choroby, dosavadni terapii, jméno a odbornost
a ICZ odesilajiciho |Iékafe a jeho telefon.

v’ Vytér v odbérovém médiu ihned uloZzime do
chladnicky (+2 az +8 °C). Material se nesmi
zmrazit! Nutno co nejrychleji transportovat do
virologicke laboratore.



