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Epidemiologie

Studium hromadné se vyskytujicich

jevi

Stanoveni opatreni — intervence

Analyza efektivity intervence




Epidemiologie infekcnich chorob

Proces sireni nakazy -

N7 /=

priciny vzniku a zakonitosti Ssireni nakaz

Opatreni proti Sireni nakaz -
protiepidemicka opatreni

AV A4

Cil - omezit/ zastavit Sireni nakazy




Proces sireni nakazy

Zdroj puvodce nakazy:
O clovek
O zvire

Prenos:
O primy
0 neprimy

Vnimavy jedinec




Zdroj puvodce nakazy

akutné nemocny

chronicky nemocny

rekonvalescent

v inkubacni dobé

inaparentné infikovany (bez pfiznaku)




Primy prenos nakazy

Nutna soucasna pritomnost zdroje
nakazy a vnimaveho jedince

primy kontakt
dotyk, polibek, sex
pokousani / poranéni zviretem

transplacentarni a perinatalni
prenos

kapénkovy prenos




Neprimy prenos nakazy

nezavisly na pritomnosti zdroje

kontaminovanymi predmety

viologickym materialem

kontaminovanymi potravinami:

B kontaminace primarni a sekundarni

vzduchem

B infekcni aerosol, infekcni prach

hmyzem




Vnimavy jedinec

vhimavost znamena opak imunity

nejsou vytvoreny specifické
protilatky proti konkrétni nakaze




Nevnimavy jedinec

nevnimavy = imunni

ma specifické protilatky proti
konkcl:g'tnl' nakaze a onemocnét
nemuze

specificke protilatky - specificka
Imunita:

po nakaze

po ockovani




Ovlivnéni procesu prenosu nakazy

prirodnimi podminkami:

B klimatickymi, geografickymi, biotop
krajiny,

prirodni katastrofy
socialnimi podminkami:
B ekonomicka uroven (rozvojove zeme)
B hygienicka uroven (pitna voda, odpady)
B uUroven zdravotnictvi (terapie,ockovani)
B valecné konflikty




Formy infekce

manifestni

B typicka

B atypicka

inaparentni = asymptomaticka
persistentni

B chronicka

B |atentni

B nosicstvi (nosicstvi viruy,
bacilonosicstvi)




Pribéh nakazy

inkubacni doba
B minimalni, maximalni,

o v V4 -V VvV .V7
B prumerna (=nejcastejsi)
prodromalni stadium
nespecifické priznaky, horecka
manifestni stadium (syndrom)

rekonvalescence




Vyskyt nakazy

sporadicky
jednotlivé pripady, rodinny vyskyt

epidemicky
nromadny vyskyt, casove omezeny
endemicky

trvaly vyskyt v urcité zemepisné oblasti

pandemicky

celosvetovy vyskyt, Casove omezeny,
(celosvetova epidemie)




Protiepidemicka opatreni

preventivni
predchazeji vzniku nakaz

represivni
v ohnisku nakazy

s cilem omezit, event. zastavit Sireni
nakazy




Preventivni protiepidemicka
opatreni

Hygienicka
0 zabezpedeni zdroju pitné vody
O likvidace odpadu
0 hygienické normy pri vystavbeée
O hygienicky rezim pri vyrobé a prodeji
potravin
O dezinfekce, sterilizace ve zdravotnictvi
[0 dezinfekce, dezinsekce, deratizace




Preventivni protiepidemicka
opatreni

Ockovani = aktivni imunizace -
nejefektivneéjsi preventivni opatreni

Prevence zavleceni nakaz do
kolektivu

Zdravotni vychova




Represivni protiepidemicka
opatreni

VCasna diagnoza
O klinicka, laboratorni, epidemiologicka
anamnéza

Hlaseni
Izolace

[0 povinna hospitalizace na infekénim odd.
[0 domaci izolace




Represivni protiepidemicka
opatreni

Epidemiologicke opatreni v ohnisku
nakazy

Karanténni opatreni
Dezinfekce, dezinsekce, deratizace




Epidemiologické setreni v ohnisku
nakazy

objasnit priCiny vzniku nakazy
urcit zdroj nakazy
objasnit cestu prenosu

vymezit ohnisko nakazy

velikost ohniska je dana poctem osob
exponovanych nakaze

stanovit cilena represivni opatreni




Represivni opatreni v ohnisku
nakazy

Zvyseny zdravotni dozor
uklada se osobam exponovanym nakaze,
screeningova vysetreni

Karanténni opatreni

OO0 karanténa pro déti
[0 zakaz vykonu povolani

Zdravotni vychova - cilenéd na konkrétni
situaci

Imunoprofylaxe




Dezinfekce

Ochranna
provadi se rutinné, preventivné
(zdravotnictvi, potravinarstvi, vodarny)

Ohniskova
v ohnisku nakazy




Dezinsekce

Hubeni epidemiologicky vyznamnych
enovcu

chemicka

biologicka

)¢




Deratizace

Hubeni epidemiologicky vyznamnych
hlodavcu

mechanicka - pasti
biologicka - kocCka
chemicka - rodenticidy
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