
VÝŽIVA ČLOVĚKA A NUTRIČNÍ TERAPIE 

Čtvrtek 10:40-13:10 (1.-10. týden) 

 

PODZIM 2017 

Výukový 

týden 

datum téma přednášející 

1. 21. září Základy výživy I. Suchodolová 

2. 28. září STÁTNÍ SVÁTEK - 

3. 5. října Základy výživy II. Suchodolová 

4. 12. října Kojení – základy kojení a jeho podpora Šmídová 

5. 19. října Výživa v průběhu života Suchodolová 

6. 26. října Alternativní způsoby stravování, módní 

„diety“, poruchy příjmu potravy 

Suchodolová 

7. 2. 

listopadu 

Léčebná výživa I. Kapounová 

8. 9. 

listopadu 

Léčebná výživa II. Kapounová 

9. 16. 

listopadu 

Výživa těhotných a kojících Nevrlá 

10. 23. 

listopadu 

Výživa při sportu Hortová 

 

 

 


