Kapitola 3

Smérovky reklamnich ceduli rozmisténé v centru mésta s napisem ,Tradi¢ni
klinika doktora Lukwesy*“ mé dovedly az na okraj méstského trzisté, kde kon-
tila asfaltova silnice. Zde za¢inala dlouha rozblacen4 cesta lemovana obchiid-
ky s ndhradnimi dily a garazemi opraven aut. Zdolani této cesty, na jejimz
konci stala klinika, mélo asi takovou kulisu, jako kdy# mlad4 zena prochazi

chodbou muzské véznice. Rusna ulice plna muzt v montérkach od kolomazi

nihle ztichla, kdyz se zde zjevila mlad4 Evropanka bez doprovodu. Muzi pie-

stali pracovat, vysli z gara#i a opfeli se v péze o rezavéjici vraky.

Touto ulici jsem prochazela den co den. Mou snahu neupoutat pozornost
délnikt a projit co nejsviznéji znemozioval stav cesty plné kluzkého bahna,
s hlubokymi vymoly od pneumatik. Pohled jsem plné sousttedila na kazdy
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sviij krok, abych bezpe¢né odolévala nastraham terénu. Nemohla jsem si

véak perifernim vidénim nevsimnout, jak délnici diskrétné rentgenuji pohle-
dy kazdy mtj pohyb. KdyZ tu se osmélil prvni z nich a zacal na mé hlasi-
té poktikovat: ,Hej, muzungu, hej, okondewa (milacku)!” Ostatni se k nému
postupné svymi hlasy ptidavali jako ptaci za rozbiesku. Muzskd aréna se
najednou rozeznéla. Vzajemné hecovini opravari vyvrcholilo vystupem
odvazlivce, ktery ke mné piistoupil s nabidkou, Ze mé osobné doprovodi az
ke klinice. Mtij neskryvany nezijem vsak tohoto dobrodince nikterak neod-
vadil. V kombinaci s hlasitym povzbuzovanim kolegii jej mé odmitani naopak
spige utvrzovalo v ptivodnim planu a mné tak nezbyvalo nez jeho spolecnost

trpné prijmout. Asi nikoho nepiekvapi, ze nabidka k doprovodu $la castokrat :

ruku v ruce s nabidkou ke snatku.

Poprvé jsem k doktoru Lukwesovi p¥ila za doprovodu jednoho z téchto |

samozvanych spole¢nikit. P¥ed vchodem do kliniky mi gentlemansky pomohl

pies provizorni drevénou lavku nad stojatou vodou monzunové kaluze. L Kli-
nika“ doktora Lukwesy vypadala ve srovnani s ostatnimi piibytky léciteli,
které jsem doposud navstivila, velmi okazale. Cerstvé dostavéné betonové
budové s nékolika mistnostmi sice chybéla okna, dvete a z¢asti i sttecha, byla

viak schopna pojmout nadstandardné velky pocet pacientti. Doktor Lukwesa

ma jako vyhlageny lusacky lécitel riznorodou klientelu nejen z Lusaky, ale “

také ze vzdalenych mést. Jeho klinika slouzi jako ordinace, véstirna, bylinna

lékarna a také misto, kde mohou byt pacienti kratkodobé hospitalizovani.

Snaha vyrovnat se zdpadni mediciné byla zfetelna od prvni chvile, kdy "

¢lovék vesel do budovy. Beatrice, sekretéika a asistentka doktora Lukwesy,

vzdy odéna v bilém doktorském plasti, si peclivé zapisovala jména pacien- |

ti do linkovaného gkolniho sesitu. ,Dobry den, jste objednana, nebo je to

akutni piipad?“ uhodila na mé hned po p¥ichodu. Odvolala jsem se na jisté
ho lécitele, pritele doktora Lukwesy, ktery mi ho doporucil. Beatrice odbéhla
na chvili dozadu do ordinace, obratem se vratila a vyzvala mé, abych se posa-

dila do ¢ekarny.

Prostorna ¢ekarna praskala ve $vech. Matky s détmi, stafi muZi a Zeny,

mladé pary, véichni posedavali na drevénych lavickach nebo polehavali

na chitengdch na zemi a cekali, az na né ptijde fada. Usadila jsem se vedle

%eny, co pravé kojila dité, a stejné jako ostatni mlcky vyckavala. Po chvili jsem
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si véimla, ze si mé lidé v ¢ekarné s neskryvanym zdjmem prohlizeji. Obecné
vzato, bélosi lé¢bu u tradi¢nich lé¢itelt v drtivé vétsiné nevyhledavaji. Vlast-
né ji nevyhledavaji viibec. Ticho, do néhoz se ozvalo jen obcasné zakaglani
nebo pla¢ ditéte, prerusil az pfichod skupinky dalsich pacient — otce, mat-
ky a dvou malych déti. Jejich netusené setkani se spratelenou rodinou, ktera
zde nahodou také o¢ekavala vysetteni, vnesla do monoténniho ticha neoby-
¢ejné zivou atmosféru. Mezi rodinami se rozproudila ¢ila konverzace v mist-
nim jazyce. Vyuzila jsem jejich pratelského rozpolozeni a osmélila se k sezna-
meni s otcem rodiny. Tento pfipad mé zaujal, nebot se ukazalo, Ze jeho dcera
byla ocarovana. Snazila jsem se nepusobit jako antropolog na vyzvédach,
a tak jsem zpocatku vice naslouchala a ptala se pouze obecné.

Kdyz uz jsme se pomalu dostavali k jadru véci, nasi konverzaci prerusila
Beatrice. Prstem mi naznacila, at ji nasleduji. Blahové jsem se domnivala,
ze na mé po hodiné ¢ekani prisla fada, Beatrice mé vsak namisto k léciteli
zavedla uzkou chodbou na konec budovy, aby mi ukazala, jak se vaii nsima
pro pacienty. Védéla, ze se zajimam o kulturu, nebo si to alespon néjak odvo-
dila. Pfedpokladala, ze kdyz mne zajimaji zvyky a kultura, patfi mezi né jisté
i nsima.

,Tady mame kuchyn, kde vatime pro pacienty, kteti jsou tu béhem lécby
ubytovani. Znag nsimu?“ zeptala se mé se zajmem Beatrice a nabrala pti-
tom rukou kukuticnou mouku z padesétikilového pytle opteného o zed.
,Pomalinku sype$ mouku do v¥ici vody a michas, taakhle...” predvadéla mi
nazorné sviij kuchatsky grif. ,Ted ty, na...!“ podala mi vafecku a smala se
jako u vytrzeni. Sledovala, jak se opatrné stavim k velkému hrnci usazenému
na otevieném ohni.

,No ja... aby mi nevzplala sukné...“ omluvila jsem se a michala dale neru-
sené nsimu z bezpecné vzdalenosti dfevénou vateckou.

,Mohla bys to, prosim té, dovarit? Musim na ptijem pacient.” Mrkla
na mé Beatrice, a neZ jsem se stihla nadechnout k odpovédi, zmizela ve dve-
rich.

Ukolu jsem se zhostila s radosti a ani v nejmensim jsem netusila, co to
obnasi. Po nékolika minutach michani jsem dostala kie¢ do rukou. Zambij-

ské zeny museji mit tedy paru, kdyz michaji takhle hustou kasi nékolikrat
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denné, pomyslela jsem si. Jak jsem tak michala, zaregistrovala jsem, zZe se

nsima zacina zespod ptipalovat. Zrychlim tempo michéni, po chvili i tempo
dychani, odfukuji a potim se jako p#i prespolnim béhu. Po chvilce chytam
dalsi kie¢, a tak sttidam v rychlém sledu pravou ruku s levou, levou s pra-
vou a v zavéru uz drzim pro jistotu vatecku obourué. Za zadnou cenu jsem
nechtéla selhat a pokazit svou prvni nsimu, na kterou ¢ekali hladovi pacienti.
Z poslednich sil jsem odstavila obrovsky hrnec mimo ohet a $la ven nadychat
se ,Cerstvého” vzduchu, ktery byl stejné horky jako pravé dovarena nsima.

Bylo zrovna pravé africké poledne. Na dvote kliniky se na rohozich susily
rozlozené byliny, které od ptimého slunce div nevzplaly. Omyla jsem si obli-
¢ej pod tekouci vodou. Uf, ta nsima mi ale dala zabrat, tekla jsem si pro sebe
a vratila se zpét do ptijemného stinu ¢ekarny. Usadila jsem se spolu s dal$imi
pacienty na dfevénou lavici a pozorovala ospale krouzici mouchy ve vzdu-
chu. Otec rodiny, se kterym jsem predtim zaptedla rozhovor, uz v ¢ekarné
nebyl. ,Mél protekci a 1écitel ho prijal d¥iv nez ostatni,” informoval mé poho-
tové starsi pan, kdyz vidél mé tazavé pohledy. ,Co vas sem privadi, madam?“
zeptal se mé limanou angli¢tinou se silnym lokalnim p¥izvukem.

»No, jak bych vam to tekla... jsem studentka z Evropy a zajima mé vase
kultura, véechno, co se tyka lécitelstvi a ¢arodéjnictvi...“ snazila jsem se mu
vysvétlit ponékud zjednodusené svij vyzkumny zamér.

Zrovna kdyz jsem se chystala otdzku opétovat, poklepala mi jakasi starsi
pani na rameno a ¥ika: ,Sle¢no, pan doktor Lukwesa vas ¢eka, bézte!“

Vstoupila jsem do temné mistnosti prosycené vini susenych bylin. P#i-
mo prede mnou, za velkym stolem plnym nejriiznéjsich magickych predmé-
td, sedél velky lécitel. Velky jak télesné, tak co do lécitelského umeéni. ,Muli
bwanji," snazila jsem se na néj zaptisobit pozdravem v mistnim jazyce. Dosta-
lo se mi sirokého dsmévu ve tvati. ,Muli bwino, bwino,” odpovédél mi zastie-
nym hlasem a natahl se pfes stl, aby mi podal ruku na pozdrav.

Doktor Samson Lukwesa, jeden z lé¢itell s nejlepsi reputaci v Lusace, je
feditelem Zambijské narodni rady ngangd, sdruzujici lécitele z celé zemé.
Lukwesa ptijima denné desitky pacientti, kteti za nim ptijizdéji z Lusaky
i okoli v doprovodu svych p¥ibuznych. Lé¢itel ma na kazdého pacienta vyhra-
zeno maximalné dvacet minut. Za své odborné konzultace si nechava platit

dle ceniku sluzeb, ktery mu visi pribity htebikem p¥imo na dvetich. Specia-
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lizuje se na carodéjnictvi a posedlost zlymi duchy. K uréeni p#i¢in nemoci
vyuziva vésténi skrze ,magicka zrcadla“ vyrobend z krunyie Zelvy, na némsz
jsou nalepeny tlomky zrcatek. Své pacienty 1é¢i pomoci drcené kiiry a kotent
lécivych stromt. Vlastni kombinace smési bylin stiezi peclivé jako rodinné
tajemstvi. Vzdyt to, co ¢ini 1é¢itele Gspésnym, je pravé patent na Gcinny lék.

Doktor Lukwesa je pracovné velice vytizen. Jeho ¢as je drahy, a proto
si vazim bezplatné nabidky spoluprace na mém antropologickém vyzku-
mu. PfestoZe ma ordinac¢ni hodiny kazdy den mimo nedéle od deviti do péti
hodin, ptijima pacienty v kteroukoliv denni i no¢ni hodinu. ,Nékdy mé
pacienti vzbudi uprostted noci a ja je musim ptijmout u sebe doma. Lé¢it lidi
je poslani,” vysvétlil mi svj eticky postoj hned p#i prvnim setkani. Mnozstvi
zavazki k pacientim mu nedovoluje vykonavat ¢innosti spojené s kazdoden-
nim chodem kliniky a obstaravanim bylin, a tak doktor Lukwesa zaméstnava
nékolik pracovnikt. Dva z nich pro néj sbiraji byliny na urcenych mistech
v busi za Lusakou a vyrabéji z nich lé¢iva. Cerstvé byliny nejprve nasekaji
a susi na slunci, pak je drti na jemny prasek, ktery ukladaji do peclivé ozna-
cenych sklenicek.

Doktor Lukwesa ma v zasobé vytazky z vice nez dvou stovek rtiznych
bylin. Nékteré z nich jsou velice vzacné, nebot pochazeji ze samotného nitra
divoké buge. Jiné zase podléhaji ritualnimu tabu a lécitel si je musi obstara-
vat osobné. ,Byliny jsou posvatna véc. Ne kazdy se jich mtize dotykat. Kdyz
se dotkne bylin menstruujici zena, Zena po porodu nebo nékdo, kdo mél
zrovna pohlavni styk, byliny znecisti a zni¢i jejich moc. Také pro lé¢itele plati
nejriznéjsi tabu. Mocné byliny, jako je mutototo — byliny zvysujici muzskou
potenci — mohu sbirat jen osobné. Nesmim se jich ptitom dotknout pravou
rukou, jinak budu navzdy neplodny,” dal mi nahlédnout do svéta posvatnych
pravidel doktor Lukwesa.

Na rozdil od ostatnich lé¢iteltt v Lusace je doktor Lukwesa medialné
znama postava. Vystupuje v televiznich diskusnich potadech tykajicich se
tradi¢ni mediciny a boje proti AIDS a kazdy ¢tvrtek ma navic v mistnim
radiu vlastni pofad — poradnu pro mladé ve vécech manzelstvi a rodi¢ov-
stvi. V ramci své funkce feditele asociace lé¢itelt také ¢asto cestuje po celé
zemi. Navstévuje oficidlni mitinky vénované boji s malarii a AIDS a také

regionalni setkani tradi¢nich lécitelti. Mezi lidmi i 1é¢iteli se tési velké dcte.
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Jeho charismaticka autorita zaloZend na schopnosti uzdravovat pacienty
pomoci ducha jeho predka je pro mnohé nezpochybnitelnd. Véimla jsem si,
e uz jeho p¥itomnost ptisobi ¢asto na pacienty jako spoustéci mechanismus
uspésné 1écby.

Duchovni jméno Lukwesa dostal Samson po svém dédovi, vyhlaseném
tradi¢nim lé¢iteli, specialistovi na ¢arodéjnictvi. Tomu se podaftilo zdzraéné
uzdravit svou po mnoho let neplodnou dceru. Kdyz kone¢né zplodila syna,
dostal novorozenec na jeho pocest jméno Lukwesa, znacici ,$tastné naro-
zeny*“. Nedlouho po jeho narozeni déd zemftel, takze nikdy nemél moznost
ptedka blize poznat. ,Zemftel za zdhadnych okolnosti,” vzpomind lécitel
a vzapéti dodava: ,Carodéjnice, které uvrhly neplodnost na mou matku, se
mu zlym kouzlem pomstily za to, Ze ji uzdravil.”

Samson byl jiz v Gtlém véku preduréen pokracovat v lé¢itelském poslani
své rodiny. Kdyz mu bylo sedm, posedl ho duch lva, kterého predtim vyuzival
jeho déd k vésténi a 1é¢bé pacientil. Posednuti duchem vyvolalo u chlapce
napéti, ¢asté bolesti hlavy a z1é sny, ve kterych ho v oteviené busi prondsle-
doval zutivy lev. Kromé toho za¢al mit Samson problémy se soustfedénim
a markantné se mu zhorsil studijni primér. Jeho matka spravné rozpoznala,
%e syn byl duchem zemftelého déda vyvolen k budouci draze 1écitele. Nevaha-
la a vzala ho k nejblizéimu tradi¢nimu léciteli, ktery pfitomnost ducha nejen
potvrdil, ale navic doporudil, aby veskeré instrukce ve snech vyjevené byly
peclivé dodrzovany. V opa¢ném piipadé by mohl rozhnévany duch piivodit
Samsonovi nahlou smrt. Ultimatum ducha znélo stejné jako v piipadé dok-
tora Mudendy jasné. A tak Samsonovi nezbyvalo neZ své duchovni vyvoleni
prijmout a budovat kariéru lé¢itele.

Mé pravidelné navstévy u doktora Lukwesy byly vzdy plné novych sezna-
meni a ne¢ekanych zazitkd. V souladu s nasi domluvou jsem byla ptivoldna
vzdy, kdyz se objevil novy ptipad ¢arodéjnictvi. Také pacienti, kterym lécitel
predem vysvétlil mé studijni zaméry, byli k vyzkumu neobycejné vst¥icni.
Jejich otevtenost a ochota podélit se o sviij osobni ptibéh se mnou, s cizin
cem, mé tésila a prekvapovala zaroven. Intimita osobniho zdravi, tak jak ji
vnimame v Evropé, je v Africe naprosto neznamym pojmem. Afri¢ané se bez
jakychkoliv okolki bavi o svych zdravotnich problémech kdekoliv a s kymko

liv. Ridi se heslem, Ze sdileny problém je polovi¢ni problém.
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