Motivace Zaka ve vyuce
Eva Trnova

Dnesek ptindsi ucitelim fadu problémii. Nékteré jsou dlouhodobé (pokles z&jmu zaka
0 poznavani), jiné jsou noveé (rozvoj informacnich technologii). Proto jiz dnes
nevystac¢ime jen se zab&hlymi vyukovymi metodami a postupy. Hledame alternativni
vyukové prostfedky, kterymi se snazime piizptisobit ménici se situaci ve Skolach.

Jednou z oblasti, ve které mizeme nalézt pomoc, je psychologie, zejména jeji
vyznamna ¢ast - psychologie poznavani (kognitivni psychologie). Tento
psychologicky smér se plné€ rozviji od 60 let. Mezi jeho vyznamné predstavitele patii
J. Piaget, J. S. Bruner, G. Miller, J. R. Abelson aj. Mezi vyznamné objevy kognitivni

psychologie patii zjisténi o rozhodujicim vyznamu motivace Ziaka ve vyuce.

Struktura zakovych fyziologickych a psychickych potieb
(podle A.H.Maslowa):

(1) fyziologické potieby - pfijimani kysliku, vody a potravy, vyméSovani,
vydechovani oxydu uhliku, sex, vyhnuti se Skodlivindm, horku, chladu, bolesti,
smyslova a svalova aktivita, odpocinek

(2) potteby bezpeci - v rodin€, v kolektivu spoluzak
(3) potieby soundlezitosti a lasky
(4) potteby uznani - kompetence, respekt, prestiz, obrana, autonomie, dominance

(5) potieby seberealizace - vlastnictvi, hra a zdbava, postaveni v zaméstnani a
spolecnosti, poznavani a vzdélavani

Zakovy potfeby mohou byt vyvolany riznymi podnéty a ve form& motivii vedou zaka
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a prozivani je motivace.

Druhy motivace
Z hlediska doprovodnych emoci zéka rozliSujeme motivaci:

kladnou - je doprovazena kladnymi emocemi, zdpornou - doprovézena zapornymi
emocemi.

Nasim cilem by mélo byt dosahovani co nejvyssiho stupné kladné motivace.
Jesté jedno déleni motivace ma pro nas vyznam:

vnitini motivace - tehdy, jestlize ¢innost, ke které vede uspokojuje vyvolanou potiebu
(je pouze kladna),



vnéjsi motivace - tehdy, jestlize ¢innost, ke které¢ vede uspokojuje jinou (zastupnou
potiebu).

Ve vyuce se Castéji setkdvame s vnéjs$i motivaci (zndmky), ptitom bychom méli
vyvolavat vnitini motivaci, ktera vede k zajmu zaka o predmét.

Skolské psychické potieby zaka
Ve vyuce se setkavame se tfemi specifickymi skupinami psychickych potieb:

(a) socialni potieby - identifikace, pozitivni vztahy (kladné i zaporné) (ucitel-zak),
prestiz, vliv, autonomie kompetence

(b) vykonové potieby - dosazeni uspéchu, vyhnuti se
(kladné i1 zaporné) netspéchu
(c) poznavaci potieby - zajem o vyucovaci predmét

(pouze kladné)

Zasady motivovani zaka

Chceme-li byt pii motivaci zaka Gspésni, je tfeba dodrzovat n¢kolik zasad
motivovani, k nimz patfi:

- individuélni motivovani

- variabilita - pfiméfenost

- optimalni mira motivace

- formovani spektra potteb zaki

- tvorba zajmu

- prechod od vnéj$i motivace k motivaci vnitini
- pfechod od kvantity motivace k jeji kvalité

- potlaCovani zaporné motivace - cilevédomost
- systemati¢nost

- provazanost s dal§imi technologickymi prvky vyuky

Motivacni vyucovaci techniky

Prostfedkem Zakovy motivace ve vyuce jsou zejména poznavaci motivacni vyucovaci
techniky, které by mél ucitel znat a mél by mit utvorenu dovednost je v praxi
pouzivat. Motivacni vyucovaci techniku, Ize definovat jako podnéty a zptsoby,
kterymi je zak ve vyuce motivovan, a to pii pouziti libovolné vyucovaci metody.
Zakladni vlastnosti MVT je aktualizace (vzbuzeni) nékteré z psychickych potieb
zéka. Kombinaci téchto technik za soucasného dodrzovani zasad motivace udrzujeme



ve vyuce u zdka optimalni miru jeho motivace. Vnitiné predmétové (prirodovédné)
poznavaci motivacni vyucovaci techniky:

(Podnéty pouzivané v téchto MVT jsou pfirodovédné podstaty,

proto je nazyvame "vnitiné predmétove".)

I. nezdmérné vnimani a experimentovani

II. modelovani piirodnich objektl a jevl

III. systematizace védomosti

I'V. podobnost a analogie objektl a jevl

V. problémové ulohy a projekty

VI. jednoduch¢ experimenty a hracky

VII. empirické a intuitivni védomosti

VIII. naucné filmy, videopotady a pocitatové programy

IX. paradoxy, kouzla a triky

X. humor v ptirodoveéde

Mezipredmétové poznavaci motivacni vyucovaci techniky:

(Druha skupina poznavacich technik je téz zalozena na vnitini motivaci zaka, nikoliv
ale pisobenim podnétu z jediné pfirodni védy, nybrz vyuzitim vzdjemnych
mezipfedmétovych vztahti a vztahli mezi piirodovédou a jinymi vyuc¢ovacimi
pfedméty, pfipadné i mimoskolnimi zakovskymi aktivitami, o které ma zak zajem.)
XI. vzajemna aplikace prirodovédnych védomosti a jejich uziti v technice a jinych
oborech

XII. ptirodovéda a zZivot ¢loveka

XIII. historie ptirodovédnych objevi a osudy vyznamnych ptirodovédct

XIV. informacni technologie (pocitace aj.) v ptirodovéde

XV. védecko-fantasticka literatura a film

XVI. ptirodovéda a uméni

XVII. citaty vyznamnych ptirodovédct

XVIIL filozofické aspekty ptirodoveédy

Ptiklady

X. humor v prirodovédé:

MURPHYHO ZAKONY (Arthur Bloch):

Kapesni priuvodce moderni védou:

1. Je-li to zelené nebo se to hybe, patii to do biologie.
2. Smrdi-li to, patfi to do chemie.

3. Nefunguje-li to, patii to do fyziky.



4. Je-1i to nesrozumitelné, patii to do matematiky.
Youngiiv zdkon:

Vsechny velké objevy piisly na svét omylem.

Zakony laboratorni prace:

1. Rozpalené sklo vypadé naprosto stejné jako studené.
2. Zdarily pokus se nemé opakovat.

3. Kdyz nevite, co délate, délejte to aspon potradné.

XII. prirodovéda a Zivot ¢lovéka:
VLASTNOSTI KRVE (primérné hodnoty):

hustota krve: 1 060 kg.m'3
rychlost krve v aorté: 30 cm.s-1

rychlost krve ve vlasecCnicich: 1 mm.s-!
tlak krve v plicni tepné pfi systole: 3,3 kPa
tlak krve v plicni tepné pii diastole: 1,3 kPa

XIIL. historie pfirodovédnych objevii a osudy vyznamnych prirodovédcii:

FYZIKA V CECHACH, CESTI FYZIKOVE (podil nageho naroda a regionu ve
fyzice):

K vyznamnym c¢eskym fyzikiim patfil Johannes Marcus Marci z Kronlandu (1595-
1667), ¢esky Jan Marek. Od roku 1630 byl profesorem a od roku 1662 rektorem
prazské Karlovy univerzity. Sice uz bylo pob&lohorské obdobi, ale pfesto navazoval
na svobodny védecky zivot za Keplerova plisobeni. Vyftesil tllohu centralniho razu
téles a objevil disperzi svétla pti lomu. Prvnim Evropanem, ktery postavil bleskosvod
byl v roce 1754 katolicky knéz Prokop Divis$ (1696-1765), vlastnim jménem Divisek.
Profesor fyziky na Karlové univerzité Cenék Strouhal (1850-1922) zkoumal generaci
zvuku tfenim, bylo po ném pojmenovéano Strouhalovo ¢islo. Problematikou elekttiny
a magnetismu se zabyval profesor fyziky FrantiSek Adam Pettina (1799-1855), jeho
odkaz ndm pfipomind zajimavé zafizeni - Petfinova pruzina. (Podle:

Malisek, V1.: Co vite o d€jinach fyziky? Praha, Horizont 1986.)
XVIL. citaty vyznamnych piirodovédci:
- Jenom Zivot, ktery zijeme pro ostatni stoji za to. (A.E.)

- Hodnoceni ¢lovéka ma vychazet z toho, co dava, ne z toho, co je schopen ziskat.
(A.E.)

- Otevieny ¢lovek nachazi Casto zaviené dvete. (T.A.E.)

- Charakteristika ¢lovéka se Casto podobd mistrovskému obrazu - z jedné strany
nadhern¢ dilo, z druhé strany pak jen hrubé platno. (L.d.V)



- Lakota a Stésti se nikdy nepotkaly, jak by se tedy mohly sptiznit. (B.F.)
- Investice do védéni nesou nejvyssi urok. (B.F.)

- Je tfeba mit vytrvalost a viru v sebe, je tieba véfit, ze

néco dokazeme a dokazat to za kazdou cenu. (M.C-S.)

- Clovek neni ani andé€l, ani zvife, a je osudné, Ze z toho, kdo chce byt and€lem, stane
se zvite. (B.P.)

A.E. = Albert Einstein

T.A.E. = Thomas Alva Edison

L.d.V. = Leonardo da Vinci

B.F. = Benjamin Franklin

M.C-S. = Marie Curieova-Sklodowska
B.P. = Blaise Pascal
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