Vysetreni pacie

Preklinické zubni lékarstvi - podzimni
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Stanoveni diagnozy a lécebného planu




Aktualni obtize pacienta

ProC pacient vyhledal |ékarské osetreni?

Ma néjaké akutni obtize?

Ma obtize, které trvaji delsi dobu? Chronické onemocnéni?
Byl k nam odeslan od jiného lékare?

Potrebuje konzultaci?
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Jaké jsou subjektivni obtize pacienta?




Anamnéza - predchorobi

» Souhrn Udaju tykajicich se zdravi vysetrované osoby.
Cilem je ziskat co mozna nejucelenéjsi pohled na
zdravotni obtize, se kterymi se vysetrovany lecil a nebo
léci. Tyto informace ziskame béhem rozhovoru s
pacientem (anamnéza prima) nebo s jeho pribuznymi ci
blizkymi (anamnéza neprima). Spravné odebrana
anamnéza je pro lékare pri diferencionalni diagnostice a
planovani dalsiho postupu zcela nepostradatelna.




Anamneéza

Nynéjsi onemocnéni NO
Osobni anamnéza OA
Rodinna anamnéza RA
Pracovni anamnéza PA
Socialni anamnéza SA
Gynekologicka anamnéza GA
Alergicka anamnéza AA

Farmakologicka anamnéza FA
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Nynejsi onemocnéni

» Shodné s akutni obtize pacienta.




Osobni anamneza

» Chronologicky usporadany prehled onemocnéni i operace, ktera pacient
prodélal od narozeni po soucasnost.

Cilené otazky na vyznamna onemocnéni.

Napr.: onemocnéni kardiovaskularniho systému, nemoci stitné zlazy, glaukom
(zeleny zakal), diabetes mellitus, nemoci jater, infekcni onemocnéni (herpes
simplex, HIV, HBV, HCV,...), porucha koagulace, dusevni onemocnéni

» U zen zjistujeme zda jsou tehotné.




Rodinna anamnéza

» Duraz je kladen na onemocnéni, u kterych je zretelny familiarni vyskyt.




Pracovni anamneza

» Obsahuje dulezité informace o soucasném i predchozich povolani pacienta,
pripadné i informaci o dichod.

» Ve stomatologii pacienti, ktery pracuji v pekarné (zvysena kazivost), s
kyselinami (eroze TZT), stresujici povolani (problémy s TMK, abraze).,

» Nezaméstnany, invalidni dichodce.




Socialni anamneza

» Obsahuje informace o socialnich pomérech pacienta, predevsim pak o tom,
jak, kde a s kym bydli.




Alergicka anamneza

v

Obsahuje informace o alergiich pacienta na léky, potraviny i na
ostatni alergeny.

Alergie na léky - ATB (Penicilin), analgetika, desinfekce, anestetika,...
Alergie na latex.
Alergie na kovy, pryskyrice.

Potravinova alergie.
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Pylova alergie.




Farmakologicka anamnéza

» Obsahuje informace o tom, jaké latky pacient uziva. Jde predevsim o
informaci o uzivanych lécich vcetné velikosti davky a davkovaciho schématu.
Ddlezita je i informace o potravinovych doplicich, vitaminovych preparatech
a fytofarmacich.




Obsahuje informaci o uzivani navykovych latek, predevsim tabakovych
vyrobku a alkoholu.
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Pacienti maji tendenci uvadét nizsi udaje néz je skutecnost.

[E]VERYBODY



Vlastni vysetreni pacienta

» Extraoralni

» Intraoralni




Extraoralni vysetreni

asymetrie obliceje, ztizené otevirani Ust
zarudla mista na kazi, jizvy, event. pistéle

charakter otokd (nezmizi-li otok do 14 dnu po odstranéni pri¢inného zubu je
nutné onkologické vysetreni)

bolestivost

vysetreni regionalnich lymfatickych uzlin (zanétliva je mékka a volna,
nadorova je tvrda)

teplota
parestézie
» TMK




Intraoralni vysetreni

» Vysetreni sliznic

» Zhodnoceni urovné hygieny
» Vysetreni defektu TZT
>

Parodontologické vysetreni




Moznosti vysetreni

» Aspekce - vysetreni barvy a povrchu sliznic, detekce pigmentaci, zarudnuti,
defekty TZT, otoky, kvalita stavajiciho stomatologického osetreni

» Palpace - prsty: velikost otoku a jejich rezistence, oblast korenu,
pohyblivost a tuhost sliznic
- hrot patradla: kvalita vyplni, kvalitativni zmény a defekty

TZT, spary u vyplni, viklavost




Moznosti vysetreni

» Perkuse - poklep zubu v jeho vertikalni i horizontalni roviné, u vice
hrbolkovych zubu klepeme na kazdy hrbolek, zjistujeme
bolestivost citlivost na poklep

» Reakce na termické podmeéty - hlavné reakce na chlad (ovéreni stavu

pulpy a jeji vitality), reakce na teplo

» Reakce na elektrické drazdéni - ovéreni stavu pulpy a vitality, meéné

spolehliva




Moznosti vysetreni

» Probatorni preparace

» Zkouska nakusem do tvrdého predmeétu - zjisténi infrakci ¢i fraktury




Pomocna vysetreni

Rentgenoveé vysetreni - intra- a extra- oralni
Ultrazvukoveé vysetreni - vysetreni slinnych zlaz a uzlin
Mikrobiologické vysetreni - parodontologie

Histo-patologické vysetreni - odebrané vzorky tkani




Stanoveni diagnozy a lecebneho planu

» Vysledek objektivniho nalezu se subjektivnim nalezem pacienta.

LUPUS




Nastroje pro stomatologicke vysetreni

Stomatologické zrcatko
Patradlo (sonda)
Pinzeta

WHO sonda
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Stomatologicke zrcatko

Ruzné velikosti, zvétsuje obraz, prevraceny obraz.
Vysetreni casti chrupu, které nelze vysetrit primym pohledem.
Odtazeni mékkych tkani (tvar, jazyk, rty).

Prosviceni klinické korunky zubu




Patradlo

» Ostry a tenky hrot.
» Kontrola kvality vyplni - povrch, spary,
pohyblivost vyplné
» Kontrola kvality TZT - povrch, kazy, fraktury,
fisury
» Kontrola preparace
» Mirny tlak na sondu, zle perforovat

demineralizovany povrch léze




Pinzeta

» Zahnuta koncova cast s Upravou povrchu pro lehéi uchopeni predmétdu.

» Vnaseni a vynaseni predmétd z DU.




WHO sonda

» Kalibrovana, s tupym koncem.

» Vysetreni stavu parodontu a sliznic.
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