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Judaismus a ceské zdravotnictvi

o Nejstarsi monoteistické nabozenstvi
o Clovék a Buh byli spojenci

o Déjiny zid. naroda zacinaji 4000let
pr.n.l. v Uru v Mezopotamii

0 Izraelité v cele s Abrahamem odesli do
Kanaanu, hlad je zahnal do Egypta

o Tam v otrockém postaveni, touha vratit
se do Kanaanu

O Mojzis - zakladatel zid. nabozenstvi,
vyvedl| Izraelity z Egypta pres Sinajskou
poust, putovali 40 let.



o B&hem putovani dal Mojzig Zidim desky

zakona, tam shrnuto v desatero prikazani.

0 Po druhém prichodu do Kanaanu se
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izraelitum vedlo dobre, nejslavnejsi kral
David a jeho syn Salamoun

o Zidovska vira a tradice zachyceny v
literature od staroveku po dnesek, psano
hebrejsky

0 Psany Zakon — BIBLE
o Ustni zdkon - Talmud
o Tajemny mysticky vyklad Bible - Kabala



Zidovsky kalendaf

o0 Roky se pocitaji od stvoreni svéta -

rok 2010 gregorianského kalendare = 5770
zid. rokem (pripocitava se 3760 let)

o Zid. rok podle lunarnich mésicu, rozdil se
vyrovnava vkladanim meésice Adar I,
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kK zacina v zari

Kk ma 12 mésicu po 29 popfF. 30 dnech



Nekteré zidovské svatky

o Vsechny svatky zacinaji vecCer predchoziho
dne a konci sluncem zapadu svatecniho
dne

0 Ros ha-sana = novorocni slavnost, trva 9
dn| rozymam nad uplynulym rokem
vyména liste¢ku s pranlm troubem na
sofar (berani roh), ji se kulate pecivo jako
symbol kolobéhu

010 den: svatek Jom kipur - den smireni,
Buh rozhodl o prubé&hu dalsiho roku,
celodenni pust pro dospélé, obfad v

synagoze, nepraktikujici zapaluji doma 25
hodin horici svici




Nekteré zidovské svatky

o Sukot - svatek stankl, dozinky. Stanek se
stavi z nekolika tyCci doma, nebo na
zahrade, pod nim se podava jidlo a p|t| na
pamatku Mojzigova prechovavani Zidd ve
stancich behem odchodu z Egypta.

o Chanuka - svatek svéetel. Zapalovani svici
zprava doleva od svice Samas. Hori
8ramenny svicen. Trva 8 dni, odpocinek od
prace a vyhybani se sporum. Déti si hraji s
kostkou, panuje soudrznost, darky detem.

0 Odtud tradice adventniho vénce a adventni
svice




Pojmy

0 Koser - obradné cisté jidlo nebo piti, zakaz

pojidani masa jinych zvirat nez prezvykavu-
sudokopytnici (napr vepr kun), ryb bez Supin,
na stole nesmi byt soucasne maso a mlécna jidla.

o Jarmulka - Cepicka ja
o Tora - posvatny text,
dotknout, pouziva se u

KO znak oddanosti Bohu
kterého se nesmi nikdo

kazovatko

o Sabat - zac¢ina v patek veler vychodem 3 hvézd,
na stole je chléb a vino, zapali se 2 svice. Zakaz
jakeékoliv prace (privolani vytahu, psani,...) Lze

Cist a modlit se

0 Kibuc - forma osidleni, kolektivisticky raz,
hromadna vychova det| spolecné vIastnlctV|

vyrobnich prostiedku
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Ptistup k ortodoxnim véricim (chasidé)

o Pravidla neplati v pripadé ohrozeni
Zivota

o Umoznit ranni, odpoledni a vecerni
modlitbu, v soukromi Ci verejnou (alespon
10 muzU) obrdaceni k Jeruzalému. NE
vysetreni, zakrokys,...

o Respekt k feminkum kolem ruky a hlavy,
k salu pred hlavu a ramena (cicit),
rytmické uklony.

o Modlitba pred jidlem, pred cestou,...




Ptistup k ortodoxnim véricim (chasidé)

o Umoznit v sabatu dodrzet fyzicky klid

o Respektovat pfisny pust, neplati pro téZce
nemocnég, staré, déti a téhotneée

0 Respekt k ritualiim (svicny, korenky,
pohary)

o Vztah muzu a Zen - cudnost a vérnost

0 Obrizka - 8 den po narozeni chlapce,
mozno odlozit ze zdrav. duvodu o mésic

o Provadi Mohel v synagoze, nebo v
nemocnhici, chlapec dostane jmeno

o Divky dostanou jméno pri prvni navsteve
otce v synagoze




Pristup k ortodoxnim véficim (chasidé)

o Bar-micva (syn smlouvy), bat-micva

— (dcera smlouvy) - obdoba konfirmace,
13leti chlapci jsou prijati do
nabozenskeého spolecenstvi, u divek ve
12 letech.

O Svatba - zasnuby, sepsani svatebni
smlouvy + tri ceremonie:

1. Vyvolani zenicha v synagoze k predcitani
z Tory

2. Ocisténi nevesty v ritualni lazni

3. Tydenni oddéleni snoubencu.




Pristup k ortodoxnim veficim (chasidé)

Nevesta je odhalena az pred obradem.

Ritualni ocisténi nevéesty se kona nekolik dni
pred svatbou za pritomnosti matky. Pro
sefardske (orientalni, dnes na uzemi
Spanelska) Zidy je to velka udalost, pro
askenazské (z Ruska a Némecka) probiha
v prisném soukromi.

Vlastni obrad pod baldachynem v synagoze,
nebo pobliz venku.




Pristup k ortodoxnim véricim (chasidé)

Obrady spojené s umrtim

o VSechny soucasti zajistuje ,, pohfebni
bratrstvo™

o Umoznit ritualni ocisténi a upravu
mrtvého

o Po pohrbu se na hrbitové omyvaji ruce

o Pohrbeni do 24 hodin po smrti, dnes je

mozno télo preveézt, ale v co nejkratsi
dobé.

o Na nahrobek se pokladaji oblazky




Pristup k ortodoxnim véficim (chasidé)

Hygiena

o Omyti rukou pred modlitbou Ci jinym
nabozenskym ukonem

o Ritualni ocisténi v mikvi - v patek
odpoledne, po nemoci, po menstruaci,
nevesty. Bazenek s predepsanou vyskou

Firodni vody- destova, Ficni, morska.

0 Lze nahradit vodovodni vodou, nebo
koupeli v rece.

0 Pred vstupem do mikve nutna sprcha

o Nedotykaji se svého genitalu (ani muzi, pri
moceni, provazky)
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Pristup k ortodoxnim véricim (chasidé)

< [ evi

o Ponorit i s hlavou

0 Odstranit vse co brani pristupu vody k télu
- odlakovat nehty, sponky, gumicky,
liceni, sperky, vycistit zuby, vyplachnout
usta

o Na spravnost provedeni dohlizi lazensky/a,
ktery prohlasi za platnou.

o Nutno zajistit vyuziti mikve v blizké
Zidovské obci - v Brné na tr. kpt.
Jarose.
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Pristup k ortodoxnim véficim (chasidé)

Stravovani — casto se dovazi koser jidlo z
Y = ’ l V & E

o Stravovaci zasady - kasrut jsou stanoveny v
Talmudu, Tore.

o Koser jidlo:

- nemisit masité a mlécné pokrmy - oddélené
nadobi, lednice. Mlecnheé se smi konzumovat za 3
- 6 hodin po masitém, masité nejdrive za 30
minut po mlecnem

- Nepoél’vat krev !l KoSer porazka

- Cistd a neC|sta zvirata - koseszou skot, ovce,
kozy, drubeZ, ryby se $upinami a ploutvem|

- Ne - veprove,konske, osli, kralici, zajeci, uhor,
morske plody, plazi

- Neutralni ovoce, zelenina, vejce, Ize michat se
vsSim.




0 Neexistuji masove poléevky, omacky se
smetanou, mlécny pudink, desert

o Casté pokrmy - ryba v rosolu, teleci
nozicky, v sabesu soulet.

o Nikdy alkohol, vino pouze koser.




Jina speciﬁka
Odivani

o Pokryvka hlavy - jarmulka, klobouk,
pejzy, strajml, zeny klobouk, Satek,
paruka.

o Odhalit se co nejméné - i v horku




Jina specitika

Vztah muzd a zen

0 Zdrzenlivost — muz nepoda ruku zeneg, ani
Zidovce, pouze manzelce a v rodine.
PUvod v mozném znedisténi od
menstruujici zeny.

O Muzi mezi sebou a zeny mezi sebou si
ruce podavaji

O Pozor pFi seznamovani a
predstavovani - Cekat na signal, staci
uklona.




Jina specitika

0 Muze muz a zenu zena

o VySetruje-li muz zenu musi byt pritomen
manzel ¢i nékdo z rodiny, nebo musi
asistovat PA

o Nikdy nesmi zUstat cizi muZ a Zena v
mistnosti sami

o Neplati v pripade ohrozeni zivota




Doporuceni

o Sumar na strese.

o Jakakoliv kniha od Chaim Potok
o Leon URIS: Exodus

o Film: Posvatne sperma




