DARCOVSTVI KRVE

Krevni
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DARCE

* Darce muze byt od 18 do 65 let
* Dobry zdravotni stav
e Vysetreni:

— Interni

— KO + Ht

— KS+Rh

— BWR, HIV, HbsAg
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TRVALE VYLOUCENI LIDE s

Anémii
Po prodélani TBC, hepatitidy, HIV poz., infekcni
choroby, nadorovém onemocneéni

Celkové oslabeni '

Krevni choroby

IIIIII

Zeny pod 55 kg, muzi pod 60 kg
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DOCASNE VYLOUCENI LIDE

Chripka, angina

Téhotenstvi

Menstruace

Tetovani-pearsing — po 2 meésicich
Infekéni mononukledza — za 2 roky



Posouzeni zpusobilosti

Exaktni definice kritérii

§ 67, odst. 4, pism. i) zakona 378/2007 Sb. v
platném znéni

§ 4, odst. 1, pism. b) vyhlasky 143/2008 Sb. v
platném znéni

priloha €. 2, ¢ast B bod 1., 2., 3. vyhlasky
143/2008 Sb. v platném znéni

priloha €. 3, ¢ast A, B vyhlasky 143/2008 Sb. v
platném znéni ,kritéria pro vyber (vylouceni)
darcu”



DOTAZNIK PRO DARCE

 SOUCASNY ZDRAVOTNI STAV

« ZMENY ZDRAVOTNIHO STAVU ZA POSLEDNI
ROK

« MINULE ODBERY KRVE
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V SOUCASNE DOBE SE DOPORUCUJE NEPREKRACOVAT:

* U MUZU 4 ODBERY
* UZEN 3 ODBERY

PLNE KRVE V PRUBEHU 12-TI MESICU.

Typ odbéru

Interval mezi odbéry

Bézny odbér plné krve (BOPK)

zeny - 4 mésice

muzi - 3 meésice

Plazmaferéza (PA)

1 meésic

Trombocytaferéza

1 meésic




Odbeéry plné krve

e Bézny zpusob darovani krve, kdy se odebere
450 ml pIlné krve béhem 5-10 minut.

* Odebrana krev se nasledné rozdéli na
erytrocyty (Cervené krvinky) a plazmu.

* Odbeéry jsou plné monitorovany na specialnich
odbérovych vahach, které mj. zarucuiji
dokonalé promiseni odebirané krve s
protisrazlivym a konzervacnim roztokem.



Odbéry krevnich slozek metodou pristrojové
aferézy - dvojita erytrocytaferéza

Odbeér 2 jednotek erytrocyttli - ervenych krvinek- s
navratem plazmy, tj. celkovy odebrany odbér je shodny
jako pri odbéru plné krve.

Odbeér trva do 40 min., zapocitava se jako 2 odbeéry,
darovat timto zplsobem je mozné 3x rocné v intervalu
4 mésicd.).

Tuto moderni odbérovou metodu provadime na
separatorech krevnich slozek.

Tyto odbéry jsou urceny pro ziskavani erytrocytu
nedostatkovych krevnich skupin, zejména 0 negat. ,
pripadnée dalsich podle aktualni potreby.




Pristrojova plazmaferéza

 Odbér 660 ml plazmy, tj. tekuté soucasti krve

s navratem erytrocytu - cervenych krvinek:

— Odbeér trva cca 30 min.,

— zapocitava se jako 1 odbeér,

— darovat timto zpusobem je mozné v intervalu 14
dnu,

— k darovani plazmy zveme darce vsech krevnich
skupin.



Pristrojova trombocytaferéza

odbér krevnich desticek provadény pomoci specialnich pfistroji —
separatord.
Ve své podstaté jsou darci krve odebrany pouze desticky s malym

mnozstvim plazmy a ostatni krevni slozky (Cervené krvinky, bilé krvinky a
vétsSina krevni plazmy) jsou prevedeny zpét do krevniho obéhu darce.

Odbér trombocytaferézou trva priblizné 1 hodinu, po celou tuto dobu je
darce krve napojen na pfristroj. ,,Dobré zily“ darce krve jsou proto nutnou
podminkou odbéru krevnich desticek.

Odebrané krevni destic¢ky se v organizmu darce obnovi v prubéhu dvou
nasledujicich dnu. Z uvedeného dlvodu Ize jejich odbér realizovat Casté;i
nez odbér plné krve.

Je také mozné odbér desticek uskutecnit mezi dvéma béznymi odbéry plné
krve. Darcim doporucujeme, aby byl mezi dvéma odbéry trombocytU
nebo mezi odbérem plné krve a odbérem trombocytt dodrzovan interval
cca 1 meésice.




TRANSFUZNI STANICE FN BRNO

http://www.fnbrno.cz/mohu-byt-darcem/t1532
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