Nebezpecna setkani: jedovati
hadi a pavouci
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 Mamba, hroznys, bananovy pavouk nebo ¢erna vdova. Jedovati
pavouci a hadi obyvaji prakticky vsechny kontinenty kromeé Antarktidy.

* Pri cestach do zahranici, presnéji do exotickych zemi, je tak zapotrebi
urcité opatrnosti. Stret s nékterym z téchto tvori muze znamenat i
nasledky na cely zivot.




* Hadi obecné obyvaji prakticky vsechny kouty nasi planety.

 Z celych 3000 druht jedovatych plazu predstavuje pro ¢lovéka
nebezpedi ,,pouhych“1l5 % z nich, tedy kolem 450 druhd.

* Hlavni domovinou jedovatych hadu jsou predevsim subtropické a
tropické regiony, Uzemi Spojenych statu americkych a Australie.

 vetSi nebezpeci predstavuji prave jedovati hadi
* Rocné je ustknuto kolem 2,7 milionu lidi po celém sveté.
* 125 tisic kousnutych pak svému zranéni podlehne.

 Urcité statistiky dokonce uvadéji, ze az polovina smrtelnych pripadu
se odehraje v Indii a Bangladési.



Jak se vwhnout ustknuti

* Vcilové destinaci se informujte u pravodce nebo mistnich obyvatel o pfipadnych hrozbach, které na vas
mohou v okoli Cihat.

* Pokud vyrazite do prirody, vezmeéte si dlouhé nohavice a kvalitni uzavrenou obuv.

« Dale je vhodné s sebou nosit hil nebo del3i klacek, kterymi mizete busit do zemé. SiFici se zvuk zaZene
vétsinu hadu. Vyjimkou jsou pouze australsky taipan a africka mamba Cerna, ktefi maji povest velmi
agresivnich a roztékanych tvordu.

* Nikdy n(_enavétéygljte oblast s vyskytem had( v nocnich hodinach. Pokud je to nevyhnutelné, vezméte si s
sebou silnou svitilnu. Hadi se totiz boji svétla a silnych vibraci.

* Pokud prece jenom narazite na plaza, snazte se vyckat a neprovokovat ho zadnym pohybem. Hadi totiz utoci
prevazné na pohyblive cile a pfed nehybnym objektem radeji uprchnou. Pokud je plaz v bezpecne
vzdalenosti, muzete se od néj pomalu vzdalovat, v Zadném pripadé vsak nedélejte prudké pohyby.

* Nikdy se nedotykejte hada, ktery vypada jako mrtvy. Rocné se pravidelné objevi nékolik ustknuti neopatrnych
turistl pravé témito ,mrtvymi“ tvory.

* Ponékud odlisnou problematiku tvofi morsti hadi. Zastupci této skupiny patfi mezi vibec nejjedovatejsi hady
na celém svété. Obvykle se vyskytuji v mofich jihovychodni Asie a u brehu Australie. Potapéeci a ,Snorchlari”
by se k nim nikdy neméli priblizovat.



Prvni pomoci se nebojte

* Kdyz budete svedkem hadiho kousnuti, nejprve privolejte rychlou zachrannou sluzbu nebo
kontaktUJte asistencni sluzbu pOJlstovny Ta je nepretrzité k dispozici po celych 24 hodin.

* Postizeného uklidnéte a zabrante mu ve zbytecném pohybu.
* QOdstrante Sperky Ci tésny odév v misté ustknuti kvuli rozvijejicimu se otoku.

* Postizené misto nejprve oplachnéte Cistou vodou (a mydlem) a poté prekryjte naplasti nebo
sterilnim Ctvercem.

* Sliny asijskych a africkych kober musi byt okamzite vyplachnuty z oci a sliznic, jinak dojde ke
vstfebani jedu do organismu.

* Postizenou koncetinu znehybnéte, mlzete k tomu pouZit dlahu a pruzné obinadlo.
* Je-li to mozné, drzte ustknuté misto pod urovni srdce.

* Poznamenejte si Cas udalosti, popripade druh a velikost hada. Pokud se v zastupcich plazi rise
nevyznate, zapamatujte si aIespon nékteré jeho charakteristické znaky.

* Postizenému nepodavejte napoje s obsahem alkoholu nebo kofeinu.



Postrach na osmi nohach

* V pripadé jedovatych pavouku plati skutecnost, Zze jen nékolik z nich
predstavuje realnou hrozbu pro lidskeé zdravi - takzvani bananovi pavouci
vyskytujici se v Jizni Americe, snovacky jedovate, znamé takeé jako cerné
vdovy. Naopak hrozive vypadajici sklipkani pro ¢lovéka vétsinou
nepredstavuji zavazné riziko. Jejich kousnuti ale muze ohrozit nékteré
oslabené jedince, jako napriklad alergiky, lidi starsi 60 let a osoby trpici
chorobami srdce a cév.

* Vyhnout se pavoukim byva vSak mnohem slozitéjsi, protoze se Casto
uchyluji do domacnosti, kde se zivi lovem hmyzu. Vzdy je tak nutné bedlive
zkontrolovat celou mistnost, ale i oblecCeni a [uzkoviny. Pri navstéve prirody
plati obdobna opatreni jako v pripadé jedovatych hadu, tedy nosit vhodné
obleceni a nevydavat se do rizikovych oblasti v noci. Pokud dojde ke
kousnuti neznamym pavoukem, postupuijte jako v pripadé hadiho ustknuti.



