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PRICINA OTRAVY - INTOXIKACE

* Poziti, vdechuti, kontakt, injekce s:
* Plynem

* Tekutinou

* Potravinou

* Rostlinou

* Léekem

* Alkoholem



Pravidla PP

e Zajisténi bezpecnosti zachrance

* Omezeni dalSiho pusobeni jedu — latky (odstranéni z dosahu, vyneseni
z mistnosti, omyti, vyplach, zvraceni,...)

e Zajisténi zbytku latky (krabicek, lahvi, jidla, zvratkd, ...) pro pozdéjsi
identifikaci

* \Volani ZZS
* Sledovani vyvoje stavu, zejména ZZF
* Pri vyskytu vice postizenych s podobnymi obtizemi myslet na otravu



Otrava plyny

* Vstup: dychaci cesty
 Latka: plyn, aerosol, pary
* Podminky:

* Nedokonalé spalovani, plynové ohrivace vody (otrava CO)

* Nevétrané provozy s kvasnymi procesy (pivovary, vinné sklepy) (CO)
Hluboké jamy, studny, jeskyné (CO)

Primyslové provozy (Unik chemikalii)

Pozary (zplodiny horeni)



Oxid uhelnaty

* Cerveny oblicej

* Nevolnost

* Bolesti hlavy

* Na pocatku zvraceni

www.hyperinzerce.cz




Oxid uhli¢ity

* Bézné se s timto plynem lze setkat v potravinarském primyslu, v rdmci zpracovatelskych procesl v oblasti chemie
a farmacie, pti vyrobé vina ¢i napoju. Dale se oxid uhliCity pouziva také pfi Upravé vody, zmrazovani potravin, aplikaci
suchym ledem a intenzivnim ofukovani. Neobejde se bez néj ocelarenské, medicinské a kosmetické odvétvi. Aktivni slozka
v podobé oxidu uhli¢itého se naplfiuje do hasicich pfistrojl a sprejl. Tento plyn se postupné uvolfuje pfi rozkladném
procesu organickych materidl(, jeZ jsou uloZeny ve sklepich, skladistich nebo jinych uzavienych skladovacich prostorech.
CO, vznika jako vedlejsi produkt hofeni. Spatnd vybava potapéce, norchl-velky mrtvy prostor s nedostateénym odvodem
CO, 2 z téla.

* Pocit duseni, hyperventilace
* Slabost, opoceni, nevolnost, otupélost, nesoustredénost

e Bezvéedomi

Utlum dychani



Drazdive plyny (chlor, cpavek,

fosgen)
OO

e Kasel

Kemlerv kéd (ADR)

e Paleni na hrudi

UN cislo

e Pocit dusnosti



Prvni pomoc

* Bezpecnost zachrance

* Omezeni nebezpeci pro okoli

e Privolani ZZS, HZS

 \/stup do prostor s vlhkou latkou pres nos a uUsta

* \/yneseni postizeného (postizenych)

* Pri védomi nechame v ulevové poloze

* Pri bezvédomi postupujeme jako u bezvédomi

 Sledovani vyvoje stavu do predani ZZS, reseni podle priznaku.



Otrava leky

* Priciny:
* Poziti vétSiho mnozstvi [éku (sebevrazdy)
* Poziti Iéku omylem (déti, seniori, ...)
* Priznaky:
* Jsou ovlivhény pozitymi léky
* Nejcasteji poruchy chovani, vedomi, ovlivnéni dychani, ...

* Nebezpeci pro postizeného:
e Zvraceni s aspiraci
* Duseni nebo utlum dechu az zastava
e Zastava obéhu
* Selhani jater a ledvin




Prvni pomoc

* Pfi plném védomi vyvolani zvraceni (pfri poziti |éku)

* Pri ospalosti nezvracet!!! Sledovat vyvoj! Zotavovaci polohal!
e Zajistit zbytky 1ékud (krabicky, blistry, ampulky, ...)

* Pfivolani ZZS

* Sledovani vyvoje stavu



Otravy houbami

* Nenebezpecnéjsi je otrava muchomurkou hliznatou (prznak nejdrlve
za 8 hodin!, Castéji az za 24 h.)

* Pficiny otravy: omyl, experimentovani (lysohlavky, muchomurky)
* Priznaky (dle houby):

* Nevolnost, zvraceni

Bolesti bricha

Halucinace, poruchy koordinace , v
Sucha tepla kuze, Siroké zornice (muchomurka cervena)
Celkova slabost, nevolnost, Zzloutenka (amanita)

Amanita phalloides




Prvni pomoc

OhrozZeni postizeného: dehydratace ze zvraceni, prdjmu
* Pri plném védomi vyvolat zvraceni

 VVolat ZZS
* Podat 5-10 rozdrcenych tablet zivocisSného uhli spolu s vodou

e Zajisténi vzorku hub, nebo zvratku
* Sledovani vyvoje stavu do predani



Otravy ostatnimi jedy

* Poziti-kontakt s rostlinou, zivocichem, chemickou latkou
(napf. postriky, atd.)

* Priznaky: dle latky — nevolnost, poruchy chovani, bolesti hlavy-bficha,
zvraceni, prujem.

e U organofosfatl na ochranu rostlin: nevolnost, slinéni, uzké zornice, zvraceni, krece v
brise, prujem, dusnost, poruchy védomi.
* Prvni pomoc:
e Volat ZZS
Je-li to vhodné vyvolat zvraceni
Zajistit vzorek jedu
Sledovani vyvoje stavu

PYi potfisnéni kize rukavice, svleCeni potfisnéného odévu, dukladné omyti,
prip. osetreni-dle stavu kuze.




