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resuscitace u deti



Uzaver DC - postup u ditete

[Zavazny uzaver DC Mirny uzaver DC }
Bezvédomi
_ 1. vyzvete ke kasli

-odstranit | Pfi védomi 2. neustale

pouze viditelny kontrolujte celkovy

predmet 1. udery mezi lopatky || stav
-zaklon hlavy 2. stlaceni hrudniku || 3. udery mezi lopatk
-9x vdech
-1 min KPR
-volat ZZS

- KPR u déti



E Nerea uje
(osloveni, dotek, bolest

Zkontrolujte dychan

5 vdech

Nedycha kontrola decHu
1 mlnuta KPR
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Deleni veku deti pro KPR

- novorozenec do 28. dne od narozeni

- kojenec (do jednoho roku véeku)

- dité do puberty

- dité od puberty

na pubertu usuzujeme dle pritomnosti sekundarnich
pohlavnich znaku (ochlupeni)
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Technika KPR u novorozence
a kojence

technika neprimé
srdec¢ni masaze:

vleze na zadech,
tvrda podlozka

misto pro masaz
- uprostred sterna

technika 2 prsty
frekvence 120/min.
hloubka 1,5 az 2 cm
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Technika KPR u novorozence
a kojence

technika umeélého
vdechu:

- soucasne

vdechujeme
do nosu i ust

- objem tvari

- vdech1s
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KPR U novorozence

ujisténi se o bezpecnosti okoli
zjisteni vedomi
upozornéni okoli

uvolnéni dychacich cest (neutralni poloha hlavy,
zvednuti brady)

zjisténi dychani, nedycha-li normalné:

5 uvodnich vdechu (do nosu a ust ditéte najednou)
kontrola dechu

3 komprese hrudniku

1 vdech

po minuté KPR volat ZZS

pokracujeme v resuscitaci 3:1 do prijezdu zachranné
sluzby
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KPR u kojence

ujisténi se o bezpecnosti okoli
zjisteni vedomi
upozornéni okoli

uvolnéni dychacich cest (nheutralni poloha hlavy,
zvednuti brady)

zjisténi dychani, nedycha-li normalné:

5 uvodnich vdechu (do nosu a ust ditéte najednou)
kontrola dechu

30 kompresi hrudniku

2 vdechy

po minuté KPR volat ZZS

pokracujeme v resuscitaci 30 :2 do prijezdu
zdravotnické zachranné sluzby
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Technika KPR u ditete do puberty

technika neprimé
srdecni masaze:

vleze na zadech,
tvrda podlozka

misto pro masaz
uprostred sterna

technika hranou
jedné ruky

frekvence 100/min.
hloubka 3 cm
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Technika KPR u ditete do puberty

technika umélého
vdechu:

- vdechujeme do ust,
nos uzavreme

- vdech1s
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KPR u ditete do puberty

ujisteni se o bezpecnosti okoli
. zjisténi vedomi

upozorneéni okoli

uvolnéni dychacich cest (zaklon hlavy)
- zjisteni dychani, nedycha-li normalne:
- 5 uvodnich vdechl

kontrola dechu
- 30 kompresi hrudniku
- 2 vdechy

po minuté KPR volat ZZS

pokracujeme v resuscitaci 30 : 2 do prijezdu
zdravotnické zachranné sluzby
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KPR u ditete od puberty

- stejny postup jako u dospelého
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zhodnot'te situaci
(nebezpeci)

nereaguje?
volejte o pomoc

uvolnéete DC

nedycha normalnée?

5 umélych vdechli

po 1 min. KPR volejte

155
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Dekuji za pozornost
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