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2.1. Pojmy, definice (1)

lkoholovy dezinfekéni pripravek na ruce; forma pripravku: tekuta, selava neho pénova, urcen k aplikaci na
ébsanme‘g{ko?\ol Jaeko ucinnou latku k inaktivaci m1IEro%rgamzmu a n’ego 8ocasnem% potlaceni ]eJlCﬁpI’UStu.

Antiseptikym; antimijkrobialni latka inaktivujici mikroorganizmy nebo potlacujici jejich rust, ktera se pouziva p
osetreni pokozky a sliznic.

Biocidn}i Rﬁgrayek’ Biocidnim éaﬁ' ravkem, ;}e Oéign,é latka.nepo I[]JFE)ravek obsahujici jedntf neho vice 'éinnychkl'
rcgw ubeni, odp zovaru, ne Eodg,o anj, zabraneni ucin ebo dosazeni,jineho e%u ci(mhp ucin ukna ‘]’a z
S ﬂ vy organismus chemickym nebo biologickym zpusobem; Pouzivaji se oznamene deZinfekcni pripravky pro Gc
tohoto predpisu

Compliance- sledovani spravpého provadéni hygieny rukou pri paskytovani péce: dodrzovanj jednotlivych indikaci a
R?gﬁﬁ;f P/ %lljjfadu S prec?&gy 8§\l, EW, I‘é%, naro ﬁlmr}ypre pisy a cR/ere%ym?HoBorucemmlzk praulec emu gbezpec N1
Davkovac: zarizeni, které zarucuje konstantni davku dezinfekcniho pripravku.
Detergent: povrchové aktivni latka s isticim ucinkem.

Dezjrgekce rukou; aplikace dezinfekém’hﬂ J)Fipravku na ruce s cilem omezit nebo potlacit rist mikroorganizmt bez
potreby zdroje vody, oplachu a osuseni rukau.

Hygiena rukou: obecny pojem zahrnujici jakoukoli ¢innost spojenou s ocistou rukou.

I,-Ié/%ienické dezinfekce ruki)u: reduk e,mnoi'f(tvj tranzifntm' !l ?Fechodné mikrofl ér%zwokoikx,rukpu bez nutné
uCinnosti na rezidentni/ stalou mikrofl 6ru pokozky, s cilem preruseni cesty prenosu mikroorganismu.

Hg%ienické myti r, kou:,gds anéni r?(eéiﬁtoiéfv] a snizepi mnﬂistvi tranzientni / prechodné mikrofl 6ry bez nutné G¢innos
na Tezidentni 7 stalou mikrofl oru pokozky, mycimi pripravky.

Cl'l(iruraqické flﬁ(zinfekce rukou: redukce mnozstvi prechodné / tranzientni i stalé/ rezidentni mikrofl 6ry na pokoz
rukou a predlokti.

IAj\l}ktgurukou: myti rukou mydlem - mechanické odstranéni viditelné necistoty a ¢astecné prechodné mikroflory



2.1. Pojmy, definice (2)

Dezinfekce rukou: aplikace dezinfekcniho pripravku na ruce s cilem omezit nebo potlacit rist mikroorgani
potreby zdroje vody, oplachu a osuseni rukou.

Hygiena rukou: obecny pojem zahrnujici jakoukoli ¢innost spojenou s oCistou rukou.

Hygienicka dezinfekce rukou: redukce mnozstyi tranzientni_/ prechodné mikroflory z pokozky rukou bez nut
ucinnosti na rezidentni/ stalou mikrofloru pokozky, s cilem preruseni cesty prenosu mikroorganismu.

Hygienické myti rukou: odstranéni necjstoty a snizeni mnozstyi tranzientni / prechodné mikroflory bez nutné
ucinnosti na rézidentni / stalou mikrofloru pokozky, mycimi pripravky.

Chiruyrgicka dezinfekce rukou: redukce mnozstvi prechodné / tranzientni i stalé/ rezidentni mikroflory na
pokozce rukou a predlokti.

Myti rukou: myti rukou mydlem - mechanické odstranéni viditelné necistoty a ¢astecné prechodné mikroflory z
pokozky rukou.

Misto poskytovani zdravotni péce: pojem spojeny s vymezenim klicovych situaci pro hygienu rukou. Odpovida,
mistu, kde se spolecne vyskytuji tri prvky: pacient, zdravotnik a cinnost zahrnujici kontakt s pacientem (lv Zon

pacienta). Je pozadovano, aby dezinfekcni prlpravky (alkoholova dezinfekce rukou) byly snadno dosazitelne, bez
nutnosti opusteni zony pacienta.

Mydlo: detergent neobsahujici zadné latky s antimikrobnim Gcinkem.

Myti rukou _pred chirurgickou dezinfekci rukou / chirurgické myti rukou: oznacuje chirurgickou EFipvr,avu rukou /
predoperacni pr1f|l)r,avu rukou / s pouzitim chldla a vody. Cilem je mechanicke odstraneni necistot a castecne
o)

prechodné mikrofl éry z pokozky rukou a predlokti pred chirurgickou dezinfekci.

Oblast nemocniéniho prostredi: zahrnuje vsechny poyrchy zdravotnického zarizeni, které se nachazeji mimo
pacienta. Zahrnuje ostatni pacienty a %epch zony a veskere nemocnicni prostredi. Je charakterizovana prito
cele rady ruznych mikroorganizmu vcetne multirezistentnich mikroorganizmu.

Odpad ze zdravotnjckych zarizeni (kod druhu odpadu 180103): odpady, na jejichz sbér a odstranovani j
kladeny zvlastni pozadavky s ohledem na prevenci infekce.
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2.1. Pojmy, definice (3)

Péce o ruce: c¢innosti snizujici riziko poskozeni nebo podrazdéni pokozky.

POUiti'Véd?(i rukavic — Ochranné osobni prostredky: rukavice jsou osobnim ochrannym pracovnim
prostredkem.

Rezidentni (stala) mikrofléra ktize: mikroorganizmy vyskytujici se v hlubsich vrstvach epider
vyvodech potnich mazovych zlaz, okoli nehtua na povrchu kuze.

Tranzientni (prechodna) mikrofléra klize: mikroorganizmy kolonizujici povrch kize rukou; jejich
mnozstvi a pomer je odrazem mikrobialniho zatizeni prostredi a charakteru vykonavaneé prace.

Zona pacienta: zahrnuje konkrétniho pagienta a jeho bezprostredni okoli. Konkrétné zahrnuje:

pacientovu intaktni pokozku, vsechny nezive Obk kty, kterych se pacient dotyka nebo jsou s him\v,
primem fyzickem kontaktu (napr. zabrany, stolek, luzkoviny, zidle, infuzni sety, monitory, ovladaci prvk
a dals1 zdravotnicke vybaveni).

2.2. Zkratky

CSN - Ceska statni norma
EN - evropska norma
WHO - World Health Organization - Svétova zdravotnicka organizace



3. HYGIENA RUKOU PRI POSKYTOVANi ZDRAVOTNI PECE

3.1. Indikace pro hygienu rukou
3.2. Techniky pri hygiené rukou
3.2.1. Myti rukou, hygienické myti rukou
3.2.1.1. Prostredky a pomucky
3.2.1.2. Postup myti rukou — CSN 1499
3.2.2. Hygienicka dezinfekce rukou
3.2.2.1. Prostredky a pomucky
3.2.2.2. Postup pro hygienickou dezinfekci rukou — CSN 1500
3.2.3. Myti rukou pred chirurgickou dezinfekci rukou
3.2.3.1 Prostredky a pomucky
3.2.3.2 Postup myti rukou pred chirurgickou dezinfekci rukou
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3.2.4. Chirurgicka dezinfekce rukou
3.2.4.1. Prostredky a pomucky
3.2.4.2. Postup pfi chirurgické dezinfekci rukou - CSN 12791
3.3. Pripravky k myti a dezinfekci rukou

3.3.1. Myci pripravky obsahujici pouze detergent



3.1. Indikace pro hygienu rukou

A. Myti rukou mydlem a vodou vzdy pri viditelném znecisténi a po pouziti toalet

Myti rukou mydlem a vodou je jedinym zpusobem dekontaminace pri podezreni nebo prikazu expozice
potenciélnim sporulujicim patogenim, véetné pripadl epidemie vyvolané Clostridium difficile.

§1emcka dezinfekce rukou ve viech ostatnich klinickych situacich popsanych v nize uvedenych
po ozKa

a) pred kontaktem a po kontaktu s pacientem;
b) pred manipulaci s invazivnimi pomickami, bez ohledu na to, zda se pouzivaji rukavice ¢i nikoli;
c) po nahodném kontaktu s télesnymi tekutinami, exkrety, sliznicemi, porusenou pokozkou nebo obvazy;

dg gngade osetrovam kontaminované casti téla a nasledném prechodu na jinou ¢ast téla v prubéhu péce o
dn pacienta;

o kontaktu s nezivymi povrchy a predméty (vCetné zdravotnického vybaveni) nachazejicimi se v bezprostrednim
ok&l?pamen ta; ymi p yap v Y ) ) P

f) po sejmuti sterilnich nebo nesterilnich rukavic;
g) pri bariérové osetrovatelské technice.
Alkghqglovy dezinfekéni pri r vek je nejyhodnéjsim ostredkem dezinfekce na ruce bez viditelného znecisténi. P
X c[L I%Iofi ] q“eﬂ c!(n% 3;]1 se rug fc{

VVY V VVVYYVY VVYVYY

nem a ova dezin lem a vodou.

§]ena rukou vzd pred manipulaci s léky a pred pripravou jidla alkoholovym dezinfekénim prostr
1nd1ko ych pripadech mydlem.

Pozn: Mydlo a alkoholovy dezinfekéni pripravek by nemély byt pouzivany soucasné. Alkoholové pripravky se vzdy aplikuji na suché r
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»  3.2.1.2. Postup myti rukou — CSN EN 1499

3.2. Techniky pri hygiené rukou (1)

3.2.1. Myti rukou, hygienické myti rukou

3.2.1.1. Prostredky a pomucky:
« tekuty myci pripravek z davkovace, tekuté mydlo apod.;
o tekouci pitna a tepla voda;

o rucniky pro jedno pouziti ulozené v krytém zasobniku.

« Navlhcit ruce vodou.

 Aplikovat dostatek mydla na pokryti celého povrchu rukou a s
malym mnozstvim vody ho napénit.

o Myt ruce minimalné 30 vterin.

« Oplachnout ruce tekouci vodou.

« Ruce si peclivé osusit rucnikem na jedno pouziti.

« Vyhybat se pouzivani horké vody; opakované vystavovani kiize horké vodé muze zvysit rizi

poskozeni pokozky .
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3.2. Techniky pri hygiené rukou (2)
3.2.2. Hygienicka dezinfekce rukou

v zOné pacienta v misté poskytované péce, indikace viz odkaz na 3.1.B.

3.2.2.1. Prostfedky a pomucky:

« alkoholovy dezinfek¢ni pripravek urceny k hygienické dezinfekci rukou;

o v

o dezinfekcni pripravek v davkovaci s popisem pripravku, datem plnéni a exspiraci (na sténé, na konstrukci luzka,
pacienta);

o dezinfekcni pripravky v individualnim (kapesnim) baleni.

V pripade nutnosti (napr. alergie) lze nahradit alkoholové dezinfekcni pripravky i pripravky s jinou ucinnou latkou.
pro alkoholovou dezinfekci rukou a postup pri aplikaci vodnych roztokd se vyznamné odlisuje, u vodnych roztokd se m
ruce ponorit na dobu stanovenou vyrobcem, obvykle po dobu 1 minuty. Postupy nelze kombinovat.

3.2.2.2. Postup pro hygienickou dezinfekci rukou - CSN EN 1500

« Alkoholovy dezinfekcni pripravek vtirat na suchou pokozku v mnozstvi cca 3 ml po
dobu minimalné 20 vterin a vyssi nebo upravené narodnim predpisem.

» Ruce musi byt po celou dobu trvani postupu dostatecné vihké.

« Pripravek aplikovat na suchou pokozku rukou a nechat zcela zaschnout.

» Ruce neoplachovat ani neotirat.

Pri spravném provedeni je hygienicka dezinfekce rukou pri bézném osetrovatelském kontaktu mezi jedno
setrnéjsi, ucinnéjsi a lépe tolerovana nez myti rukou.



3.2. Techniky pri hygiene rukou (3)

3.2.3. Myti rukou pred chirurgickou dezinfekci rukou
3.2.3.1. Prostredky a pomtcky:

o tekuty myci pripravek z davkovace;

« tekouci tepla voda z vodovodni baterie s ovladanim bez primého kontaktu prsty  rukou;

o jednorazovy kartacek — v pripadé potreby pouze na lGzka nehtd — prvni chirurgické myti;

vV v v v VvV Vv

o rucniky / rousky pro jedno pouziti ulozené v krytém zasobniku.

>

3.2.3.2. Postup myti rukou pred chirurgickou dezinfekci rukou

Je shodny s postupem pro myti rukou po dobu 1 minuty rozsireny
o myti predlokti. Jednorazovy kartacek pouzivat na okoli nehtq,
nehtové ryhy a Spicky prstl jen v pripadé viditelného znecisténi.




3.2. Techniky pri hygiené rukou (4)

3.2.4. Chirurgicka dezinfekce rukou

Vzdy pred zahajenim operacniho programu, mezi jednotlivymi operacemi, pri poruseni celistvos
vyLnene rukavic béhem operace. V ambulantnich zdravotnickych provozech pred zapocetim inva
vykonu

3.2.4.1. Prostredky a pomucky

« tekuty alkoholovy nebo vhodny dezinfekcni pripravek urceny k chirurgické dezinfekci rukou v davk
popisem pripravku, datem plnéni a exspiraci.

3.2.4.2. Postup pfi chirurgické dezinfekci rukou — CSN EN 12791

. Alk((j)holow dezinfekcni pripravek vtirat v mnozstvi cca 10 ml po dobu stanovenou vyrobcem nebo nar
predpisem

« Vtirat do suché pokozky rukou a predlokti opakované (smerem od
Spicek prstu k loktum, od Spicek prstu do poloviny predlokti a od Spicek
prstu po zapésti), do uplneho zaschnuti.

e Ruce musi byt vlhké po celou dobu expozice.
 Ruce neoplachovat ani neutirat.

Pozn.: Po skonceni operacniho programu ruce umyt teplou vodou a mydlem a osusit.



3.3. Pripravky k myti a dezinfekci rukou

» Pozadavky na myci a dezinfekcni prostredky na ruce musi spliovat zarazeni dle platného p
predpisu:

o pripravky pro myti rukou: musi vyhovovat CSN EN 1499
« pripravky pro hygienickou dezinfekci rukou: musi vyhovovat CSN EN 1500
« pripravky pro chirurgickou hygienu rukou: ~ musi vyhovovat CSN EN 12791

» Dezinfekcni pripravky musi byt Ucinné, setrné s obsahem zvlhcovaci a péstici/regeneracni slozky,
dobre aplikovatelné.

3.3.1. Myci pripravky obsahujici pouze detergent
Nemaji dezinfekcni Ucinek, nesnizuji v pozadované mire

pocty bakterii a virG pri myti rukou.




3.4. Ochranné osobni prostredky-pouzivani rukavic (1)

Rukavice jsou osobni ochranny pracovni prostredek, které zajistuji mechanickou bariéru, ktera:

Y

snizuje riziko Sireni mikroorganism{ v nemocnicnim prostredi a riziko prenosu infekce zdrav. personale
pacientu na zdravotnicky personal;

snizuje riziko kontaminace rukou zdrav. personalu biologickym materialem.
Pouzivani rukavic:

 Rukavice navlékat az po dokonalém zaschnuti dezinfekcniho pripravku.

« Jeden par rukavic nelze pouzivat pro péci o vice nez jednoho pacienta.
 Rukavice pouzivat pouze v indikovanych pripadech, jinak se stavaji vyznamnym rizikem pro prenos mikroorganizm

« Jednorazové rukavice svlékat ihned po cinnosti, pro kterou byly pouzity.

vV vV vV vV vV Vv Vv

. Poyliitélrukavice je treba likvidovat jako nebezpecny odpad ze zdravotnickych
zarizeni.

» Poskozené rukavice se nesmi pouzivat.

 Rukavice neposkytuji kompletni ochranu proti kontaminaci rukou,

proto je po sejmuti rukavic vzdy nutné provést myti rukou nebo

hygienickou dezinfekci rukou podle indikaci (bod 3.1.1).

 Pouzivani rukavic nenahrazuje nutnost provadét hygienu rukou.




3.4. Ochranné osobni prostredky-pouzivani rukavic (2)

3.4.1. Typy pouzivanych rukavic
Typy rukavic:

1. Vysetrovaci rukavice (nesterilni nebo sterilni).

2. Chirurgickeé sterilni rukavice se specifickymi vlastnostmi (tloustka, elasticita, pevnost).

vV v v Vv

3. Rukavice pro praci v jiném riziku nez biologickém (chemoterapeutika, antiradiacni), rukavic
praci s pomuckami, znecisténymi biologickym materialem.

» Vybér rukavic je zavisly na charakteru ¢innosti.

3.4.2. Postupy a indikace pro pouzivani rukavic

Pri praci, ktera vyzaduje pouzivani rukavic, musi rukavice poskytovat ochranu
pred rizikem, které je s touto praci spojeno. Poskozené rukavice se nesmi
pouzivat.




3.4. Ochranné osobni prostredky-pouzivani rukavic (3)

3.4.1. Typy pouzivanych rukavic
Typy rukavic:

1. Vysetrovaci rukavice (nesterilni nebo sterilni).

2. Chirurgickeé sterilni rukavice se specifickymi vlastnostmi (tloustka, elasticita, pevnost).

vV v . v v Vv

3. Rukavice pro praci v jiném riziku nez biologickém (chemoterapeutika, antiradiacni), rukavic
praci s pomuckami, znecisténymi biologickym materialem.

» Vybér rukavic je zavisly na charakteru cCinnosti.

3.4.2. Postupy a indikace pro pouzivani rukavic

Pri praci, ktera vyzaduje pouzivani rukavic, musi rukavice
poskytovat ochranu pred rizikem, které je s touto praci spojeno.
Poskozené rukavice se nesmi pouzivat.
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3.4. Ochranne osobni prostredky-pouzivani rukavic (4)
3.4.3. Indikace k pouzivani rukavic pri poskytovani péce (dle typu rukavic)

a) Indikace k pouziti vySetrovacich rukavic:

Napr.: vysetrovani fyziologicky nesterilnich dutin (k Ukontim bez rizika naruseni celistvosti slizni
kontakt s krvi, sekrety a exkrety, sliznicemi a neintaktni pokozkou; potencialni pritomnost vysoce
infekcnich, nebezpecnych nebo multirezistentnich mikroorganizmu; zavadéni a odstranovani
perifernich venoznich katétrd; odbér krve a dalsiho biologického materialu; rozpojovani setd;
vySetreni; odsavani endotrachealni cévkou; koupel pacienta na lizku.

Kontakt s prostredim pacienta: vyprazdnovani emitnich misek; manipulace a cisténi pouzitych
nastroju; manipulace s odpadem; pri vyméneé luzkovin; Cisténi rozlitych télnich tekutin.

b) Indikace pouziti sterilnich rukavic: napr.: provadéni chirurgickych vykon(; invazivni radiologickeé
vykony; zajistovani centralnich cévnich vstupu (napr. centralni venozni katetrizace);

v

vykony tykajici se dutin (s vyjimkou prirozené nesterilnich télnich dutin); priprava parenteralni vyzivy a
chemoterapeutickych pripravku.

c) Neni indikovano pouziti rukavic: napr.: situace, kde neni predpoklad expozice krvi a télnimi
tekutinami nebo kontaminovane prostredi.

Kontakt s pacientem: méreni krevniho tlaku a pulzu; oblékani pacienta; transport pacienta; pé
a usi (bez sekrece).

Kontakt v pracovnim prostredi: pouzivani telefonu; zapis do dokumentace; peroralni poda
distribuce a sber stravy; napojovani na neinvazivni oxygenoterapii; manipulace s nabyt



3.4. Ochranné osobni prostredky-pouzivani rukavic (5)
3.4.4. Dalsi aspekty hygieny rukou

3.4.4.1. Noseni sperku na rukou

Noseni prstent a naramkl na rukou neni pripustné pri vSech c¢innostech spojenych s primym
poskytovanim péce pacientim (kde je provadéna chirurgicka nebo hygienicka dezinfekce ruk

V operacnich provozech nesmi nosit zdravotniCti pracovnici na rukou hodinky.
3.4.4.2. Uprava nehti

Prirozené nehty musi byt upravené, kratké a Cisté. Uprava nehtll nesmi ohroZovat zdravotni stav
pacienta zejména s ohledem na mozné sireni nemocnicnich nakaz a nesmi branit poskytovani
zdravotni péce v plném rozsahu.

Tento pozadavek se tyka vSech zdravotnickych pracovnika,
kteri primo poskytuji péci pacientim. Takto udrzované ruce
jsou zakladem pro provadéni ucinné hygieny rukou.



3.5. Program hygieny rukou ve zdravotnickych zarizenich

» Pro realizaci programu na lokalni Urovni lze vyuzit multimodalni strategii WHO. Na jejich
strankach www.who.int je k nalezeni cela rada materialu a nastroju k jednotlivym slozka

strategie.
» Viz : http://www.who.int/gpsc/5may/tools/en/ .




4. BEZPECNOST PACIENTU A KVALITA POSKYTOVANE PECE

» Ministerstvo zdravotnictvi postupné zavadi systémova opatreni, ktera vedou k zajisténi vyssi be
pacientu i kvalite poskytovane zdravotni pece.

v

Jednim z opatreni je i vyhlaseni Resortnich bezpecnostnich cill, které jsou soucasti Akcniho
bezpecnosti zdravotni pece.

Resortni bezpecnostni cil 5 podporuje zavedeni optimalnich postupl hygieny
rukou pri poskytovani zdravotni péce.
Ceska republika se oficialné v ¢ervnu 2011 prihlasila k podpore iniciativy

programu WHO zaméreného na bezpeci pacientu

>
>
>
>
>

,Clean Care is Safer Care“ - Cista péce je bezpe¢néjsi.

Timto se zruduje Metodicky pokyn €. 6/2005 Véstniku MZCR




Priloha

» Technika myti rukou dle CSN EN 1500

Zahrnuje nasledujici pohyby, kazdy pohyb je treba opakovat pétkrat:
— dozadu a dopredu dlanémi k sobé

— pravou dlani pres levy hrbet

— levou dlani pres pravy hrbet

— dlané proti sobé s propletenymi/ zaklesnutymi/ prsty

— sevrit hrbetni strany prstd do opacné dlané

— otacenim mnout pravy palec v sevreni levé dlané

— otacenim mnout levy palec sevreny v praveé dlani

— otac¢enim mnout sevrené Spicky prstu pravé ruky v dlani levé ruky

vV vV v vV vV vV vV vV VY

— otacenim mnout seviené $picky prstu levé ruky v dlani pravé ruky.




Technika myti rukou
Kazdy pohyb opakujte pétkrat

Dlaii myje dlai Pravé dlaii myje hibet levé ruky

e &

Leva dlai myje hibet pravé ruky ~Vnitini strany prstii se myji takto

Myti dlani ota¢ivym pohybem

Obrazek 1




WASH HANDS ONLY WHEN VISIBLY SOILED! OTHERWISE, USE HANDRUB!

@ Duration of the entire procedure: 40-60 sec.

N,

Wet hands with water apply enough soap to cover all Rub hands palm to palm
hand surfaces.

e

right palm over left dorsum palm fo palm with fingers backs of fingers to opposing

with interlaced fingers interlaced palms with fingers interlocked

and vice versa

rotational rubbing of left thumb  rotational rubbing, backwards Rinse hands with water
clasped in right palm and forwards with clasped
and vice versa fingers of right hand in left
palm and viee versa.

7

dry thoroughly with a single use towel to turn off faucet ...and your hands are safe.
use towel




@ Duration of the entire procedure: 20-30 seconds

Apply a palmful of alcohol handrub in a cupped hand Rub hands palm to palm
and cover all surfaces.
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right palm over left dorsum palm to palm fingers backs of fingers to opposing

with interlaced fingers and vice interlaced palm with fingers interlocked

versa
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rotational rubbing of left thumb
clasped in right palm
and vice versa

rotational rubbing, backwards
and forwards with clasped
fingers of right hand in left
palm and vice versa

...once dry, your hands are
safe.




5 zakladnich situaci pro
HYGIENU RUKOU

Zpracovano podle materiald WHO - www.who.int



Antimicrobial Spectrum and Characteristics

of Hand-Hygiene Antiseptic Agents*

Gram-positive Gram-negative

Group bacteria bacteria Mycobacteria Fungi Viruses  Speed of action Commenlts

Alcahols +++ - 4= 4= —++ Fast Oplimum concentration 80%.—
5% no parsistent activity

Chiorhaxidine (2% 4+ ++ + + 4+ Intarmediate Persistent activity; rare allergic

and 4% aguaous) reactions

lodina compounds 44 +++ 4+ ++ 4+ Intarmediate Causes skin bums; usually loo
irfitating for hand hygiens

lodophors e -t + ++ -+ Intermediate Less irmtating than iodins;
acceplance vareas

Phenol dervatives e + + + + Intarmediate Activity nautralized by nonlonic
suractants

Tricolsan +++ - + —_ —++ Intarmediate Acceplability on hands varias

Cuatamary + - _— _— + Slow Usad anly in combination with

ammaoniurm aleohols; acologic concams

compounds

MNote: +++ = axcallant; ++ = good, bul does nol includs the entire bactardal spectrum; + = fair; — = no activity or not suflicient.

" Hexachlorophene i not includad because it is no longer an accaplad ingrediant of hand disintactants.




