Otazky z obecné onkologie:

1. Epidemiologie zhoubnych nadorovych onemocnéni v CR, organizace a
struktura onkologické péce; multidisciplinarni komise;
NOR, nej¢astéjSi zhoubna nadorova onemocnéni u muzl a u Zen, incidence,
mortalita, komplexni onkologicka centra, regionalni onkologické skupiny, ...

2. Prevence a screening nadorovych onemocnéni, screeningové programy
v CR
Primarni, sekundarni, tercialni a kvarterni onkologicka prevence, zakladni
pfedpoklady pro ustanoveni a realizaci screeningového programu, vysledky
screeningovych programa.

3. Pfi€iny vzniku nadorovych onemocnéni
Fyzikalni, chemické a biologické kancerogeny, mechanismy kancerogeneze.
Onkogeny, nadorové supresory. Epigenetické zmény v pribéhu kancerogeneze.
Mechanismy opravy DNA. Pfiklad vzniku sporadické a hereditarné podminéné
formy nadoru.

4. Molekularni biologie nadoru a jeji odraz v protinadorové lécbé
Zakladni znaky nadorové buriky a moznosti jejich terapeutického ovlivnéni,
a to zejména ve vztahu k bunéénému cyklu (rlstové faktory, porucha apoptoézy),
angiogenezi, zménam metabolismu a degradace proteind, invazivité a
metastazovani nadoru, uniku nadoru pfed imunitnim systémem.

5. Hereditarni nadorové syndromy
Sporadicka, familiarni a dédi¢na forma vzniku nadoru — rozdily. Priklady
hereditarnich nadorovych syndromu u nadorl prsu, gynekologickych malignit,
kolorektalniho karcinomu, sarkomu, nadora kiize a endokrinnich zlaz. Moznosti
primarni a sekundarni prevence. Preimplantacni diagnostika.

6. Systémové a paraneoplastické projevy malignich onemocnéni

Hematologické, neurologické, neuromuskuloskeletalni paraneoplastické projevy,
paraneoplastické endokrinopatie, kozni a kardialni paraneoplastické projevy

7. Histopatologie malignich chorob
Formy odbéru vzorku k histopatologickému vySetieni a jejich zpracovani,
reprezentativnost odebraného materialu a mozné chyby vzniklé pfi odbéru.
Metody histopatologické diagnostiky. Histologicka klasifikace nadoru a jeji
terminologie. Grading.

8. Nadorové markery malignich chorob.

Typy nadorovych markeru podle mista vzniku, specifinosti, chemické struktury a
biologického charakteru, jejich vyuziti a indikace k vySetfovani markera. Priklady
nadorovych markert pro kolorektalni karcinom, karcinom prsu, prostaty,
bronchogenni a ovarialni karcinom, hematologické malignity.



9.

Zakladni principy onkologické Ié€by a hodnoceni Ié€ebné odpovédi.
Definice pojm0 kurativni a nekurativni IéCba, adjuvantni, neoadjuvantni a
paliativni Ié€ba, kombinovana onkologické IéCba, sekvencni a konkomitantni
postupy (uvedte pfiklady).

Interdisciplinarni [é€ebné koncepty, sledovani po lécbé.

Hodnoceni |éCebné odpovédi u protinadorové |écby.

Informace, které jsou zasadni i pro volbu diagnostického a Ié€ebného postupu a
princip tvorby léCebnych guidelines.

10. Zakladni principy diagnostiky nadort, verifikace malignity, stanoveni
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rozsahu, staging a klasifikace nadorovych onemocnéni MKN, TNM systém
a dalsi specifické klasifikace, prognostické a prediktivni faktory

PFiklady stagingu karcinomu prsu, kolorektalniho karcinomu a nadort plic.

. Principy chirurgické Iééby zhoubnych nadort

Uloha operaénich oborti v pééi o onkologického pacienta, charakteristiky
riznych druhl operaci (ca prsu, kolorekta a ovarii), resekce RO, R1, R2,
diagnostické chirurgické vykony, profylaktické operace pfedchazejici
manifestnimu nadorovému onemocnéni.

Klinické vyuziti zevni radioterapie a brachyterapie, kombinace s chirurgii a
systémovou lécbou.

Biologické vlastnosti zafeni, planovani klasické teleradioterapie a
brachyradioterapie.

Prehled protinadorovych cytostatik.

Mechanismus ucinku cytostatik, alkylacni cytostatika, antimetabolity,
protinadorova antibiotika, rostlinné alkaloidy. Cytostatika nezafazena do
predchozich skupin a dalSi protinadorove léky.

Nezadouci ucinky cytostatické l1écby
Myelosuprese, neurotoxicita, nefrotoxicita, slizni¢ni toxicita, gonadalni toxicita...

Hormonalni protinadorova lécba.

Mechanismus ucinku a indikace antiestrogend, inhibitorli aromatazy, gestagenu
(progesterony), agonistl gonadoliberinu, antiandrogenu, estrogend, androgend,
glukokortikosteroidll, nezadouci ucinky hormonaini [éCby.

Cilena protinadorova lécba

Lécebné pouzivané monoklonalni protilatky a nizkomolekularni inhibitory extra a
intracelularnich receptort a proteasomu, imunoterapie, imunomodulacéni
cytokiny. Priklady vyuZziti.
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Nevolnost a zvraceni po protinadorové Ié€bé a paliativni Ié€ba nadorem
podminéného zvraceni.

Anticipaéni, akutni a oddalené zvraceni. LéCba nevolnosti a zvraceni po
protinadorové terapii. Paliativni IéCba nevolnosti a zvraceni pfi poruse pasaze
travici trubici.

Psychologické a psychiatrické aspekty onkologické péce. Komunikace

s onkologickym pacientem, zasady pro sdélovani Spatné zpravy,
onkologické diagnézy a prognézy.

Zmény v psychice pod vlivem nemoci, psychiatrické symptomy a syndromy v
onkologii, vhodna psychofarmaka a psychoterapie, patologicka unava (fatigue),
psychologické reakce nemocného a jeho rodiny na zavazné onemocnéni.
Syndrom vyhofeni.

Nutriéni péce v onkologii

Nadorova malnutrice, nutri¢ni podpora onkologickych nemocnych,
farmakologicka Ié¢ba nadorové kachexie, indikace nutricni enteralni a
parenteralni podpory.

Akutni stavy v onkologii I.

Tumor lysis syndrom, hyperkalcémie, syndrom horni duté Zily, obstrukce hornich
cest dychacich, symptomaticky pleuralni a perikardialni vypotek.

Akutni stavy v onkolodgii Il.

Akutni krvaceni do zazivaciho traktu, masivni hemoptyza, syndrom maligni misni
komprese (pocinajici transverzalni misSni Iéze), syndrom nitrolebni hypertenze,
status epilepticus.

Infekéni komplikace u onkologicky nemocnych, jejich pri€¢iny a moznosti
lécby.

Bakterialni, virové a mykotické infekce, pneumocystis jiroveci, moznosti prevence
a lécby. Febrilni neutropenie — moznosti prevence a IécCby.

Zmény koagulaénich parametrti v pribéhu maligniho onemocnéni.

Laboratorni zmény koagulace pfi nadoru, laboratorni projevy hyperkoagulace.
Klinické projevy trombotické diatézy u onkologicky nemocnych, prevence a léCba
trombembolickych komplikaci. Krvaciva diatéza, zpusobena trombocytopenii
nebo trombocytopatii.

Zakladni informace o transfuznich pripravcich a krevnich derivatech a jejich
indikace.

Zilni pristupy a komplikace perifernich a centralnich kanyl a portt a lééba
téchto komplikaci.

Transplantace krvetvorné tkané.



27. Management nadorové bolesti, vhodna opioidni a neopioidni analgetika pro
Ié€bu chronické nadorové bolesti
Zakladni charakteristika nadorové bolesti (bolest akutni a chronicka, somaticka,
visceralni a neuropaticka...), obecna pravidla diagnostiky pficin bolesti,
komplexni IéCba bolesti (opioidni a neopioidni analgetika a jejich nezadouci
ucinky, davkovani morfinu a davkovani dalSiho preparatu ze skupiny silnych a
jednoho preparatu ze skupiny slabych opioidl, koanalgetika, moznost
neanalgetické IéCby bolesti. Vhodné kombinace analgeticky pasobicich léku.
Symptomaticka lécba nadorem zpusobené teploty.

28. Zakladni principy paliativni lé€by a péce v onkologii.

Definice paliativni pécCe, rozdil mezi paliativni a symptomatickou |é¢bou, indikace
paliativni protinadoroveé 1écby, management nejcastéjSich symptomu pokrocilého
onkologického onemocnéni (dusnost, maligni pleuralni vypotek, ascites,
anorexie/kachexie, deprese, péce o umirajiciho pacienta, paliativni sedace,
hospicova péce).



Otazky ze specialni onkologie - solidni nadory a maligni krevni

choroby
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. Nadory CNS (primarni a sekundarni)

Klinické pfiznaky, diagnostika a IéCba.

. Maligni nadory hlavy a krku (ORL oblasti).

NejCasté;jSi typy nadorl a obecné principy diagnostiky a Ié€by nadord v ORL
oblasti.

. Nadory plic

Rozdéleni, klinické pfiznaky, diagnostika a lécba jednotlivych stadii
malobuné&ného a nemalobunééného karcinomu.

. Nadory mediastina a pleury, syndrom horni duté zily.

NejcastéjSi nadory mediastina, thymom, mezoteliom a dalsi - pfiiny a klinicky
obraz, diagnostika, biologické chovani a |éCebné moznosti.

. Karcinom jicnu a zaludku.

Klinické pfiznaky, diagnostika a |éCebny algoritmus v zavislosti na rozsahu nemoci,
sledovani po |éCbé.

. Kolorektalni karcinom a karcinom analniho kanalu.

Prekancerdzy, klinické pfiznaky, diagnostika a algoritmus |éCby jednotlivych stadii
karcinomu kolorekta, sledovani po léCbé.

. Karcinom a jiné nadory pankreatu.

Klinické pfiznaky, diagnostika a |éCebné alternativy v zavislosti na rozsahu nemoci,
sledovani po Iécbé.

. Hepatocelularni karcinom, karcinom zluéniku a zluéovych cest.

Klinické pfiznaky, diagnostika a |éCba, sledovani po 1éCbé.

Nadory kize, maligni melanom.
Klinické pfiznaky, diagnostika a |éCba, sledovani po lécbé.

Nadory ledvin.
Klinické a laboratorni pfiznaky, diagnostika a IéCba, sledovani po IéCbé.

Karcinom prostaty.
Klinické a laboratorni pfiznaky, diagnostika a IéCba, sledovani po lécbé.

Nadory varlat a penisu.
Epidemiologie, klinické pfiznak, diagnostika a IéCby, sledovani po lIéCbé.

Karcinom moc¢ového méchyre.
Klinické a laboratorni pfiznaky, diagnostika a |éCba, sledovani po IeéCbé.



14. Karcinom prsu.
Klinické pfiznaky, diagnostika, [é€ebny algoritmus pro jednotliva stadia, sledovani
po lécbé.

15. Zhoubné nadory vajeénikadi.

Klinické pfiznaky, diagnostické moZznosti, [é€ebny algoritmus epitelialniho
ovarialniho karcinomu.

16. Maligni nadory hrdla a téla délozniho.
Prekancerdzy, prevence, klinické pfiznaky, diagnostika a Ié¢ba, sledovani po
lécbé.

17. Karcinom §titné zlazy.
Rozdéleni, klinické a laboratorni pfiznaky, diagnostika, |éCebny algoritmus.

18. Sarkomy kosti a mékkych tkani, sekundarni nadorova onemocnéni skeletu

Ewinglv sarkom. Kaposiho sarkom. LéEba metastaz do skeletu — principy IéCby
bolesti a oSetfeni patologickych fraktur dlouhych kosti a patefe

19. Nadory neznamé primarni lokalizace
Klinické pfiznaky, diagnostika a |é¢ba

20. Lokalni a systémova Iééba nadorovych metastaz
LéCba metastaz do skeletu, plic, jater, CNS aj.

21. Nejcastéjsi nadory détského véku.
Hematologické malignity, neuroblastom, nadory CNS, germinalni nadory,
sarkomy mékkych tkani a skeletu, nefroblastom.

22. Hereditarni nadorova onemocnéni

Nadorova onemocnéni pfi mutacich BRCA 1 a 2, HNPCC, FAP, syndrom Li-
Fraumeni, MEN 1 a 2...

23. Myelodysplasticky syndrom.
Klinické pfiznaky, diagnostické postupy, IéCebné alternativy, prognéza nemoci.

24. Akutni myeloidni a lymfaticka leukémie.
Klinické projevy, diagnostika a IéCebné moznosti, progndza.

25. Chronicka myeloidni leukémie a dalSi myeloproliferativni nemoci.

Klinické pfiznaky chronické myeloidni leukémie, pravé polycytemie, esencialni
trombocytemie, primarni myelofibrézy a hypereozinofilniho syndromu. Stanoveni
diagndzy a IéCebné moznosti.

26. Maligni nehodgkinské lymfomy nizkého stupné agresivity.

Klinické pfiznaky, diagnostické a IéCebné postupy a sledovani po lécbé.
Folikularni lymfom, chronicka lymfaticka leukémie, viasatobunécna leukémie.



27. Maligni nehodgkinské lymfomy stredni a vysoké agresivity.
Klinické pfiznaky, diagnostické a IéCebné postupy sledovani po lécbé - difuzni
velkobunécny B-lymfom a dalsi.

28. Hodgkinova choroba.
Klinické pfiznaky, diagnostika a |éCebny algoritmus, sledovani po IéCbé.

29. Mnohocéetny myelom a monoklonalni gamapatie nejistého vyznamu (MGUS)
a dalSi nemoci, provazené monoklonalnim imunoglobulinem
(Waldenstromova makroglobulinemie, AL amyloidéza)

Klinické projevy, diagnostika, komplexni I[éCba (protinadorova a podpurna) a
sledovani po ukoncené lécbé



