Vyukova jednotka: LécCiva kasle

cviceni1lh
samostudium 1 h

Vyznam vyukové jednotky:

Antitusika a mukoaktivni latky jsou béziné a Siroce pouzivana lécCiva nejen pfi infekcich hornich a
dolnich cest dychacich. Rada z té&chto lé¢iv je volné prodejna. KaZdy zdravotnicky pracovnik by tak
mél byt sezndmen se zdkladnim prehledem farmakoterapie kasle a mél by byt schopen poskytnout
radu pro lécbu ¢i samolécbu pacientq, v€. rizikovych skupin jako jsou malé déti nebo téhotné Zeny.

Popis vyukové jednotky:
Vyukova jednotka:
rozdéluje |éciva kasle dle jeho typu
uvadi mechanismy ucinku jednotlivych latek
seznamuje s nejvyznamnéjsimi nezadoucimi ucinky, ev. kontraindikacemi latek
informuje o mozZnostech pouziti IéCiv u déti, v téhotenstvi a pfi kojeni

Klicova slova podle MeSH

Vyznamné pojmy
neproduktivni kasel
produktivni kasel
kombinace léciv kasle
|é¢ba kasle u déti, v gravidité a pfi laktaci
zastupci
antitusika
kodeinova
mechanismus ucinku centralni
kodein
dextrometorfan
nekodeinova
mechanismus Gcinku periferni a/nebo centralni
butamirat
dropropizin
mukoaktivni latky
obecné mechanismy plsobeni
erdostein
acetylcystein
bromhexin
ambroxol
[éCivé rostliny v terapii kasle
jitrocel
brectan
tymian



Vystupy z uceni

Student vysvétli mechanismy ucinku antitusik a mukoaktivnich latek.

Student vyjmenuje zakladni zastupce antitusik a mukoaktivnich latek, jejich nezadouci ucinky a
pfipadna omezeni v pouZziti (kontraindikace, vazba na Iékarsky predpis).

Student rozlisi typy kasle a dle toho doporuci skupinu IéCiv kasle, pripadné i konkrétniho zastupce.
Student ma zdkladni prehled o IéCivech kasle, které lze pouZit u malych déti, u téhotnych zen a pfi
kojeni.

Student zna nékteré IéCivé rostliny, které je mozné vyuZit v 1é¢bé kasle.

Informacni zdroje
Skripta
Prezentace a materialy v IS



