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ROZLISOVAT

Informovany souhlas

svobodny, je-li dan bez jakéhokoliv
natlaku,

informovany, je-li pacientovi pred
vyslovenim souhlasu podana
informace o zdravotnim stavu;

Informace o zdravotnim stavu

Informace o zdravotnim stavu je
pacientovi sdelena pfi prijeti do péce
dale vzdy, je-li to s ohledem na

poskytované zdravotni sluzby nebo
zdravotni stav pacienta ucelnée.

Pacient se muze vzdat




INFORMOVANY SOUHLAS

Svobodny = bez natlaku, ani pod stresem

Srozumitelny = takovou formou, Ze je jasne, k Cemu dava pacient souhlas a za
jakych podminek

Kvalifikovany = informaci podava zpusobila osoba (lékaf s atestaci)

Informovany = pfiCina a puvod nemoci; ucel povaha, prinos, dusledky a rizika
vykonu; jiné moznosti; navazujici lé€ba; omezeni a doporuceni ve zpusobu zivota

Nejen formalne, ale i materialne (fakticky)



INFORMOVANY SOUHLAS

Konkludentni, ustni (zaznam do karty), pisemny (zalozeni do dokumentace)

Formu voli Iékar podle vhodnosti

Povinna pisemna forma — napf. transplantace, Iékarsky pokus na Cloveku,
interrupce, asistované reprodukce, sterilizace atd.

Souhlas s hospitalizaci vzdy pisemné

Souhlas musi byt vzdy!

Poskytnuti péece bez souhlasu — pokuta do 500.000,- KC



INFORMACE O ZDRAVOTNIM

priciné a puvodu nemoci, jejim stadiu a predpokladaném vyvoiji,

ucelu, povaze, predpokladaném pfinosu, moznych dusledcich a rizicich
navrhovanych zdravotnich sluzeb,

jinych moznostech poskytnuti zdravotnich sluzeb, jejich vhodnosti, rizicich,
dalsi potrebné IéCbe,
omezenich a doporu€enich ve zpusobu Zivota s ohledem na zdravotni stav a

moznosti
- vzdat se podani informace o zdravotnim stavu

= urCit osoby kterym se maji podat informace nebo vyslovit zakaz o podavani informaci o zdravotnim
stavu podle § 33.



Informace o nepriznivé diagndéze nebo prognoze zdravotniho stavu pacienta
muze byt v nezbytné nutném rozsahu a po dobu nezbytné nutnou zadrzena,

* |ze-li divodné predpokladat, ze by jeji podani mohlo pacientovi zpusobit zavaznou Ujmu na
zdravi.

To neplati pokud:

« a) informace o urcité nemoci nebo predispozici k ni je jedinym zpusobem, jak pacientovi umoznit
podniknout preventivni opatfeni nebo podstoupit v€asnou léCbu,
 b) zdravotni stav pacienta predstavuje riziko pro jeho okoli,

* ¢) pacient Zzada vyslovné o pfesnou a pravdivou informaci, aby si mohl zajistit osobni zaleZitosti.






OBECNE PRAVIDLO

nikdo nesmi zasahnout do integrity jiného Clovéka bez jeho souhlasu
= souhlasu udéleného s vedomim o povaze zasahu a o jeho moznych nasledcich
- Souhlasi-li nékdo, aby mu byla zpusobena zavazna ujma, nepfihlizi se k tomu;



Obcansky zakonik

Kdo chce proveést na jinem Cloveku
zakrok, vysvetli mu srozumitelné
povahu tohoto zakroku.

Vysveétleni je radné podano, Ize-li
rozumne predpokladat, ze druha
strana pochopila zpusob a ucel
zakroku vCetné oCekavanych
nasledkl i moznych nebezpedi pro
své zdravi, jakoz i to, zda prichazi v
uvahu pripadne i jiny postup.

| ZDRAVOTNICKY ZAKROK A
INEQORMOVANY SOUHLAS

Zakon o zdravotnich sluzbach

Zdravotni sluzby Ize pacientovi
poskytnout pouze s jeho svobodnym
a informovanym souhlasem,
nestanovi-li tento zakon jinak.

Informovany souhlas je, pokud je
pacientovi pred vyslovenim souhlasu
podana informace podle

Zakonny zastupce ma pravo klast
otazky;



FORMA SOUHLASU

OZ VAOYAS

Pisemnou formu, ma-li byt oddélena  Pisemna
cast tela, ktera se jiz neobnovi. - Obecné pouze pokud tak uréi poskytovatel

, v .. - \/> hospitali
Pisemnou formu vyZzaduje i souhlas 2dy u hospitalizace

K - Asistovana reprodukce, sterilizace
= Psychochirurgicky vykon

a) lékarskému pokusu na Clovéku, - Ové&Fovani novych postupd

nebo  Klinické studie ....

b) zakroku, ktery zdravotni stav
Clovéka nevyzaduje; to neplati,
jedna-li se o kosmeticke zakroky
nezanechavajici trvalé nebo
zavazné nasledky.
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POTREBA ROZLISOVAT

Odmitnuti Zdravotnickym pracovnikem Neprevzeti do péCe poskytovatelem

* VVyhrada svédomi » jestlize pacient, zakonny zastupce

- odmitnout poskytnuti zdravotnich nebo opatrovnik pacienta odmitne
sluZzeb pacientovi v pfipadg, Ze by prokazani totoznosti
jejich poskytnuti odporovalo jeho * by pfijetim pacienta bylo prekroCeno
sveédomi nebo nabozenskému vyznani unosné pracovni zatizeni (Snizilo by

to bezpecénost pacientl)

* pfijeti brani provozni dlvody

* neni pojisténcem zdravotni pojistovny,
se kterou ma poskytovatel uzavrenu
smlouvu

» Vztahuje se na poskytovatele, NE
na lékare



VYHRADA SVEDOMI

Zdravotnicky pracovnik muze odmitnout poskytnuti zdravotnich sluzeb
pacientovi v pripade, ze by jejich poskytnuti odporovalo jeho svedomi nebo
nabozenskému vyznani.

O této skutecCnosti je povinen ihned informovat poskytovatele, ktery zajisti
pacientovi jiného zdravotnického pracovnika.

Nemuze-li poskytovatel zajistit jiného zdravotnického pracovnika, zajisti
pacientovi jineho poskytovatele, ktery mu zdravotni sluzby poskytne, pokud
pacient zajisténi jineho poskytovatele neodmitne.

Zdravotnicky pracovnik nemuze odmitnout poskytnuti zdravotnich sluzeb
pacientovi z duvodu uvedeného ve vété prvni, pokud by odmitnutim doslo k
ohrozeni zZivota pacienta nebo k vaznému ohrozeni jeho zdravi a
poskytovatel neni schopen zajistit poskytnuti zdravotnich sluzeb jinym
zdravotnickym pracovnikem



Ukonceni pece (poskytovatel)

prokazatelné preda pacienta s jeho souhlasem do péce jiného poskytovatele,

pominou duvody pro poskytovani zdravotnich sluzeb; to neplati, jde-li o registrujiciho
poskytovatele; ustanoveni § 47 odst. 2 neni dotCeno,

pacient vyslovi nesouhlas s poskytovanim veskerych zdravotnich sluzeb,
pacient zavaznym zpusobem omezuje prava ostatnich pacientd,

umysine a soustavne nedodrzuje navrzeny individualni leCebny postup, pokud s
poskytovanim zdravotnich sluzeb vyslovil souhlas,

nebo se neridi vnitfnim radem
prestal poskytovat souCinnost nezbytnou pro dalsi poskytovani zdravotnich sluzeb;

Nesmi dojit k ohrozeni zivota pacienta nebo vaznému poskozeni jeho zdravi!
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NESOUHLAS

.. Drive

Odvolani :

Revers vyslovene
souhlasu vr
prani




REVERS

Pacientovi, kterému byla podana informace o zdravotnim ..... a ktery odmita
vyslovit souhlas s poskytnutim zdravotnich sluzeb, nejde-li o pripad, kdy
Ize zdravotni sluzby poskytnout bez souhlasu, je opakované podana
informace o jeho zdravotnim stavu v rozsahu a zpusobem, ze kterého je
zfejmé, ze neposkytnuti zdravotnich sluzeb muze vazné poskodit jeho zdravi
nebo ohrozit zivot.

Jestlize pacient i nadale odmita vyslovit souhlas, ucCini o tom pisemné
prohlaseni (revers).



ODVOLAN| SOUHLASU

Pacient muze svuj souhlas s poskytnutim zdravotnich sluzeb odvolat.

Odvolani souhlasu neni ucinné, pokud jiz bylo zapocato provadeni
zdravotniho vykonu, jehoz preruSeni muze zpusobit vazné poskozeni zdravi
nebo ohrozeni zivota pacienta.



ZAZNAM

Pisemny souhlas, pisemné odvolani souhlasu, popripade zaznam o odvolani
tohoto souhlasuje soucasti zdravotnické dokumentace vedené o pacientovi;

podepisSe je pacient a zdravotnicky pracovnik.

Odmita-li pacient zaznam podepsat, zdravotnicky pracovnik tuto skutecnost
do zaznamu doplni; podepise zdravotnicky pracovnik a svedek.



DRIVE VYSLOVENE PRANI

Pacient muze pro pfipad, kdy by se dostal do takového zdravotniho stavu,
ve kterém nebude schopen vyslovit souhlas nebo nesouhlas s poskytnutim
zdravotnich sluzeb a zpusobem jejich poskytnuti, tento souhlas nebo
nesouhlas predem vyslovit




POSKYTOVATEL BUDE BRAT
ZRETEL NA DRIVE VYSLOVENE
PRANI PACIENTA,

ma-li ho k dispozici,

za podminky, ze v dobé poskytovani zdravotnich sluzeb nastala
predvidatelna situace, k niz se dfive vyslovené prani vztahuje,

pacient je v takovem zdravotnim stavu, kdy neni schopen vyslovit novy
souhlas nebo nesouhlas.



BUDE RESPEKTOVANO JEN
TAKOVE DRIVE VYSLOVENE
PRANI, KTERE BYLO

ucinéno na zakladé pisemného pouceni pacienta o dusledcich jeho
rozhodnuti,

a to lekarem v oboru vseobecne prakticke lekarstvi, u nehoz je pacient
registrovan, nebo jinym osetrujicim lekarem v oboru zdravotni péce, s niz
drive vyslovené prani souvisi.

Drive vyslovene prani musi mit pisemnou formu a musi byt opatreno uredne
overenym podpisem pacienta. Soucasti drive vysloveného prani je pisemne
pouceni osetrujiciho lékare.

Pri prijeti do péce v prubéhu hospitalizace se zaznamena do zdravotnické
dokumentace

Nelze vyslovit u nezletilych a pacientu zbavenych zpusobilosti k pravnim
ukonum
Diive platnost je 5 let — zruSeno nalezem US



DRIVE VYSLOVENE PRANI

a) neni tfreba respektovat, pokud od doby jeho vysloveni doslo v poskytovani
zdravotnich sluzeb, k nimz se toto prani vztahuje, k takovému vyvoji, Ze Ize duvodné
predpokladat, ze by pacient vyslovil souhlas s jejich poskytnutim;

b) nelze respektovat, pokud nabada k takovym postupum, jejichz vysledkem je aktivni
zpusobeni smrti,

c) nelze respektovat, pokud by jeho splnéni mohlo ohrozit jiné osoby,

d) nelze respektovat, pokud byly v dobé€, kdy poskytovatel nemél k dispozici dfive
vyslovené prani, zapocCaty takové zdravotni vykony, jejichz preruseni by vedlo k
aktivnimu zpUsobeni smrti.
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PRIKLAD

22. DUBNA 2016 6:00 | LIDOVKY.CZ = ZPRAVY > DOMOV

Zubar chtél 800 za ,nespolupracujici
dité’. Ministerstvu se praktika nelibi

U ZUBARE (ILUSTRACNI FOTO) | FOTQ: SHUTTERSTOCK

prafra V jedné z prazskych ordinaci si tctovali
priplatek 800 korun za nespolupracujici dite. Jesté
jsme se s tim nesetkali, pfiznava stomatologicka
komora. Po zajmu serveru Lidovky.cz byla ale
polozka v ceniku tajné stazena.



PRAKTICKY PRIKLAD — DA SE
RESPEKTOVAT?

Dossey & Jones, PLLC



http://www.dossey.com/Blog/2014/June/-Do-Not-Resuscitate-Tattoo-Will-it-Work-.aspx
http://www.dossey.com/Blog/2014/June/-Do-Not-Resuscitate-Tattoo-Will-it-Work-.aspx
http://www.dossey.com/Blog/2014/June/-Do-Not-Resuscitate-Tattoo-Will-it-Work-.aspx

DALSI| PRIKLAD

Zubarka odmitla osetrit romskou rodinu! Za
diskriminaci se musi omluvit a zaplatit 30
tisic!

20.02.2016 03:00 / Krimi

Jak postupovat, na koho se obratit?

Dlouhych pét let ¢éekala romska rodina z Brna na spravedinost! KdyZ v roce
2011 prisel otec s nezletilou dcerou za zubaikou kviili akutnim bolestem
zubu, odmitla je oSetrit kvili jejich etnickému plvodu! Nyni obdrzeli omluvu
za diskriminaci a tricetitisicové odSkodnéni za Gjmu na dlstojnosti!

NEJCTENEJSI CLANKY

Sobotko, jsi arogantni
parchantl Vzkazuji ¢leno.

Zemriel herec z Ulice a
Rodinnych pout Tomas Vi

Bohuzel konéi jedna z
nejlepsich bank u nasl. .

To se déla, pani ministryn
Ze se nestyditel

Totalni porazka CSSD:
Spokojeny Babis, zoufaly

Sl R

Trvalo to pétllet, pfesto se Rom dockal od$kodnéni za diskriminaci kvuli jeho
etnickému puvodu. | IC Roma servis
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AGRESIVNI/NESPOLUP
RACUJICI PACIENT]

Omezovaci prostredky lIze
pouzit




N\ UIVICLZLINI VULINLCTITV

POHYBU PACIENTA PRI
POSKYTOVANI §
ZDRAVOTNICH SLUZEB LZE
@muzq 'F'ravotmckymu pracovniky nebo jinymi osobami k tomu urdenymi

) omezeni pacienta v pohybu ochrannymi pasy nebo kurty,
c) umisténi pacienta v sitovém lUzku,
d) umisténi pacienta v mistnosti urené k bezpecnému pohybu,
e) ochranny kabatek nebo vestu zamezujici pohybu hornich koncetin pacienta,

f) psychofarmaka, popripade jine lecCivé pfipravky podavaneé parenteralné, které jsou
vhodné k omezeni volneho pohybu Pamen a pri poskytovani zdravotnich sluzeb,
pokudhse negedna o |écbu na zados pacienta nebo soustavnou IéCbu psychlatrlcke
poruchy, nebo

g) kombinaci prostfedku uvedenych v pismenech a) az f),
(dale jen ,omezovaci prostiedky®).



OMEZOVAC|I PROSTREDKY
LZE POUZIT

a) pouze tehdy, je-li uCelem jejich pouziti odvraceni bezprostredniho

ohrozeni zivota, zdravi nebo bezpecnosti pacienta nebo jinych osob, a

/b) pouze po dobu,\

po kterou trvaji
duvody jejich
pouziti podle
pismene a).




POSKYTOVATEL JE POVINEN
ZAJISTIT, ABY

a? pacient, u ktereho je omezovaci prostredek pouzit, byl s ohledem na jeho zdravotni
stav srozumitelné informovan o duvodech pouziti omezovaciho prostredku,

b) zakonny zastupce nebo opatrovnik pacienta byl o pouziti omezovacich prostredku
bez zbyteCného odkladu informovan;

c) pacient po dobu pouziti omezovaciho prostredku byl pod dohledem zdravotnickych
pracovniku;

- dohled musi odpovidat zavaznosti zdravotniho stavu pacienta a zaroven musi byt prijata takova
opatreni, ktera zabrani poskozeni zdravi pacienta,

d) pouZziti omezovaciho prostredku indikoval vzdy lekar; ve vyjimecnych pripadech,
vyzaduglcglch neodkladne reseni, muze pouziti omezovacich prostredku indikovat i jiny
zdravotnicky pracovnik nelekarskeho povolani, ktery je pritomen;

|ékaF musi byt o takovém pouziti omezovaciho prostfedku neprodlené informovan

e) kazde pouziti omezovaciho ?ro_stfedku bylo zaznamenano do zdravotnicke
dokumentace vedené o pacientovi.



PRIKLAD K RESENI

LékafFe napadl pacient macetou. Ted dostane psychiatr - Vaéeho k0|egu napad| paCient S
milionové odikodné pSyChickou pOFUChOU
4520111306 Domici @O - Jakeé jsou mozné feSeni situace?

* Policie nedokazala ochranit prazského psychiatra Karla Hynka, kdyz ji poZadal o pomac kvili
vyhrizkam pacienta, ktery nasledné lékafe vazné zranil. Nyni soud Hynkovi pfiznal odskodné étyr
miliond korun.

lustraéni foto: Méstsky soud v Praze
autor: Archiv HM



VYUSTENI

Psgchlatr Karel Hynek, ktereho v kvétnu roku Muz podle znalcu trpi vaznou dusevni

2003 napadl jeho pacient macetou, dostane ﬁoruchou s bludy a sexualni deviaci - =

ctyfmilionové odskodnéni. S konecCnou _ ] omosexualni pedofilii a sadismem. Pravé kvuli

platnosti o tom dnes rozhod| prazsky méestsky zvracenym sexualnim predstavam zacal Hynka
soud, ktery tak potvrdil prvoinstancni verdikt navstevovat.

Obvodniho soudu pro Prahu 2. Lékar penize y 5 3 ] L L
ozadoval za necinnost policie. Nékolikrat ji Casem vSak zacal mit pocit, ze mu chce lekar
otiZ na hrozici nebezpeci upozornoval, ale ublizit, coz v kvétnu 2003 vyustilo v utok

ochrany se nedockal. macetou v Hynkové ordinaci na Vinohradech.

Lékar byl po hapadeni prevezen v bezvédomi a
s tezkym zranénim hlavy a rukou do |
nemocnice. Po dvou naroCnych operacich byl
propusten.

Psychiatr se ve sve zalobe opiral predevsim o
zaveéry kontrolnich organu ministerstva vnitra,
ktere pry zjistily v postupu policie pochybeni.
Nékolikrat prosil policii 0 pomoc s tim, ze mu
pacient vyhrozuje. Policisté ale nejprve pripad
odlozili, protoze'lékar nemél pro sve tvrzeni
zadne svedky. Ani pote, co jeho slova potvrdili
dalSi lidé, vSak policie nijak nezareagovala.



OPAKOVANI

Je lekar zprosten odpovednosti za zakrok,
kdyz s nim pacient souhlasil?



OPAKOVANI

Ne. | presto, ze dal pacient k zakroku souhlas, Iékar
dale odpovida za jeho provedeni a nezprostuje se
svych zakonnych povinnosti. Mezi ne patri napr.
povinnost pocinat si tak, aby pacientovi nevznikla
ujma, poskytovat peci na nalezité urovni, tedy tzv.
lege artis a postupovat v souladu s etickymi principy.



OPAKOVANI

Muze lekar operaci rozsirit a proveést take
dalsi zakrok, ke kterému nema souhlas?



OPAKOVANI

Takovy postup je mozny, avsak pouze v pripade, kdy
je mozno lécCit pacienta bez jeho souhlasu (viz vyse).
Jedna se zejmena o pripady, kdy je pacient jiz v
narkoze, souhlas tedy neni mozneé ziskat, a na
zaklade novych skutecnosti je nutné provest zakrok
pro zachranu zivota nebo zdravi pacienta.



OPAKOVANI

Ma pacient pravo obdrzet kopii
informovaneho souhlasu, ktery podepsal?



OPAKOVANI

Zdravotnicka zarizeni maji ze zakona povinnost
poskytnout pacientovi na jeho zadost kopii souhlasu.
Muze se tak stat bud ihned pfri jeho udéleni, nebo
kdykoliv pozdeji na zadost pacienta. Kopie souhlasu
byva poskytnuta ze zdravotnicke dokumentace, ve
které musi byt ze zakona tento souhlas uschovan.



