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radikace varioly 1980




Legislativa k oCkovani

Zakon €.258/2000 Sb.,
o ochrané verejného zdravi
a jeho novelizace zakon ¢. 267/2015 Sb.

Vyhlaska ¢.537/2006 Sb.,
o o¢kovani proti infekénim nemocem

a jeji nasledné novelizace
Vyhlaska &. 65/2009 Sb.,
Vyhlaska é. 299/2010 Sb.,
Vyhlaska ¢&. 87/2018 Sb.



Druhy ockovani podle legislativy

pravidelneé (hradi stat, zdravotni pojistovny)
zvlastni (hradi stat)

mimoradneé (hradi stat)

pri urazech a poranenich a nehojicich se

ranach,v predoperacni priprave a pod.
(hradi zdravotni pojistovny)

na zadost fyzickych osob (hradi Zadatel,
prispevek zdravotni pojistovny, plna uhrada ZP)



Druhy ockovacich latek

zive oslabene (Priorix, Priorix Tetra,
Rotarix, Varilrix, BCG)
inaktivovaneé - ostatni



Cil ockovani

navodit dlouhodobou specifickou imunitu
(proti konkretni nakaze)
podstata specifické imunity:
specificke protilatky (imunoglobuliny)
specifickeé protilatky + imunologicka pamet’
imunologicka pamét zajistena pametovymi bunkami
(T-lymfocyty)

pri opakované expozici konkrétni nakaze se protilatky
tvofi okamzité a intenzivné =—> zabrani onemocnéni



Kolektivni imunita (specificka)

velmi efektivni preventivni opatfeni proti Sifeni jednotlivych nakaz

stav pfirozené i uméle ziskané u jednotlivcu
populace
ucinna hladina kolektivni imunity
po dosazeni a pri udrzeni vysoke hladiny kolektivni imunity se
zastavuje Sifeni konkrétni nakazy a omezuje se pouze na ojedinélé
pripady
ucinnych hladin kolektivni imunity Ize dosahnout pouze u nakaz,
proti nimz existuje oCkovani

(pravych nestovic) — celosvétové zastaveni
Sifeni 1980

v roce 2019 v nékterych lokalitach CR pokles kolektivni imunity proti
spalnickam pod 80% =——> lokalni epidemie spalni¢ek



Obecné kontraindikace ockovani

akutni onemocnéni - tézky a stfedné tézky prubéh
zavazna reakce po predchozi aplikaci vakciny
anafylakticka reakce - na slozky vakciny v anamnéze

casna rekonvalescence - s ohledem na predchozi
léCbu (14 dn()

inkubace infekcni choroby - vyjimky postexpoziCni
oCkovani

ovéreny defekt imunitniho systému
imunosupresivni lécCba

nadorova onemocneni

gravidita



Reakce po ockovani

Fyziologicke reakce (mimg, stredné tézké, t&zké)
mistni - zarudnuti , otok , bolestivost a pod.
celkové - zvySena T az horeCka , unava , bolest hlavy ,

svalu, kloubu, zazivaci potize, vzacnéji vazomotoricka
synkopa (mdloba)

Alergicke reakce
bezprostredni - lehké projevy az anafylakticky Sok
oddalené - poskozeni tkani imunokomplexy

pozdni precitlivelost (chronicky az granulomatézni
zanét, napr. absces)



Pravidelné ockovani - hexavakcina

zaskrt

davivy kasel
tetanus
hemofilové infekce
hepatitida B
déetska obrna

Hexavac, Infanrix Hexa



Diphteria - zaskrt







Pneumokokove nakazy (IPO)
dobrovolné ockovani hrazené ZP

IPO = invazivni pheumokokove
onemocheéni (meningitida, pneumonie, sepse)

nejvyssi vyskyt IPO ve vekovych
skupinach do 5 let a nad 65 let

pozitivni vliv ockovani -
snizeny vyskyt IPO u deti do 5 let



Ockovani proti tetanu

pravidelné preockovani dospelych
interval 10 — 15 let

ockovani pfri Urazu
5 let a vice od posledni davky



Ockovani proti tuberkuloze

Plodné otkovani proti TBC v CR
zruseno 1. 10. 2010

Omezeno na ockovani déti ve zvyseném riziku TBC.
Divodem je nizky vyskyt TBC v CR a nebezpedi vazné
postvakcinacni reakce.



Vazne reakce po ockovani proti TBC




Ockovani proti tuberkuloze - deéti v riziku

Zije ve spolecné domacnosti s osobou
s aktivni TBC
dite se narodilo v zemi s vyskytem
nad 40 pr./100 000 obyv.
clen spol. domacnosti pobyval déle nez 3
mesice v zemi s vyskytem
nad 40 pr./100 000 obyv.
dite bylo v kontaktu s nemocnym s TBC

udaje z povinného formulare pri narozeni



Estimated tuberculosis (TB) incidence rates, 2011
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Pravidelné oCkovani — proti
spalnickam, zardéenkam a priusnicim

ziva oslabena vakcina (Priorix)



HPV (humanni papilomavirus)

prokazana pricinna souvislost infekce HPV a
karcinomu délozniho Cipku

HPV typy 16 a 18 odpovidaji za vice nez 70 %
vSech karcinomu délozniho Cipku, typy 31 a
45 za dalsich temer 10 % onemocneni

v CR roéné vice nez 1000 novych
pripadu karcinomu délozniho Cipku

400 zen roCne zemre na tuto diagnozu



Ockovani proti HPV

04/2012 - o€kovani proti HPV
(papilomavirum)
nepovinné ockovani hrazené ZP — divky 13-14 let

prevence rakoviny Cipku délozniho, vulvy, vaginy,
konecniku a genitalnich bradavic

01/2018 nepovinné o¢kovani chlapcu 13-14 let

omezeni Sireni snizenim poc¢tu zdroju v populaci



HPV (humanni papilomavirus)

Cervarix proti HPV 16, 18, 31, 33, 45

Gardasil
proti HPV 6, 11, 16, 18
Gardasil 9
proti HPV 6, 11, 16, 18, 31, 33, 45, 52, 58

nejvyssi ucinnost pri oCkovani pred zahajenim
sexualniho zivota
do 15 let — 2 davky, nad 15 let — 3 davky



Nadstandardni ockovani

vyzadana a hrazena pacientem
proti hepatitide Aa B
proti klist'ové encefalitide
proti meningokokovym nakazam
proti pneumokokovym nakazam
proti papilomavirum (HPV)
proti planym nestovicim
proti rotavirovym prujmum



Klistova encefalitida

FSME-IMMUN 0,5 ml BAXTER
od 16 let

FSME-IMMUN 0,25 ml BAXTER
1 rok — 16 let

Encepur pro dospeélé

Encepur pro deti



Meningokokoveé nakazy

Menigococcal A+C
NeisVac-C
Menjugate

Tetravalentni — typy A, C, W135, Y:
Nimenrix

Menveo



Meningokokove nakazy -
Az 75% IMO v CR zptisobeno skupinou B

Proti meningokokum skupiny B -
Bexsero
- schvaleni registrace 1/2013

- od 2 mésicu véku, pro vsechny
vekoveé kategorie, 3 davky



Ockovani proti chripce

individualni kazdy rok (prakticti Iékafi)
Indikace :

vék nad 65 let

rizikové skupiny pacientu s
chronickymi dg.

plna uhrada ZP, ostatni zajemci plati sami



Ockovani proti chripce

Rizikové skupiny pacientu:
chron. plicni onemocneéni
kardiovaskularni onemocneni
defekty imunity
chron. onemocneéni ledvin
diabetes
splenektomie (odstraneni sleziny)
stav po transplantaci



Ockovani proti planym nestovicim
Indikace:

sourozenci deti s hematoonkologickym
onemochéenim

vhimaveé imunosuprimované osoby

vnimaveé zeny fertilniho veku

vhnimavy personal (skolstvi a zdravotnictvi)



Ockovani proti planym nestovicim
Varilrix monovakcina

Priorix-Tetra kombinovana vakcina
se spalniCkami, zardenkami a priusnicemi

Prevence pasového oparu a postherpetickée
neuralgie: Zostavax — od 50 let - 1 davka



Ockovani proti rotavirum

prevence rotavirovych prujmu
Rotarix (ziva, atenuovana vakcina)

pro kojence od 6 tydnu do 4 mésicu
aplikace peroralni
2 davky v intervalu 4 tydnu



Ockovani pred cestou do zahranici

Brat v uvahu:

uzemi - nejen stat, téz detaily: meésto, venkov,
terén

aktualni epidemiologickou situaci v lokalitée
vek a zdravotni stav, event. kontraindikace
charakter Cinnosti

delku pobytu

zpusob dopravy, cestovani, stravovani

cas do odjezdu



Ockovani pred cestou do zahranici

VH A ,VH B - vhodné pro vetsinu cest

meningokokova meningitida A+C
Zluta zimnice

brisni tyf

cholera

vzteklina

overit tetanus!

| po oCkovani nutno dodrzovat zasady
prevence nakaz!



Reakce po ockovani

ocekavané reakce - mistni i celkoveé
prehled v SPC, pribalovem letaku

neocekavané reakce - nejsou popsany
v SPC a souvisi pritom s aplikaci vakciny



Reakce po ockovani

Fyziologicke reakce (mimg, stredné tézké, t&zké)
mistni - zarudnuti , otok , bolestivost a pod.
celkové - zvySena T az horeCka , unava , bolest hlavy ,

svalu, kloubu, zazivaci potize, vzacnéji vazomotoricka
synkopa

Alergicke reakce
bezprostredni - lehké projevy az anafylakticky Sok
oddalené - poskozeni tkani imunokomplexy

pozdni precitlivelost (chronicky az granulomatézni
zaneét)



Nezadouci reakce

urgentni lecba anafylakticke reakce

lé€ba mistnich i celkovych priznaku
hlaseni nezadouci reakce SUKL

na urceném formulari
(zakon ¢€.79/1997 Sb.,o léCivech)



Kontraindikace ockovani

docasné KI - oékujici Iékai hodnoti u kazdého
vykonu

trvalé KIl - specialista (zaznam o stanovisku
odborného Iékare povinné ulozen v dokumentaci )

obecné KI - plati pro v8echna oc¢kovani

absolutni
relativni

zvlastni Kl - [isi se dle jednotlivych vakcin

,falesné” KIl - odborné nezdavodnény (obavy,
neinformovanost)



Obecné kontraindikace ockovani

akutni onemocnéni - tézky a stfedné tézky prubéh
zavazna reakce po predchozi aplikaci vakciny
anafylakticka reakce - na slozky vakciny v anamnéze
casna rekonvalescence - s ohledem na predchozi
lecbu

inkubace infek€éni choroby - vyjimky postexpoziCni v.
ovéreny defekt imunitniho systému
imunosupresivni lécCba

hemoblastézy, jina maligni onemocneéni

gravidita

aktualné tezce probihajici alergické projevy



Duvody pro odmitnuti o¢kovani

nabozenske

etickeé

konspiracni teorie — lobbing
farmaceutickych firem

zbytecnost vakcinace, zbytecna zatez
imunitniho systému

zanedbavani



vysoka horecka

alergicka reakce

neztisitelny plac — DTP (1 : 100)

kfrece — DTP (1 :1 750)

absces — TBC (1 :60 000 - 100 000)

rozvoj klinické nakazy - Zivé virové vakciny
meningoencefalitida MMR (1 : 1 000 000)

umrti po ockovani (1 pfipad za 3 roky)



Pertusse (davivy kasel):

riziko trvalych nasledku pfirozené nakazy
70x vySSi nez riziko nasledku oCkovani
a riziko umrti 4x vyssi



Autismus?

studie Dr. Andrewa Wakefielda, britského
gastroenterologa, 1998 — MMR vakcina?

thiomersal (slouCenina rtuti) — aktivace gliovych
bunék, zanét a rychly rust mozku

v predchozi generaci deti vysoké davky hliniku,
nyni se pro déti vubec nepouziva

presto vyskyt autismu stoupa
lepST atagnostika autismu
vySSi vék matek? vySSi vék otcu?
strevni mikrobiota ditete




Kontroverzni slozky vakcin

hydroxid hlinity
thiomersal - sloucenina rtuti - etylrtut



Mnozstvi hliniku ve vakcinach

Pneumokokova vakcina 0.125 mg/davka

Diftérie-tetanus-acelularni pertusova 0.17 — 0.625 mg/davka
(DTaP) vakcina

Haemophilus influenzae typ B (Hib) vakcina 0.225 mg/davka

Hib/ Hep B vakcina 0.225 mg/davka
Zloutenka A vakcina (Hep A) 0.225 — 0.25 mg/davka
(d&ti)
0.45 — 0.5 mg/davka
(dospéli)
Zloutenka B vakcina (Hep B) 0.225 — 0.5 mg/davka
Hep A/ Hep B vakcina 0.45 mg/davka

DTaP/inaktivovana polio/ Hep B vakcina < 0.85 mg/davka

DTaP/inaktivovana polio/Hib vakcina 0.33 mg/davka



Mnozstvi hliniku v jinych béznych zdrojich

Materske miéko 0.04 milligramu na litr (mg/l)
Pramenita voda 0.1 mg/l
Déetska vyziva 0.225 mg/I

Sojova detska vyziva 0.46 - 0.93 mg/I

Aspirin 10 - 20 mg/tableta

Antacida 104 - 208 mg/tableta



Expozice hliniku pro kojence do 6 mésicu

2,8 —4 mg z vakcin (6 mg za celé détstvi)
7/ — 10 mg z materskeho mléka
35 — 40 mg z umelé detske vyzivy

hlinik — lokalni postvakcinacni reakce
hlinik vyluCovan ledvinami

neurotoxicky ucinek — Alzheimerova ch. —
prokazan pouze pri intracerebralni aplikaci
nejvyssi prijem hliniku z potravin a vody



Rtut’

thiomersal (etylrtut) — konzervacni a
dezinfekCni adjuvans vakcin — neurotoxin
v pokusech na mysich tezke neurologicke

poruchy (zmeény chovani)
thiomersal ma polocCas rozpadu 1 tyden,
vylucovan stolici

X

obsah metylrtuti v rybach (neurotoxicke)
poloc¢as rozpadu 6 tydnu
kumulativni uCinek v organismu



Duvody pro odmitnuti o¢kovani

strach z nezadoucich ucinku

konspiracni teorie — lobbing
farmaceutickych firem
zbytecnost vakcinace, zbytecna zatez
imunitniho systému
zanedbavani



Duvody pro odmitnuti o¢kovani

vakcinalni viry puvodné pasazovany na
bunéénych kulturach z lidskych plodu po
Interupci

zvireci tkanove kultury (kureci embrya,
bunky kurecich nebo opicich ledvin)



Duvody pro odmitnuti o¢kovani

strach z nezadoucich ucéinku

nabozenskeé

eticke

konspiracni teorie — lobbing
farmaceutickych firem

zbytecnost vakcinace, zbytecna zatez
imunitniho systému

zanedbavani



Duvody pro odmitnuti o¢kovani

strach z nezadoucich uéinku

nabozenske

etickeé

konspiracni teorie — lobbing
farmaceutickych firem

zbytecnost vakcinace, zbyteCna zatez
imunitniho systému

zanedbavani



Pocet antigenu ve vakcinach

vsechna povinna ockovani déti
nepovinné, hrazena ZP (pneumokoky, HPV)

——> celkem 67 antigenu

nadstandardni oCkovani proti rotavirum
a planym nestovicim, nehrazena ZP

——> celkem 69 antigen(i



PocCet antigenu ve vakcinach

1919 povinné o&kovani proti variole v CSR
priblizne 200 antigenu
v 60. letech (variola, DTP, polio)
3 217 antigenu
1980 ukoncCeno oCkovani proti variole
3 041 antigenu
vV soucasnosti
67 antigenu (136)



Pocet antigenu ve vakcinach

rozlozeni kombinovanych vakcin a
izolovane aplikace jednotlivych jejich
slozek nejsou objektivne ani subjektivhe
Setrnejsi

casovy odklad podani vakcin neni vhodny
(pozadovan kvuli obavam z pretizeni

nezralého imunitniho systému kojence)



»,Pretizeni imunitniho systému

reakce antigen-protilatka je prirozena
schopnost imunitniho systemu

do 24 hodin po narozeni je organismus
kolonizovan desitkami druhu
mikroorganismu (tzn. fadoveé stovky —
tisice antigenu)



Nasledky omezeni ockovani

pertusse (davivy kasel)

Velka Britanie

omezeni ockovani v r. 1974

1978 epidemie pertusse — >100 000 pfipadu,

36 pfipadu umrti

Japonsko

1974 pokles prooCkovanosti ze 70% na 20 — 40%

1979 vzestup vyskytu ze 400 pf. na 13 000 pfipadu,

41 pfipadd umrti

Svédsko

1981 — 700 pfipadu

1985 — 3 200 pripadu



Nasledky omezeni ockovani

difterie (zaskrt)

po rozpadu SSSR 1991 — pokles proockovanosti
detské populace

1989 — 839 pripadl zaskrtu
1994 — 50 000 pripadu, 1 700 pripadu umrti —
Kazachstan, Uzbekistan + Mongolsko



Nasledky omezeni ockovani
Spalnicky

2011 — 12 epidemie v Britanii, Francii a jinde
2014 Nemecko (Berline), Italie
2015 Nemecko
2016 Rumunsko,ltalie, Velka Britanie, Nemecko
2017 Italie, Rumunsko, Nemecko,

Ceska republika
2018 Slovenska republika




Nasledky omezeni ockovani

Epidemie spalniéek v CR 2019

dosud 587 pripadu celkem

z toho 10% importovano ze zahranici (Ukrajina, Francie,
Chorvatsko, Svycarsko)

Praha

Moravskoslezsky kraj

Kralovehradecky kraj

v roce 2019 ztratila CR
statut zeme bez spalnicek



Pravni aspekty odmitani ockovani

skolky, skoly, detske tabory
prestupek na useku zdravotnictvi
pokuta pro rodiCe neoCckovaneho ditete
pokuta pro kolektivni zarizeni, ktere prijalo
neockovane dite

nalez Ustavniho soudu

,2autonomie rodicu pfi rozhodovani o
zdravotnickych zakrocich vudi jejich détem neni
absolutni, ale naopak muze byt omezena...”



