Dermatoalergologickeé
vysetrovani

E. Dastychova



Epikutanni testy — diagnostika pricin kontaktnich
ekzému (IV. typ precitlivélosti)

Kontaktni alergen — latky jednoduché chemické
povahy — hapteny — prunik pres kozni bariéru —
vazba na antigen prezentujici bunky

(b. Langerhansovy, také keratinocyty...) — vznik
plnohodnotného antigenu — spusténi reakce

IV. typu precitlivélosti — aktivace zanétu
imunologickymi mechanismy — kontaktni ekzém



Cas senzibilizace
minimalné 5 - 8 dnu
obvykle delsi — tydny, meésice, roky

Ovlivnéno:
charakter alergent

,Silné“ senzibilizatory ,Slabé“ senzibilizatory

stav kozni bariéry
M
,poskozené” primarneée sekundarné
- geneticky - zevnimi vlivy

(atopicky ekzém) (iritacni dermatitida)



Pof.

Testovana latka

24 hod.

48 hod.

72 hod.

96 hod.

Poznamka

1. | Kaliumdichromat 0,5 % vaz.
2. | Neomycinsulfat 20% vaz.
3. | Thiuram-mix 1 % vaz.
4. | Parafenylendiamin 1 % vaz.
5. | Kobaltchlorid 1 % vaz.
6. | Caine mix Il 10 % vaz.
7. | Formaldehyd 2 % aqua
8. | Kalafuna 20 % vaz.
9. | 2-hydroxyetyl metakrylat 2 % vaz.
10. | Peru balzam 25 % vaz.
11. | N-isopropyl-N"-fenyl-1,4-fenylendiamin (IPPD) 0,1 % vaz.
12. | Alkoholes adipis lanae 30 % vaz.
13.| Mercapto-mix 2 % vaz.
14. | Epoxidova pryskyfice 1 % vaz.
15. | Parabeny-mix 16 % vaz.
16. | Paratertiarybutyl-fenolformaldehydova pr. 1 % vaz.
17.| Fragrance-mix | 8 % vaz.
18. | Quaternium-15 1 % vaz.
19. | Niklsulfat 5 % vaz.
20. | Kathon CG 0,02 % aqua
21. | Merkaptobenzotiazol 2 % vaz.
22. | Sesquiterpenolaktony-mix 0,1 % vaz.
23.| Propolis 10 % vaz.
24.| Budesonid 0,01 % vaz.
25. | Tixocortol-21-pivalat 0,1 % vaz.
26.| 1,2-dibromo-2,4-dicyanobutan 0,5 % vaz.
27.| Lyral 5 % vaz.
28. | Fragrance-mix Il 14 % vaz.
29. | Metylizotiazolinon 0,2 % aqua
30. | Textille dye mix 6,6 % vaz.
31.| Petrolatum 100 %




Vyznamné kontaktni alergeny ESS
Nejvyznamnejsi:
* nikl
- zdroj senzibilizace: bizuterie, poniklované
soucasti odévu, legovana ocel a dalsi
- % senzibilizovanych ekzematiku az 20 %
- vyznamné casteji zeny — nejcasteji zeny
s atopickym ekzémem



chrom

- zdroj senzibilizace: chromocinéna kuze,
legovana ocel, cement a dalsi

- % senzibilizovanych ekzematiku cca 7 %

kobalt

- zdroj senzibilizace: bizuterie, legovana ocel,
sikativa barev a lakt a dalsi

- sdruzena precitlivélost mezi kovy

formaldehyd

- zdroj senzibilizace: dezinfekcni pripravky,
fenolformaldehydové, mocovinoformaldehydové
pryskyrice, vzacné konzervacni latky uvolnujici
formaldehyd



e parafenylendiamin
- uc€inna latka barev na vlasy
(také v gumarenském prumyslu...)

nalezi k paraaminoslouceninam — moznost
skupinové precitlivelosti

- dalsi ucinné latky barev na vlasy

- anestetika prokainového typu

- textilni barviva — azobarviva

- anilinova barviva

- sulfonamidy

- antioxidant cerné pryze (IPPD)



gumarenské chemikalie
- antioxidant Cerné pryze
N-isopropyl-N’-fenyl-1,4-fenylendiamin (IPPD)
patri k paraaminoslouceninam
- akceleratory vulkanizace
Thiuram-mix
Mercapto-mix
2-mercaptobenzotiazol



Fragrance-mix |

, , amylskoricovy aldehyd,
hydroxyutronellal geraniol, extrakt
duboveho lisejniku (oak moss absolute, Evernia prunastri)

Fragrance-mix li

hydroxisohexyl3-cyclohexenlkarboxaldehyd (HICC, Lyral),
citral, farnesol, kumarin, citronelol, a-hexyl cinnamal

Peru balzam

4 V4 4 )

, , benzylbenzoat,
benzaldehyd, benzylalkohol, kalafuna, limonen, vanilin

propolis

, , kyselina kavova,
kyselina vanilova, kyselina 3-hydroxiskoricova, kyselina
3-metoxiskoricova, vanilin, , kyselina
dimetylkavova, dimetylalylester kyseliny kavové, flavonoidy



sesquiterpenolaktony-mix
- alergeny rostlin sloznokveétych
* chryzantéma
* hermanek pravy
* mesicek zahradni
* arnika montana

(slunecnice, smetanka, sedmikraska, pelynék,
cernobyl, kopretina a dalsi)

Moznost pravé i nepravé skupinové precitlivelosti



* obsahové latky pripravku farmaceutickych
a kosmetickych

neomycin
Latky Gginné <
kortikosteroidy

budesonid tixocortolpivalat



Latky pomocné
 konzervacni

— derivaty parahydroxibenzoové
kyseliny (senzibilizacni potencial nizky)

— smes chlormetylizotiazolinonu
a metylizotiazolinonu

- konzervace kosmetickych pripravku

metylizotiazolinon — casto pripravky
pro domacnost

* emulgacni

(Casto senzibilizovani pacienti s dg Ulcus cruris)



Testy specialni
— latky z pracovniho a domaciho prostredi




Provedeni epikutannich testu
* alergologicka koncentrace

 nedrazdivé vehikulum
(vazelina, voda, etanol, voda)

* testoplast — testovaci naplast

Nikdy netestujeme latky neznamého
chemického slozeni!!l



Misto aplikace — zada
* bez projevu ekzému minimalné 2 tydny

* bez projevu akutniho ekzému i v jinych
okalizacich ifaleéné pozitivni reakce

zhorseni stavajiciho onemocnéni

Doba aplikace epikutannich testu
— zpravidla 48 hodin

Odecitani — 48, 72, 96 hodin, event. po tydnu



Alergicka reakce - nepresné ohraniceni
- ekzémova hromadka

- svedeéeni

Intenzita alergické reakce  + erytém
++ papulky
+++ vezikulky

++++ vezikulky a mokvani

Toxicka reakce - presné ohraniceni
- erytém, bula, nekroza
- paleni, bolest
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Eczema contactum — nikl
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Stopy niklu obrabéci kapaliny
(obrabéc kovl) — atopicka baze



Eczema contactum — chrom

(cement) — zedni




Eczema contactum — chrom
— pracovni obuv




Eczema contactum — kobalt + nikl




Eczema contactum
— formaldehyd
a Quaternium-15
(kosmetické pripravky)
impetiginizace



Eczema contactum — guma hadice
(antioxidant IPPD) — obrabéc kovl
— atopicka baze



Eczema contactum — guma hadice (antioxidant IPPD)
— obrabéc kovu
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Eczema contactum — PPD, 4-aminofenol — barva na vlasy



voda po holeni

Eczema contactum — fragrance-mix

antiperspi




LR

Eczema contactum — fragrance

(voda po holeni)




Eczema contactum — peru balzam, tea tree,
levandulovy, eukalyptovy, rozmarynovy
a jalovcovy olej, borovy a smrkovy extrakt,
fragrance-mix Il, kalafuna, limonen, alkoholes
adipis lanae, nikl (pripravky lidového
|éCitelstvi, pripravky farmaceutické, prezka
hodinek) — atopicka baze




Eczema atopicum et contactum
— extr. Chamomillae (farmaceutické
a kosmetické pripravky)
— impetiginizace




Eczema contactum — extr. Calendulae

(pripravky lidového Iécitelstvi)

Eczema atopicum impetiginisatum
Eczema contactum — mésickova mast
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Eczema contactum — chryzantéma, arnika, Eczema contactum — hermanek, propolis,
hermanek, alcoholes adipis lanae, neomycin, formaldehyd, alcoholes adipis lanae,
Peru balzam, propolis (rostliny, clioguinol (dermatologicka externa, pripravky
dermatologicka externa, kosmetické lidového |écitelstvi, kosmetické pFipravky)
pripravky, pripravky lidového |écitelstvi) (zakladni dg — chronicka vendzni insuficience

— ulcus cruris)



Eczema contactum — neomycin
(O-Framykoin)
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Eczema contactum — neomycin (ocni kapky)



Eczema contactum — kortikosteroidy
— tixokortolpivalat




Eczema contactum
— kortikosteroidy,
nikl, propylenglykol, propylgalat




Eczema contactum — parabeny, alcoholes
adipis lanae (pripravky farmaceutické)



Eczema contactum — parabeny,
alcoholes adipis lanae, formaldehyd,
kyselina sorbova (kosmetické
pripravky) — susp. atopicka baze
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Diagnostika I. casného typu precitlivelosti

tj. priciny koprivek
zhorsovani Ci exacerbace atopického ekzému
(extrinzickeé formy)

tj. zjistovani precitlivélosti na prachy, pyly, roztoce,
mikrobialni alergeny, potraviny, srst zvirat,...

Charakter alergent - vysokomolekularni latky
- proteiny
- glykoproteiny



Provadi zpravidla alergolog ve spolupraci
s dermatologem; nikdy dermatolog, ma-li pacient
priznaky respiracni alergie

Rizika — provokace astmatu
anafylaktickeé reakce!

Pouzivané testy — prick testy, skarifikaCni testy
(intradermalni — nejvyssi riziko komplikaci)

Cave testovani léku!

(anamnéza, specificke IgE)



Provedeni testu
Misto — volarni strana predlokti
Odecitani — za 10, 20, 30 minut

Alergické reakce - pomphus
- vyrazny erytém

Negativni test kontrolni
(odliseni falesné pozitivnich reakci)
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