Svaly dolni koncetiny




Mm. cruris



- PREDNI SKUPINA



Musculus tibialis anterior

« ZACATEK: lat. tibie,
membrana interossea cruris

« UPON: baze |. metatarsu,
0S cuneiforme mediale

 INERVACE: n. peroneus
profundus

« FUNKCE: dorsalni flexe
nohy, supinace




Musculus extensor
hallucis longus

« ZACATEK: dist fibula,
membrana interossea
cruris

« UPON: dorzalni
aponeuroza palce

 INERVACE: n. peroneus
profundus

« FUNKCE: extenze palce,
dorzalni flexe nohy




Musculus extensor
digitorum longus

« ZACATEK: condylus lateralis
tibiae, fibula, membrana
Interossea

« UPON: dorzalni aponeurdza 2.-
5. prstu, tuberositas ossis
metatarsi quinti (m. peroneus
tertius)

 INERVACE: n. peroneus
profundus

 FUNKCE: dorzalni flexe prstu a
nohy, tertius-pronace nohy
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LATERALNI SKUPINA



Musculus peroneus
longus

ZACATEK: caput fibulae a
prox fibula

UPON: os cuneiforme
mediale, baze 1. metatarzu,
plantarné!

INERVACE: n. peroneus
superficialis

FUNKCE: plantarni flexe a
pronace nohy, pricna klenba
nozni




Musculus peroneus
brevis
» ZACATEK: distalni ¢ast
fibuly

« UPON: tuberositas ossi
metatarsi quinti

 INERVACE: n. peroneus
superficialis

« FUNKCE: plantarni flexe a
pronace nohy




 Retinaculum mm. peroneorum
superius et inferius




ZADNI SKUPINA



Musculus triceps surae

« ZACATEK: m.
gastrocnemius-epikondyly
femuru, soleus-caput
fibulae a arcus tendineus
musculi soleli

« UPON: tendo calcaneus-
tuber calcanei

* INERVACE: n. tibialis

« FUNKCE: plantarni flexe
nohy, g-flexe kolena




Musculus plantaris

« ZACATEK:
epicondylus
lateralis femoris

« UPON: tendo
calcaneus

 INERVACE: n.
tibialis

« FUNKCE: flexe
kolena




Musculus popliteus

« ZACATEK:
epicondylus lateralis
femoris

« UPON: prox od linea
m. solei na tibi

 INERVACE: n.
tibialis

* FUNKCE: flexe
kolena




Musculus tibialis posterior &,

« ZACATEK: membrana, tibia

« UPON: tuberositas ossis
navicularis

* INERVACE: n. tibialis

« FUNKCE: plantarni flexe
nohy, klenba nozni
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Musculus flexor

digitorum longus

« ZACATEK: zadni plocha
tibie

« UPON: distalni ¢lanek 2.-
5. prstu

 INERVACE: n. tibialis

« FUNKCE: plantarni flexe
nohy a prstu




Musculus flexor
hallucis longus

« ZACATEK: zadni plocha
fibuly

« UPON: distalni ¢lanek
palce, srusta se Slachou m.
fdl

* INERVACE: n. tibialis

« FUNKCE: plantarni flexe
nohy a palce




Retinaculum mm. flexorum

M. tibialis post.

M. flexor
dig. long.

M. flexor
hal. long.



Mm. pedis



Musculus extensor hallucis l?evis

« ZACATEK: oblast
sinus tarsi

« UPON: dorzalni
aponeuroza palce

 INERVACE: n.
peroneus profundus

« FUNKCE: extenze
palce



Musculus extensor digitorum brevis
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« ZACATEK: oblast sinus
tarsi

« UPON: dorzalni
aponeuroza 2.-4. prstu

 INERVACE: n. peroneus
profundus

« FUNKCE: extenze 2. az
4. prstu



Musculus abductor
hallucis

« ZACATEK: processus
medialis tuberis calcanei

« UPON: medialni sezamska
kUistka a baze prox ¢lanku
palce

 INERVACE: n. plantaris
medialis

« FUNKCE: flexe a abdukce
prox clanku palce




Musculus flexor hallucis“revis
ZACATEK: plantarni APy
strana ossa cuneiformia, %
UPON: sezamské
kUstky

INERVACE: n. plantaris
medialis

FUNKCE: flexe palce
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Musculus adductor hallucis

ZACATEK: 2 hlavami- caput
obliquum- plantarni strana os
cuboideum a baze IV. a V.
metatarsu

- caput transversum- plantarni
strana lll.-V.
metatarsophalangealniho kloubu

UPON: lateralni sezamska kost
INERVACE: n. plantaris lateralis
FUNKCE: addukce palce



Musculus abductor

digiti minimi

« ZACATEK: processus
lateralis tuberis calcanei

» UPON: na bazi
proximalniho clanku 5.
prstu

 INERVACE: n. plantaris
lateralis

« FUNKCE: abdukce 5.
prstu




Musculus flexor d|g|t| m|n|m|

brevis
ZACATEK: baze 5.
metatarsu
UPON: baze

proximalniho clanku
prstu

INERVACE: n. plantaris
lateralis

FUNKCE: flexe 5. prstu




Musculus opponens digiti minimi

ZACATEK: plantarni
strana os cuboideum

UPON: télo V.
metatarsu

INERVACE: n.
plantaris lateralis

FUNKCE: mirna
opozice 5. prstu




Musculus flexor digitorum brevis

ZACATEK: processus medialis
tuberis calcanei

UPON: 4 gasti k tFiclankovym
prstum, prostfedni ¢lanek,
chiasma tendinum

INERVACE: n. plantaris
medialis

FUNKCE.: flexe proximalniho a
prostredniho Clanku
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Musculus quadratus plantae

ZACATEK: tuber calcanei

UPON: $lacha m. flexor
digitorum longus

INERVACE: n. plantaris
lateralis

FUNKCE: napomaha flexi
prstu
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Musculi interossei plantares (3)

« ZACATEK: medialni
strana 3.-5. metatarsu

« UPON: medialni stranu
proximalniho Clanku 3.-5.
prstu

 INERVACE: n. plantaris
ateralis !
« FUNKCE: addukce 3.-5. |
prstu, mirna flexe prox.

clanku




Musculi interossei dorsales (4)

P

ZACATEK: dvéma hlavami
na prilehlych stranach
sousednich metatarsu
UPON: proximalni &lanky
prislusnych prstu
NERVACE: n. plantaris
ateralis

-UNKCE: abdukce prstu,
flexe prox. ¢lanku
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Musculi lumbricales

"/

ZACATEK: lachy m. flexor
digitorum longus \\
UPON: medialni strana 7
baze prox. ¢lanku 2.-5. a
do jejich dorzalni

aponeurozy e
INERVACE: 1. a 2. n. [‘\ |
plantaris medialis, 3.a4.n "
plantaris lateralis \

FUNKCE: flexe prox.
clanku prstu, naklanéni
prstu na medialni stranu
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Dekuji za pozornost

Obrazky:
https://www.kenhub.com



