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Hodnoceni spasticity Modifikovana Ashworthova Skala

e () — bez zvySeni svalového tonu

e ] —mirné zvyseni svalového tonu, s ndznakem odporu
s naslednym uvolnénim béhem pohybu, nebo minimalni odpor
na konci rozsahu pohybu do flexe nebo extenze

e ]+ —(2) mirné zvySeni svaloveho tonu, projevujici se
,,Zadrzenim®, nasledovanym minimalnim odporem ve
zbyvajicim (méné nez polovina) rozsahu pohybu

e 2 - (3) znatelnéjsi zvySeni svalového tonu béhem vétSiny
rozsahu pohybu, avSak postizenou casti téla je dosud mozno
pohybovat celkem lehce

o 3 —(4) ztetelné zvySeni svalového tonu, pasivni pohyb lze
proveést jen s obtiZzemi

e 4 —(5) postizené¢ Casti téla jsou ztuhlé ve flexi nebo extenzi

Vstupni vySetfeni: datum: skore:

Vystupni vySetteni: datum: skore:

Zhotovil:




