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Anamneéeza

FRA, OA, PA, SA, GA, FA, FF
[2Nynejsi onemocneni
[:Alergie, abuzus

[ Anamneza u traumat
= Mechanismus (vysoko vs nizkoenergeticky)
= Okolnosti



Fyzikalni vysetreni:

Pravidlo — ,5 P
Pohled ( aspekce )
Pohmat ( palpace )
Poklep ( perkuse )
Poslech ( auskultace )
Per rectum ( vySetfeni télnich otvoru )



Paraklinicka vysetreni:

[. Laboratorni vysetreni
=« Hematologicke
= Biochemicke
« Mikrobiologicke
[ Zobrazovaci metody
= Konvencéni RTG — nativni, kontrastni
= UZ
= CT
= MRI
« Radionuklidové metody
=« Endoskopie



Predoperacni priprava:

[=: Celkova priprava
= Obecna
= Specialni

[ Mistni priprava



Celkova obecna priprava:

[=: Predoperacni interni vySetreni

[ Pouceni a souhlas pacienta

[ Lacneni — nejist, nepit, nekourit
[ Premedikace

[=: Predoperacni nacvik rehabilitace



Celkova specialni priprava:

Priprava GIT

Prevence vredove choroby

Prevence trombembolicke nemoci
Kompenzace kardiovaskularnich chorob
Kompenzace plicnich onemocneni
Kompenzace hormonalnich poruch
Autotransfuze

ATB profylaxe — chraneneé koagulum



Mistni priprava:

[ Zavedeni NGS

[ Vyprazdneni tlustého streva

[=: Zajisteni zilniho Ci tepenného vstupu
= Periferni
=« Centralni

[ Zavedeni mocoveho katetru

[=: Epiduralni linka

[=: Priprava kuze



Indikace k chirurgickemu vykonu:
= Vitalni indikace
= Akutni indikace
= Planovany vykon
= Paliativni vykon

= Kontraindikace



Operacni technika:

Fyziologické operovani

Desinfekce pole a rouskovani

Kozni rez — respektovani koznich linii
Staveni krvaceni

Preparace — anatomicka, tupa, ostra
Technika siti a uzleni

Drenaz operacni rany

Kryti



Principy osteosyntezy:

[ Repozice + retence + fixace
[= ,,biologicka osteosyntéza“
[ Typ fixace
= Interni — intramedularni vs extramedularni

=« Externi — zevni fixace
= Kombinace — alloplastika

[ Stabilita

= Nestabilni — adaptacni — pfidatna fixace
= Stabilni na cviceni
= Stabilni na zatéz



