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Akutni stavy v gynekologii
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Definice

Bezprostredni ohrozeni zdravi zeny s alteraci celkového
stavu

» Reprodukcni gynekologie
D Perinatologie

» Onkogynekologie

» Urogynekologie




-~ =
e

//,
¥ Klasifikace

Vsechny zivotni etapy zeny
D Détstvi
» Fertilni vék

— Gynekologie

— Porodnictvi
D Klimakterium
D Senium




Rozdéleni

D poranéni
D bolest
( D zanet

‘ D krvaceni
D gravidita
D chirurgicka onemocnéni
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Diferencialni diagnostika

» Dominujici klinicka symptomatologie

BOLEST GEU ... Cysty ...
KRVACENI abortus ... trauma ...

ZANET infekt ... PID ...




Priznaky akutnich stavu

Klinika:
» krvaceni z rodidel
» bolest v podbrisku rlizné intenzity
» alterace celkového stavu
» Pozdni
— priznaky Sokové cirkulace
* hypotenze + tachykardie + anemie + védomi

— peritonealni priznaky
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Diagnostika

D Gynekologické vaginalni vySetreni v zrcadlech, per
rectum

D mereni krevni ztraty
» UTZ vysSetreni (prazdny mocovy méchyr)
» Laborator: KO, Koagulace, Biochemie
HCG E2 Progesteron (téhotenské hormony)
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/4 Mimodélozni téhotenstvi/EXTRAUTERINNI

GRAVIDITA - GEU

Definice:

e plodové vejce niduje kdekoliv mimo dutinu délozni —
ektopicka gravidita.

e nejcastejsi NPB v gynekologii

Incidence: 0,5 % vsech gravidit

Mortalita: 0,1 % (duvod mylna nebo pozdé stanovend dg)




Mimodélozni téhotenstvi - GEU

Klinika:
» bolest v podbrisku
» &pinéni, krvaceni TMAVOU KRVI
» atypicky prubéh menstruace
» amenorrhoea 6—8 tydnu
D positivni téhotensky test
— UZ absence gravidity in utero
— palpacni bolestivost adnexalni krajiny
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¥ Mimodeélozni tehotenstvi - GEU

Lokalizace:

D Tubarni (95 %) nejcastejsi
» ovarialni (0,5 %)

» Cervikalni (0,1 %)

D Intraperitonealni (0,03 %, na jinych organem dutiny
brisni)
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Vyvoj:
D intaktni GEU
D tubarni abortus

D eroze arteria tubaria
— krvaceni — Sok

» expanze hrdla délozniho
— metrorrhagie
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¥ Mimodeélozni tehotenstvi - GEU

Terapie:
» diagnostika do 24 hod
> UTZ vag
» Laborator — KO, Koagulace,
HCG, E2, Progesteron

D LSK diagnostika
» LSK terapie:

salpingectomie, vyplach dutiny brisni




Priprava k operaci:

e standardni predoperacni priprava (interni vys., holeni ?,
informované souhlasy, lacnéni)

e Akutni stav, pri hrozicim Ci rozvijejicim se hemoragickém
Soku je nejdulezitéjsi rychlost zasahu, zahdjeni
protiSokové lécby (infuze, koloidy = Dextran 6 %,
Rheodextran 10 %, plazma, transfuze za neustalého
monitorovani VF, vnitfniho prostredi a parametrd
koagulace)

e operacni vstup



Mimodeélozni téehotenstvi - GEU

Pooperacni péce:
e monitorovani vitalnich funkci (TK,P, saturace 02)
e sleduj intenzitu a charakter bolesti (VAS)

e monitorovani laborat. hodnot (HCG, KO - zmény v Hb se
zacCinaji objevovat az za 4 hodiny po akutni krevni
ztraté, koagulace)

e prevence hemoragického Soku (zajisténi 2 pristupl do
periferniho zilniho recisté silnymi kanylami)

e oxygenoterapie



Mimodeélozni téehotenstvi - GEU

Varovani

Mate-li uvedené priznaky, ihned vyhledat gynekologa,
ktery by mél:

» odebrat krev na zjisténi HCG + UTZ vysSetreni
(pritomnost gestacniho vacku v déloze)

D v pripadé pozit. HCG z krve a nepritomnosti gest. vacku
v déloze se s velkou pravdépodobnosti jedna o GEU,
hospitalizace + LSK.



e
-

e

/4 Mimodeélozni téhotenstvi - GEU

Zaver

D komplexni diagnostika

D interdisciplinarni pristup

D zachovani fertility

» individualizace |écby — vék, parita, plodnost

Je |épe odesilat nemocnou k chirurgovi predcasné nez ho
odeslat pozdé nebo vibec ne.
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Spontanni potrat - Abortus

D Ztrata plodu pred 24. tydnem gravidity
» Vaha do 500 gramu
» Casto v prvnich 6 tydnech gravidity

» VétsSinou se jedna o malformovany plod
chromozomové aberace
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4 Spontanni potrat - Abortus

Klinika:
D bolest v podbrisku
D krece bricha

» Spinéni, krvaceni rliznou intenzitou

» atypicky pribéh menstruace
» amenorrhoea
D positivni téhotensky test

— UZ gravidita in utero

— palpacni bolestivost delohy
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Spontanni potrat - Abortus

Prvni pomoc

» ProtiSokova opatreni

Terapie

» Operacni: revize dutiny délozni/kyretaz
histologie na potvrzeni gravidity

» PéCe o vnitrni prostredi




Spontanni potrat - Abortus

Osetrovatelska péce:

e priprava k operacnimu vykonu

e instrumentalni revize dut. délozni

e po vykonu kontrola VF, krvaceni, véedomi
e plnéni ordinaci |ékare

e pouceni pac po vykonu v domacim osetreni



Postabortivni syndrom:

e soubor priznakt po Abortu

e forma posttraumatické stresové poruchy

e postihuje predevsim zeny, partnery, zdravotniky

e deprese, zvysena konzumace alkoholu a navykovych latek
e navaly uzkosti, zlosti, noéni mary, psychotické stavy

e poruchy socialniho chovani

e strach z neplodnosti, nadmeérna touha znovu otéehotnét

e porucha prijmu potravy

e péce psychologa, psychiatra
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gy Ovarialni cysta

Definice:

Dutiny rtzné velikosti naplnéné tekutinou s fidkym nebo
hustym obsahem, umisténé pod povrchovou blanou vajecnik
(vzacné uvnitr nebo na stopce).

Ve vétsSiné pripadl jsou nezhoubné.




Ovarialni cysta

Klinika:

D VetsSinou asymptomaticke

» Akutni stav pri jeji rupture, krvaceni nebo torzi

D Nahla, silna, ostra bolest v podbrisku

» palpacni citlivost az bolestivost na postizené strané
D Obraz NPB: tachykardie, hypotenze, tézka peritonitis
D amenorrhoea, ale nemusi byt

D krvaceni do dutiny brisni — sok

D UTZ diagnostika !
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Ovarialni cysta

Terapie:

D Operacni: LSK s vykonem dle nalezu
- extirpace cysty, koagulace okraju
- detorze adnex, ev. Extirpace ovarialni cysty
— pri znamkach nekrézy ovarectomie




Dochazi k torzi pohyblivého ovarialniho tumoru nebo stopkatého
myomu (ale muze dojit i k torzi zdravého vejcovodu).

Klinicky obraz:

» Probiha prudce nebo pozvolna (zalezi k jak velkému
zaskrceni dochazi)

» Pokud dojde k ¢astecné rotaci, utlaci se zily, tepenny pritok
zustane zachovan — dochazi k méstnani v cysté, k otoku Ci
ke krvaceni

» Pokud dojde i k zaskrceni tepen, rozviji se nekrdza
a zanetliva reakce peritonea

D Pri nékolikanasobné torzi — prudké bolesti, Casto s
rozvojem soku.



https://www.wikiskripta.eu/w/Otok
https://www.wikiskripta.eu/w/Krv%C3%A1cen%C3%AD
https://www.wikiskripta.eu/w/Peritonitida
https://www.wikiskripta.eu/w/Peritonitida
https://www.wikiskripta.eu/w/%C5%A0ok

Symptomy:

» Nauzea, zvraceni, zastava odchodu plyn( a stolice

D bolesti trvalého charakteru

» tep zrychleny, nitkovity, kiize chladna, pokryta potem

Diagnostika:

D anamnéza a fyzikalni vysetreni — bricho je vzedmuté,
difuzné bolestivé (maximum v podbrisku)

D palpacné per vaginam — extrémne bolestiva rezistence
vedle deélohy



Torze adnex

Terapie:
rozsah operace se ridi vitalitou adnex po obnove prokrveni

v priznivych pripadech provedeme po derotaci jen
cystektomii nebo parcialni resekci ovaria

v nepriznivém stavu s nekrdzou je resenim adnexektomie



Ovarialni cysta v LSK obraze




Torze adnex v LSK obraze
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Poranéni genitalu — typy

D Zevni rodidla - nejcastéji

— pfi hre, sport (pad n kladinu, uzké sedlo kola), pady z
vysky, hlavne u déti

» Pochva
— pohlavni styk, znasilnéni
» Déloha

— iatrogenni poraneéni pri nitrodéloznich vykonech
(RCUI, SA)




Poranéni — typy

Klinika:

» bolest v misté poranéni, bolest v podbrisku
D Krvaceni z mista poranéni

D ZhorSené védomi

D Priznaky soku: tachykardie, hypotenze

» u nasilnych ¢inl (véetné pouhého podezreni) plati
oznamovaci povinnost policii CR

Diagnostika:

» laborator — KO, koagulace

D UZ — pfi podezreni na nitrobrisni poranéni
» DGL



lantrogenni perforace délohy kyretou




Poranéni genitalu

Terapie zavisi na misté a rozsahu poranéni:
D Poraneéni zevniho gentitalu: dezinfekce rany
lokalné traumacel
pri rozsahlém poraneéni sutura v CA
ATB clona
D Poranéni pochvy: sutura a tamponada pochvy
katetr do mocového méchyre
ATB clona



Poranéni genitalu

D Poraneéni délohy:
e Konzervativni postup: monitorace TK + P
* Chirurgicka terapie:
- DGL, ev. laparotomie pfri nitrobrisnim krvaceni
zastava krvaceni — koagulace, ev. sutura poraneéni,
vyplach dutiny brisni, drenaz
- hysterektomie, adnexectomie
- ATB clona, infuzni terapie, Ery masa, plazma
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» slepovani sliznice, tvorba adhezi

Nasledek:
D uzaver vejcovodu, vyjimecne peritonitis
D postihuje mladé zeny, Casto s intrauterinnim téliskem




Pyosalpinx — zanét vejcovodu

Symptomy:

D nastupuje obvykle po menses

D bolest v podbrisku, vytok, horecka, zvraceni

» bolest celého bricha

D teplota

» muze se lokalizovat do abscesu

» schvacenost, tachykardie, hypotenze, sok

» muze se lokalizovat do abscesu

» perforace abscesu — NPB (akutni peritonitis a Sok)



Pyosalpinx — zanét vejcovodu

Prvni pomoc:

D nic per os

D protisokolova opatreni

D Laborator — elevace CRP, Leu
Terapie:

D ATB i.v. se sirokym spektrem, postihujici aerobni a
anaerobni mikrofléru

» Symptomaticka |[éCba — analgetika a antipyretika
D Chirurgicka lécba — LSK, laparotomie — vykon dle nalezu
D Prevence adhesi, lazenska lécba
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Nasledky zanétu rodidel
D Sterilita, infertilita:

— tubarni faktor sterility (sactosalpinx, salpingectomie)

— redukce ovarialni tkané — folikulogeneze
» Adhese:

— Chronické bolesti malé panve

— dyspareunie

— frozen pelvis (srusty)
» AshermanUlv syndrom pfi nesetrné kyretazi




PID — FITZ - HUGH — CURTIS syndrom




Prestup toxinu staphylocpccus aureus pres trhliny sliznice
do krve nebo do peritonealni dutiny

» Vyskyt u zen pouzivajici vaginalni tampony
» Mortalita8-15%

Symptomy:

» Bolesti hlavy, horecka, prijmy, zmatenost, letargie,
bolesti hlavy, exantém, erytém spojivek a jazyka,
hypotenze, Sok

» Porucha funkce nejméné tri orgdnovych systému: ledvin,
jater, kosterniho svalstva (myolyza/rozpad svalové tkané)
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Syndrom toxického soku

Prvni pomoc:

D Protisokova opatreni
D Odstranit vaginalni tampony

Lécba:
» Antibiotika, odstranéni tamponu a pesaru
» Eradikovat pritomnost Staphylococcus aureus




Akutni stavy v gynekologii

> Bezprostredni ohrozeni zdravi zeny s alteraci
celkového zdravu a reprodukcnich funkci

» komplexni diagnostika — KOMPLEMENT

D interdisciplinazni pristup

D snaha o zachovani fertility

» individualizace |écCby — vék, parita, plodnost



