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 Ambulantni operacni vykony

pacienti opusti zdrav. zarizeni - do 2 -4 hod. po
vykonu

« Semiambulantni

(Jednodenni) operacni vykony
pacient vyzaduje delSi péci

zdrav. zarizeni opousti obvykle rano 1. pooperacni den
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STATISTIKA
Celkovy pocCet anestézii.................. 847 596
Pocet ambulantnich anestézii.......... 388 384

Pocet ambulantni operativy v USAiv EU 5
neustale stoupa (40 -72%) CR
Diavody ekonomické, medicinské, socialni, 10,5 %
psychologické




vykony nejsou nasmlouvané jako ambulantni u pojistovny 1?
 vyplati se je délat za hospitalizace ?!

« variabilni ochota domaci péce postarat se o operanta!

» skupina pacientti nevhodnych pro ambulantni operativu

» skupina pacientli neochotna podstoupit ambulantni operativu
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1. Ambulantni anestézie

Crawford W.Long 1842
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Vykon: excise 2 tumoru na krku

Anestézie: diethyléeter

Pooperacni péce:
po vykonu pacient odvezen bryckou v doprovodu




Pacienti vhodni pro ambulantni chirurgii

« ASAI-II
* ASA Il jsou-li dobre kompenzovani
individualni zvazeni

Jaka je predoperacni priprava,
takovy je uvod do anestezie




Kontraindikace — relativni kontraindikace

« ASAIll — vybérové

« ASAIV

* morbidné obézni — sy spankové apnoe
* se zvysenou pohotovosti ke kfreCim

« psychiatriCti pacients

« drogove zavisli

 akutni infekce
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o nespolupracujici pacient nebo doprovod
o pacient nema spolupracujici osobu po dobu
24 hod. po vykonu

o lékarska pece neni dostupna od mista
pobytu pacienta do jedné hodiny

o imobilni pacient

« vetsi ztrata krve béhem nebo po operaci
- EBR v prubéhu vykonu +/-
« pooperacni bolest vyzadujici parenteralni podavani
analgetik
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Anesteziologické kontraindikace u deti

 hemodynamicky vyznamné srdecCni choroby

« respiracni choroby (? pooperacni dechova podpora ? )
* neuromuskularni onemocneni

« akutni infekce

Individualné:

* narozeny jako nedonosene prechodne na UPV
« kreCove stavy v anamnéze

« onemocnéeni HCD
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Platnost vysetieni: R
* Dospéli 1 mésic — u kompenzovanych pacientu
- Déti 2 tydny




NEZAPOMEN

- koexistujici choroby

- uzivané léky
- alergie a neprijemné reakce na
I6ky INFORMUJ
- drivejsi anestezie >0 misté a ¢ase operace
- anestezie u ¢lenu rodiny >0 laédnéni
- koureni, drogy, alkohol >0 oble&eni, odvozu a doprovodu
- tehotenstvi »0 medikamentosni 1é¢bé

>0 rozsahu predpokladané pooperacCni péce
>0 moznosti neodkladné hospitalizace

>0 zakazu ridit motorova vozidla a ...

>0 nedélani zavaznych rozhodnuti

>0 nepiti alkoholu a uzivani drog

>podpis o tom, ze bude respektovat dohodu
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VysSetreni tésné pred vykonem

« kontrola dokumentace

« doplnéni anamnézy ( lacnéni, leky)

« kontrola informovaného souhlasu a pouceni
 orientacni fyzikalni vysetreni

« podani premedikace
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Vecer pred operaci

Deti - nic

Dospeli - pokud uzivaji, vezmou obvyklou davku na spani
- pokud neuzivaji a chtéji — Hypnogen, Dormicum,.....
- pokud neuzivaji a nechteji, tak nic nedostanou

Pred operaci
Déti - Midazolam 0,5 mg/ kg p.o. (do 15kg)
Dospeli - Midazolam 7,5 mg tbl. zapit douskem vody

CAVE! - paradoxni reakce
pokud Atropin, tak az i.v.
profylaxe aspirace (individualne)
analgetika individualné




Moznosti anestezie

« subarachnoidealni
» epiduralni
« periferni nervové blokady

* inhalaéni
« TIVA
« doplnovana

ANESTETIKA

Inhalacni - sevofluran, desfluran
Intravenozni — propofol

ANALGETIKA
Ultiva, Rapifen, SEFNT
Nubain

ZAJISTENI DYCHACICH CEST

obliCejova maska
LMA

laryngealni tubus
intubace

Neopiiatova analgetika

MYORELAXANCIA




Regionalni anestezie —

« Subarachnoidealni

rychly nastup, dobré operacni podminky, ale postpunkcni bolesti hlavy a
mocova retence omezuji vyhody

« Epiduralni
vyhodné pro dlouhé vykony, zvlasté za pouziti katetru, ale delSi nastup
drazdi operatery

Periferni nervove blokady

O 1.V. regionalni - rychly nastup, rychlé ukon&eni, ale riziko toxické reakce,
nedostateCna poperacni analgezie

o blokady plexus brachialis — vhodné
o blok n. femoralis a ischiadikus - nepfili§ vhodny pro motorickou blokadu
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Sedace pri vedomi

Obvyklé provedeni je kombinace opioidd a benzodiazepind.

Nutné mit na pameti, ze Cetnost anesteziologickych komplikaci pfri
sedaci byva vySSi nez po celkové anestezii. (Cvachovec)
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Monitorace

 standardni
- neinvazivni TK, EKG, SpO,, ETCO2

oradani elektrod

 nadstandardni ?! \\szmH\( mmpii T A

- TOF, BIS, ANI, PPI.....

- M -manubrium sterni |

- C -clavicle

- 5 - ,Zlutd” elektroda
v pozici V5

- zvolim svod |

- detekce aZ 80% myokardidlnich ischemii LK
- diagnostika arytmii




AlgiScan

Pupillary Algesimeter PPI

Pull dilation is lower than 5% at last
stimulation
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Méri tonus parasympatiku
Vzdalenost R-R z EKG
Prepocet na respiraci

ANI - Analgesia Nociception Index




Kriteria propusteni
2 + 2 hod.
Pacient dycha normalné (leh + sed)

TK a TF jsou stabilni

Pacient je bdely a orientovan

Rana je v uspokojivem stavu a obvaz neprosakuje
Analgezie je dostateCna

Pacient je schopen pit

Pacient se vymocil (neni vzdy nutné)

Pacient je schopen chuze

Pooperacni instrukce jsou predepsany

Pacient dostal pisemneé instrukce pro dobu po
propusteni
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Dodatecna neplanovana hospitalizace

Anesteziologické - alergickeé reakce
- hypotenze
- hypoxie
- poextubacni stridor
- prekolapsovy stav
- nevolnost, zvraceni, zavraté
- nezvladana bolest

Chirurgické indikace

- vétSi neplanované krvaceni
- operacni komplikace (perforace stfeva, délohy)
- vykony delSi nez 4 hod. (individualné)
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Anestezie mimo operacni sal —

Anesteziologicky pfristroj
Monitor vitalnich funkci
Pomucky pro zajisténi pruchodnosti dychacich cest
Pomucky pro zajisténi i.v. vstupu

Dostupnost farmak
Vybaveni pro resuscitaci
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NEMAM VSE NA CO JSEM ZVYKLY —

 Pomoc je daleko

« Hure dostupné technické
vybaveni

S S 2 Huafe dostupné transfuzni

- — pfipravky a krevni derivaty
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Sadrovy korzet
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Bronchoskopické zakroky — tryskova ventilace




Bajonetové spojky

« inspiracni katetr:  €ervena na Cervenou
e expiracni katetr : zelena na zelenou

* merici katetr: seda na sedou
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Pripojeni trysky k ventilatoru

- Cervena do trysky Il
-« Zelena proti Cervené (protiproud)
« Sedj nejdistalnéji (méFeni tlaku)
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angiolinka
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KAM S NiM ?
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POV
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