Bolest
vcéera a dnes




Instinktivni chovani

Vysavani rany
Treni

Ulevova poloha
Chlazeni
Odstranéni parazitu



Empirickeé jednani

e 40 — 30 tis. let pr.n.l. - trepanace lebky

e Neolytické zuby (Dansko) — pokusy o vrtani
e Starsi d. kamenna — imobilizace zlomenin

e Stimulace bodu na téle — rybi kosti
e 25 tis.l pr.n.l. - Samanismus
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Egypt

e 4tis.pr.n.l. Erbesuv a Smithuv papyrus

e Podavani opiatu

Bohyneé lzis podala trpicimu bohu Ra

stavu z makovic

e Fixace zlomenin — obvazy nasycené roztokem
mouky a medu

e Specialisté na IéCbu bolesti hlavy



e Elektrické vyboje morskych i sladkovodnich ryb
e 4.st.pr.n.l. — prace o ucincich techto ryb
e Hieroglyphica Horapollo

Gymnotus electricus

Torpedo marmorata


http://www.aquatab.net/galerie/detail/553/

Mezopotamie |
e \/yhaneni Cerva ze zubu

, zaraz jehlu do bolavého zubu, popadni Cerva za
nohu”

e Od 9. st. pr.n.l. - konopi jako kadidlo pri
obradech

e Hasis



Cina

e Konopi, opium, zen Sen
e Autohemoterapie — krevni podlitiny vytvorene
stipanim
e Akupunktura a pozehovani
Cchi — dech Zivota proudici mezi organy
e Masaze, dechova cviceni, léCba slunkem,
hydroterapie



Hippokrates z Kosu (460 - 370 pi.n.l.)

e Zakladatel ,zapadni mediciny”
,,Divinum est opus sedare dolorem*
Bozské je mirnit bolest



Theophrastus — zak Aristotela
Herophilus , Erasistratus

e Teoria a anatomické dukazy

- Mozek je Casti nervoveho system

- Nervy jsou motorické a senzorické

- Senzoricke zprostredkovavaji pocitove vnimani



Galén (131 -201 n.l.)

e Lékaz gladiatoru i cisafe Marca Aurelia

Na Galenovo doporuceni zacCinal M.A. kazde
rano davkou opia rozpusteneho ve vilaznem
vine

e [ypy bolesti — pulzujici, tenzni, pichlava

e Bolest ma smys|

e 4 typy stav a jejich nepomer




Kanon mediciny

Ol \Liber canonis 10
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e Kanon mediciny
e Temno stredovéku x arabska kultura

e Abu Ali Al-Hussein Inm Abdallah Ibn Sinna (980 —
1037)

e \/yuka lékarstvi v Evrope az do poloviny 19.st.




Paracelsus (1493 — 1541)
otec moderni farmakologie

— Svycarsky lékaF
- Laudanum opiova tinktura (opium + alkohol+koreni)

3 zakladni zpusoby tiSeni bolesti:
- 1. chirurgie
- 2. lokalni analgezie

- 3. ovlivneni chovani pacienta — zmena predstay,
mysSlenek, postoju



16. X. 1846 W.T.G. Morton

Demonstrace éterové anestezie



Patrick Wall [L] and Ronald Melzack [R]. Gate theory 1965

small fiber Inhibitory
neuron (I} projection
) neuron (P)

o

Spinﬁfhalamic
tract




1973

Dr. John J. Bonica, M.D.,D.SC.,F.F.A.C.S.




1990 SSLB
1997 subkatedra IPVZ
2004 obor ( katedra IPVZ)

Lécba bolesti a paliativhi medicina




Neurostimulace

Actual size
9mm thin

(Actual size if views
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Regiment zdravi
Henrycha Rankovia

Danielem Adamen z Veleslavina,
1595 et

,, Zdravi je takovy stav tela naseho,
v nemz ani bolest nas netrapi,
ani nemoc zadné prekazky nam
v pracech zivota necini.

Kdez pak telo nase od takoveho
zpusobu se uchyli, jiz tu neduh jest
a hemoc. “




BOLEST

Neprijemny senzoricky a
emocionalni zazitek spojeny se
skutecnym nebo potencionalnim
poskozenim tkané, nebo je
popisovan pojmy takového

poskozeni



Definice lze obtizne aplikovat

u malych deti

verbalné hendikepovanych dospélych

mentalne postizenych

pacientu s demenci

pacientu trpicich alexithymii

(neschopnost vyznat se ve svém
emochim svete)
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mezi rozsahem
poskozeni,
prozitkem

a vnejsi reakci




BOLEST =
subjektivni zkusenost

muze byt ovlivnéna

vekem
pohlavim

kulturnimi zvyhostmi@

predchozi zkusenosti
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ZASADA

""" nerozvinovat pamet’ bolesti

caste opakovani informaci
= zmena programu mozkovych bunek

AUTOMATIZMUS




