1. faze: kOﬂCGpéﬂll — vymezeni vyzkumného problému

. Jakdje \
Vyzkumnik pfesné formuluje, co chce zkoumat, proménnd?

koho chce zkoumat, kdy a v jakych situacich. 2. Je proménnd A

ve vztahu k
Odpoved na tuto otfazku je to co hledame proménné B2

vyzkumenm. 3. Za jakych
podminek vznika
vztah mezi

promennou A d
. B¢ /

Vhodné je vyuiiti
Standardizovaného
formatu kiinické ot&zky

Obsah vyzkumnéeho problemu ovliviuje formulaci
hypotéz a vyzkumné otdzky.

PICO(TS) nebo
PECO(TS)




1. faze: kOﬂCepéﬂll — pojmy, konstrukty, proménné

(o . ) (" . N 4 -

* Myslenkovd albstrakce * Konstrukt/y jsou «Z konstruktU jejich

e Souhrnnd myslenkova definovany na operacionalizaci vznikaiji
predstava zAkladé vymezeni proménné

*Pojem je urcen VVZkanﬂéhO * Spravnd operacionalizace
definici, kterd jej problému/teorie pojmu je klicova pro vyzkum
odlisuje od jinych e Je ’rvaen k védeckym e Promé&nnd je mé&fitelnym
pojmU ucelum zastoupenim konstruktu

* Mérfitelnd nebo kategoridini

- ool




1. faze: kOﬂCGpéﬂll — pojmy, konstrukty, proménné

NEZAVISLE

PROMIENNIE —
vysvétlujici
proménnd

Jesni
mManipulovano s
sleduje se Vvliv

na zAavislé
proménné

PROMENNE

Meanipulcace s hezavislou
oromeEnnev @ sleceveln

viivu ne zevislou /

pliemEnmnel
INTERVENUJIE]
PROMIENNA
Proménnd se kterou neni v
radmci vyzkumu
operovano.
RusSivy faktor, ktery chce
CO nejvice eliminovat.

ZAVISILE

PROMIENNIE =
mela by
reagovat na
Zménu nezavislé
oromeénné




Volba vyzkumného
designu

Volba cilovéeho
souboru

Volba vyzkumného
nastroje

FA;E -
PLANOVAN]




* Kvalitativni vyzkum



Filozofické sméry:

Vychazi z predpokladu ze jev je:

L4 *

* Naturalismus - zkoumat v co
nejprirozenéjsim prostredi (pouze *
pozorovat) %

* Interpretivismus - pozorovani podléha
subjektivni interpretaci (vystihnu nazor *
zkoumané osoby, ale soudy uz jsou meé)

* Etnografie - jev ovlivni socialni vztahy,

vyznamy a kultura

* Fenomenologie - jev ovlivni zkuSenosti  *
jedincy

Dynamicky - méni se
Jedinecny

Kontextualnost - pri pozorovani nelze
eliminovat intervenujici proménné

Historicnost - jev je ovlivnén svym
vyvojem
Reflektuje

Nekvantifikovatelny

Princip induktivni logiky - pozoruji
proménne, pak vyslovim teorii

*Kvalitativni vyzkum




Sandelowski, 2004

* Osobni a kulturni konstrukce nemoci, prevence, léby a rizik

* Hodnoceni zda urcité postoje, zpUsoby chovani a jednani mohou souviset s vyskytem
nemoc/jevu

* Zivot s nemoci zvladani fyzickych, psychickych, socialnich nasledkd
* Omezeni z divodu nemoci, é¢by
* Obranné mechanizmy s strategie, které vyuzivaji pri feseni
* ZkuSenosti s tvorbou rozhodnuti na poc¢atku a konci Zivota
* Nutno respektovat etické normy
* Rozhovory ¢i pozorovani pacientl, nebo jejich blizkych, v terminalni fazi Zivota

* Rozhovory ¢i pozorovani, zen (nebo jejich blizkych), které se rozhodly podstoupit interrupci
nebo dat dité k adopci

* Sledovani faktor( ovliviiujicich kvalitu péce, podporu zdravi, prevenci nemoci,
snizovani rozdilt v populaci
* Dotazovani profesionald na ro, pro¢ nejsou dodrzovany postupy lege artis v praxi

* Rozhovory s profesionaly o uréitém postupu péce

* Tematické oblasti kvalitativniho vyzkumu



*Dostatek znalosti - o problému o
kvalitativnim vyzkumu

*Dulezité je vypracovat podrobné
materialy instruujici zpusobu ziskavani
zpracovani dat

*Vnimavost

* Intuice
*Kreativita
*Kritické mysleni
*Logické mysleni

Pozadavky na vyzkumnika
v kvalitativhim vyzkumu

Kvalitativni vyzkum byva méné strukturovany nez kvantitativni o to vétsi

pozadavky klade na vyzkumnika.



VYZKUMNIK
(predpojatost)

OVILIVINOW/ANI

(vyzkumnik
prilis
ovlivhuje
prostredi a
cilovou
skupinu)

INTERESNANTONOST
(vyzkumnik se
zvysené zajima o
zvlastnosti a
odlisnosti)

IGNORACE
SOUVISLOSTI

(napr. prostredi,
socialni )

ELITA

(informace jsou
ziskavany od
vyrecnych
Gcastnikd s vyssim
spolecenskym
statutem - jsou
ochotnéjsi se
projevit)

LPENI NA
DETAILECH

(opomijeni hlavni
charakteristiky
jevu)

\ * Faktory ovliviujici divéryhodnost kvalitativniho vyzkumu



* Umoziuje propojeni riznych vyzkumnych strategii
* triangulace
* Je flexibilni

* zjistim nové informace v pribéhu sbéru dat a mohu je zakomponovat do daliho
prubéhu vyzkumu

* Probiha pribézna analyza dat (v dobé jejich sbéru) a jeji vysledky ovliviuji dalsi
vyzkumny postup

* Snazi se o porozuméni celku - pozorovani jevu v prirozeném prostredi
* Nevytrhava“ pozorovany jev z kontextu
* Vyzkumnik je soucasti vyzkumu

* Validitu vyzkumu lze navysit tim, Ze analyzu provedou dva vyzkumnici a hleda
se shoda v jejich konsenzu

* Problematicka generalizace vysledkl
* Vyzkum &asové naroény

* Vysledky jsou do znacné miry ovlivnitelné vyzkumnikem

*Vyhody a nevyhody kvalitativniho vyzkumu



* Zkoumani lidské zkuSenosti prostiednictvim dialogu vedeného s osobami, které maji zkusenost se
zkoumanym jevem.

* Vztahuje se k prozitym zkusenostem (zkoumani kazdodenniho Zivota)
Odpovédi na otazky

* Jak muzete popsat zku$enost s.....?

* Co se Vam vybavi, kdyz si vzpomenete na.....?

Fenomenologicky rozhovor

* Klade velké naroky na schopnosti vyzkumnika

* Mél by probihat ve tfech oddélenych fazich mezi kterymi by mél byt ¢asovy odstup 3 -7 dni. Kazda
faze je v mezicase zhodnocena - v dalsi fazi se dopliuji informace dle analyzy predchozi faze

* Prvni rozhovor: historie Zivota -Jak k tomu doslo?
* Druhy rozhovor: ziskavani podrobnosti o promé&nnych popsanych v prvni fazi
* Tfeti rozhovor: reflexe, smysl Zivota, vyhlidky do budoucna

Pravidla fenomenologického vyzkumu (Spinelli, 2005)

* Nezaujaty pristup (oprostit se od dosavadniho poznani)

* Pravidlo deskripce (ve fazi sbéru dat pouze popisuj - nevysvétluj)

* Pravidlo horizontace (stejnou vahu prikladej véem zjisténym aspektim)

Hierarchizace je az dal lm krokem

Fenomenologlcke pristupy



* Induktivni systematicky pristup vedouci k vytvoreni teorie o zakladnim
spolecenském procesu

*Prevazné tvori nové teorie - neovéfruje stavajici
*Zabyva se pozorovanim a vnimanim spolecenského prostredi
% V4 v . V4 s Vs
Provedeni prostrednictvim pozorovani, rozhovoru
Hlavni rys
*Sbér dat a analyza probiha soucasné

*V prubéhu sbéru dat vyzkumnik hleda pojmy a popisuje a vysvétluje
vztahy mezi nimi

* Analyza dat probiha prostfednictvim kodovani

*Zakotvena teorie



* Snaha o popis kulturniho jednani
* Typicka je prace v terénu se snahou porozumét kulture

* Kultura jako takova neni viditelna, proto je posuzovana na zakladé komunikace a pozorovaného
chovani

* Vyzkumnik se pokusi stat ¢lenem kultury (skupiny) po zaclenéni zkouma etnografické jevy
sbér dat - pozorovani, rozhovory, studium historickych materialti, deniku, fotografii

Kulturni skupina

* Makroetnografie - zamérena na $irokou skupinu

* Mikroetnografie - zaméFena na malou skupinu (napf. kultura v chranéném bydlen)

Perspektiva pohledu

* Emicka (emic) prespektiva - ,,pohled zasvécenych“ = vyjadreni ¢len zkoumané skupiny - typicka
i jejich lokalnim Zargonem. Pokousi se odhalit i tacitni informace (skryté, neuvédomované
informace)

* Etic perspektiva - interpretace zkoumané zkusenosti zvenci (od osoby, které neni soucasti
zkoumané kultury) pro etnograficky vyzkum je dulezitéjsi emic perspektiva

Odpovéd’ na otazky
* Kulturni chovani = Co ¢lenové kultury délaji?
* Kulturni re¢ = Co ¢lenové kultury Fikaji a jak?

* Kulturni artefakty = Co &lenové kultw maji a pouzivaji?

Etnografickeé pristupy



* Zkoumani jednoho nebo vice pripadl se snahou zachytit sloZitost celého pripadu
a pospat vztahy v jejich celistvosti

* PFedpoklada, Ze pokud porozumim jednomu pfipadu, budu rozumét i podobnym
pripadim
* Vyuziva se vice dostupnych metod jak kvalitativnich tak kvantitativnich k

sledovani pripadu (pozorovani, rozhovor, analyza dokumentd, méreni). Vysledky
jsou nasledné interpretovany jako integrovany systém.

Predméty zkoumani

* Osobni pripadova studie - podrobny popis uréitého aspektu u jedné osoby
* Studie komunity - zkoumani jedné ¢&i vice komunit a porovnavani mezi nimi
* Studie skupiny - popisuje a analyzuje vztahy ve skupiné jedincl

* Studium organizaci a instituci

* Zkoumani udalosti, roli a vztahl - popisuje interakci ¢lenl skupiny

*Pripadové studie



Pi l?téi

V pripadé novych

vyzkumnych

otazek,

kategorizacniho

Systému’ Tvorba v
pribéhu sbéru
dat

Tvorba ki
systému

Analytic

s vz,
planu vyzkumu,

Ptitazovani kédu
do ziskaného
materialu dle

kategorii — pozor

Kédovani
Tridéni
Rozvijeni
systému
Analyza
Identifikovani a definovani

Cisla neprestavuji
numerickou
hodnotu

Vysledky maji podobu slov a vét. Neni proto vhodné

jejich vyjadreni v grafech nebo relativnich

Formulace vystupl

Diseminacni faze

cetnostech (%).
Vhodné je pouziti schémat, sumarizaénich tabulek.

Slovni vyjadreni se formuluji ve tvaru: tfi z péti....

* Schéma kvalitativni vyzkum



*Kvantitativni
vyzkum



Vychazi z predpokladu, ze realita je jedna a stabilni

Vyuziva dedukci - na zakladé teorie vyslovim hypotézu, sleduji
vztah mezi proménnymi v hypotéze

Lidské chovani povazuje za determinované (meéritelné a
predpoveditelné)

Vyzkumnik je pozorovatel

Uziva standardizované vedecké vyzkumné metody
Proménneé jsou vyjadreny cisly

Uziva se v pripade, kdy lze proménnou jednoduse zmeérit

Za vyuziti statistickych metod ovéruje stanovené hypotézy

* Kvantitativni vyzkum



Experiment = intervencni studie
Provadi se intervence - manipulace s jednou proménnou

Kontrolovana studie - randomizace = vyzkumny soubor rozclenén nahodné na dva u
jednoho manipulace s proménnou u druhého ne

/.l Vyzkumny

soubor

Manipulace Bez manipulace

verimentalni
skupina P E— skupina
Sledovani zmen P

 soubor zmeren pred zasahem, pf

e (R vyzkumnéhol\ . N
Manipulace
souboru

Nekontrolovana studie - stav p asahu je srovnavan s daty v minulosti =
Laboratorni experiment - intervence probiha v laboratornim prostredi - mlmmahzace
intervenujicich proménnych

Terénni experiment - intervence probiha v prirozeném prostredi

* Metody a techniky kvantitativniho vyzkumu -
experiment

Cros-ower |

' Kontrolni méFeni vyzkumného
souboru




Kvaziexperiment - prirodni experiment
* Nelze provést randomizaci vyzkumného souboru

* Zmény mohou byt vyvolany intervenujici proménnou

Observacni studie

* V4 7 3
Neprovadi se intervence ,
P / Prospektivni studie = Cohort Studies \

% . .
SledUJ.e se Jev a pak s.e Rizikova faktor Nemoc (bude)
numericky vyhodnocuje pritomen/nepritomen vznikne/nevznikne

Deskriptivni

Retrospektivni studie= Case Control Studies

*  Popisné - popisuji distribuci
proménneé Nemoc je pritomna Rizikova faktor |
Analvtické /nepritomna Q pritomen/nepritomen
nalytické _

*

overuji zda opravdu existuje Prirezova studie = Cros-sectional Studies

vztah mezi promennymi Nemoc je pritomna w Rizikova faktor
/nepritomna pritomen/nepritomen

* Metody a techniky kvantitativmih
kvaziexperiment, observaéni studie




* Umozfiuje propojeni riznych vyzkumnych strategii
* triangulace

* Eliminace pusobeni rusivych proménnych

* Rychly sbér a analyza vysledkd

* Vyzkumnik je pozorovatel - vysledky jsou na ném nezavislé

* VyuZiti standardizovanych vyzkumnych nastroji garantuje vysokou validitu
vysledkd

* Stanovené sledované kategorie nemusi odpovidat konkrétni realité
* Vyzkumnik mize zapomenout sledovat dilezité proménné

* Vysledky mohou byt pFili§ abstraktni, obecné

* Vysledky jsou do znaéné miry ovlivnitelné vyzkumnikem

* Mala flexibilita - nemohu jiz reagovat na nové zjisténi v pribéhu Setreni

*Vyhody a nevyhody kvantitativniho vyzkumu



Koncepcni faze

Pilotaz

Faze pripravna ) . . .
Formulace cilti a hypotéz Vysledky maji podobu numerickou. Vhodné je

AR T AT jejich vyjadreni v tabulkach, kontingenénich
olba metod zpracovani dat ) ) . R

tabulkach, grafech v absolutnich i relativnich
cetnostech (%).

PFeva'/zkum

Sbér dat

i ICll.y Liwna 1a4Lc
Deskriptivni analyza dat
Induktivni analyza dat

Formulace vystupu \

Diseminacni faze

NI iiinyriy 19T C

'a kvantitativniho vyzkumu



* Reliabilita a validita
vyzkumu



Jsou pojmy charakterizujici vnitrni vlastnosti vyzkumnych metod.

Pokud je vyzkumny nastroj validni musi byt i reliabilni. Opacné to
ovsem neplati - reliabilni nastroj nemusi ziskavat validni informace.

« Vérohodnost, pravdivost,  Spolehlivost s niz vyzkumny
presnost vysledku nastroj méri to co méri

e Interni validita - presnost o Vyssi reliabilitu vykazuji
vysledkd pro vyzkumny nastroje kvantitativniho
soubor vyzkumu

 Externi validita - presnost « Opakovatelnost méreni a
vysledku pro celou cilovou konzistence dat
populaci = zobecnitelnost « Uroven je uréovana indexem
(konstruktova, ekologicka, reliability
populacni)

* Reliabilita a validita vyzkumu



—— Selekéni chyba: chyba ve
pjflﬁ::?tfa”' vybéru vyzkumného vzorku
Specifické udalosti:
odehraje se néco v prubéhu
vyzkumu
Zmény subjekti: vyvoj a
zmeény vyzkumnych subjektu
ZkuSenost: zkusenost
vyzkumnych subjektu s
podobnym testovanim
Nejednotny a Spatné
organizovany sbér dat
Odstoupeni z vyzkumu

konstrukt hypotezy

konvergentni

validita

diskriminacni
validita

v Systematicka chyba: opakovana chyba (napr. vaha vazi vzdy o 1 kg vic)
v" Nahodila chyba: vyskytuji se nahodile, neni znama pricina jejich vzniku

* Validita: posuzované parametry



MIRA PRIMERENOSTI A REPREZANTATIVNOSTI VYZKUMNEHO NASTROJE

Do jaké miry nastroj méri presné sledované proménné?

» Méri nastroj vsechny proménné?

0 ;5713 10)'/. W ¢ Expertni posouzeni relevantnosti jednotlivych komponent vyzkumného
nastroje (experti hodnoti validitu hodnotou 1 (zadna) - 4 (nejvyssi) -
vypocet priméru pro cely vyzkumny nastroj = index obsahové validity =
Content Validity Index = CVI

« Klicova je volba vhodnych expertl a srozumitelnost nastroje

MIRA SHODY VYSLEDKU MERENi A PREDEM STANOVENE NORMY (VNEJSIM

KRITERIEM)

 Prediktivni: Do jaké miry vysledek u prijimacek ovlivni studijni vysledky?
Nebo méreni ve dvou rdznych ¢asech a sledujeme shodu vysledky.

« SoubéZné: Méreni rizika vzniku dekubitl za vyuziti dvou skal (jedna
standardizovana a jedna nové vyvinutd) a srovnani vysledkd

MIRA SHODY VYSLEDKU MERENI S TEORIi

« Testovani hypotéz
Konvergentni validita: srovnani vysledk( ziskanych standardizovanym
KONSTRUKTOVA nastrojem a novym nastrojem za ucelem hledani shody.
« Divergentni validita: srovnani vysledkl ziskanych standardizovanym
nastrojem a novym nastrojem méricim naopak za Ucelem hledani rozdilu.

KRITERIALNI

* Validita: typy validity




Fehringliv hodnotici systém experti

Bakalarské vzdélani

Soucasna klinicka praxe (min. 1 rok) v dané
oblasti

Klinicka praxe vic jak 10 let
Diplomova prace ve sledované oblasti

Publikovany clanek - empiricky v sledované
¢i podobné oblasti

Klinicka praxe vic jak 10 let 3 body
Diplomova/rigorozni prace ve sledované
oblasti

Kritéria na experty dle Zelenikové et. al

Bakalarské vzdélani 2 body

Soucasna klinicka praxe (min. 1 rok) v dané |1 bod
oblasti

Publikovany clanek - empiricky ci teoreticky
ve sledované oblasti

2 body

Pozn. XXX - znamena, ze dana cinnost neni bodové ohod

Dle Fehringa je bodové minimum 5, dle Zelenikové 4 - ¢im vic bodu tim lip

nocena.

* Expertni vlastnosti



RETEST Dpakované testovani stejnym nastrojem (odstup [UICEENEITINAER G kel
-3 tydny) a sledovani shody vysledku koeficient rozmezi hodnoty 0,00

az 1,00
Gy @ Méreni standardizovanym nastrojem a novym
néstrojem - sledovani shody ‘
® 1,00
" Wl \\&Feni standardizovanym nastrojem a novym o gg?ré ;EZZLUW

nastrojem monitorujicim protiklad

0,70 shoda
0,00 dostatecnost

absence

INTER RATER shody

RELIABILITA

SPLIT Nastroj rozdélen na dvé dilci ¢asti vysledky z St\:;‘::lfura prostredi
MALE jedné a druhe jsou srovnavany - shoda poukazuje | | |

Posuzuje vice posuzovatell a sleduje se shoda

na dobrou vnitrni konzistenci nastroje ,.
obsah stalost
nastroje P reliability

3

Ve, s . 4 v 4 II' mira
ouzit1 u intervalovych nebo pomerovych dat | | reliability

astroj rozdan dvou skupinam a sledovani shody

* Reliabilita: zplisoby ovéreni
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