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Interpretace dat – kvalitativní 

1. Kategorizování dat 

2. Třízení dat do kategorizačního systému 

3. Úpravy kategorizačního sytému 

4. Doplňování informací od informátorů dle nových 

zjištění 

5. Sumarizace zjištění, tvorba závěrů - teorie 

 

 

 

Interpretace a sběr dat probíhá paralelně.   



Přepis rozhovoru: informátor A  

 

Jak má dnes vypadat žena, která je hezká? Která je 

společností považována za krásnou?  

 

Podle mě je společnost nyní tak zaměřená na ten 

model krásy tím způsobem, že krásná holka je taková, 

co nejvíc umělá, co nejvíc blonďatá, má dlouhé 

vlasy, vlnité, vysoká, 50 kilo… Žádné křivky, hubená. 

Čím víc je namalovaná, tím je pro muže víc 

okouzlující. Myslím si, že je to důsledek deformace, 

kterou mají mladé holky v hlavě, že už se nevidí 

takové, jak vypadají a nevidí, že jsou hezké. 

 



Přepis rozhovoru: Informátor B  
 

Jak vypadá žena, která by byla většinou společnosti považována 
za krásnou? 
 

Jejda, to je těžká otázka. Krásná žena je hlavně v prvé řadě 
upravená, vyzařovat čistotou, to je základ. Upravená znamená 
nejen lehce nalíčený obličej, ale i hezké oblečení. Měla by být 
třeba společensky namalovaná, aby byla výraznější. Samozřejmě 
ale každá žena má svou přirozenou krásou, ale pomocí líčidel a 
trochy toho make-upu vypadá daleko zajímavěji. S přibývajícím 
věkem se obličej mění, protože kůže ochabuje, takže to líčení by se 
nemělo přehánět a mělo by být přiměřené věku. Co se týče denní 
úpravy, tak by líčení i oblečení mělo být střídmější. I starší ženy 
mohou být krásné, často pořád chtějí vypadat atraktivně a chtějí 
se líbit okolí, samozřejmě v prvé řadě se chtějí líbit samy sobě. Pak 
třeba už přistupují k nějakým mírným kosmetickým, plastickým 
úpravám, ale jsou taky ženy mladšího věku, které nejsou spokojeny 
se svou vizáží a v dnešní době, když už ta možnost úpravy je, třeba 
zmenšit nos, nebo zvětšit kontury rtů nebo přišít uši, tak má možnost 
si nechat svůj problém upravit i v tom mladším věku. 

 



Negativní názor na 

vnímání krásy 

společností 

Umělost - 

Dlouhá vlasy - 

Blond vlasy - 

Hubenost - 

Přelíčnost - 

Doplňující dotaz: Jaká 

ţena je podle Vás 

dokonale krásná? 

 
Jak se rozchází názor na dokonalou 

krásu ţeny z pohledu společnosti s 

názorem jednotlivce? 

Nevyjádřila se k názoru 

společnosti – prezentuje 

svůj názor na krásu 

Dlouhá vlasy+ 

Obličej + 

Střídmé líčení + 

Charizma + 

Čistota + 

Vůně + 

Oblečení + 

Čisté vlasy+ 

Doplňující dotaz: Jaká 

ţena je vnímána za 

krásnou dle názoru 

společnosti? 

 
Jak se rozchází názor na dokonalou 

krásu ţeny z pohledu společností s 

názorem jednotlivce? 

1. Název hlavní 

kategorie 

1. A název podkategorie 

 



Interpretace dat – Kvantitativní 

1. Tvorba datové tabulky 

2. Tvorba tabulek a grafů 

3. Deskriptivní popis výsledků 

4. Induktivní ověřování platnosti hypotéz 

5. Induktivní popis výsledků 

6. Sumarizace zjištění, tvorba závěrů 

 

 

 

Interpretace dat probíhá po jejich sběru.   



Typy dat 

Data = informace o jednom prvku zkoumaného 

souboru. Dle charakteristiky lze data dělit.  

Toto dělení je klíčové pro zpracování dat. 

 

 





Tvorba datových tabulek 

• Kaţdý sloupec 

představuje jednu 

poloţku v 

dotazníku/záznamovém 

archu 

• Označení sloupce musí 

být jednoznačné a 

výstiţné – generuje se 

tabulkách 

• V prvním řádku nesmí 

být vynechána pole – 

problémy s generací 

tabulek a grafů  



Filtrování poloţek • Nastavení filtru 

umoţňuje pracovat 

pouze s určitými 

respondenty – vybrat 

např. jen ţeny 

• Filtr lze nastavit pouze 

při označení příslušných 

polí  (sloupce – 

příkazového řádku 

• Při další práci s daty 

nezapomeňte vypnout 

nepotřebné filtry   

• Ťukni na trojúhelníček 

• Vyber skupinu dat 

• Filtr můţeš rozšířit i na další 

pole např. věk – lze např. 

ţeny ve věku 18 let  

https://www.youtube.com/watch?v=TJ4HXI-fC3U 



Vyjádření centrální tendence a variability  

Výběr 

výpočtu 

• Napsat do 

buňky 

znaménko = 

• Označit/dát 

do bloku 

buňky, ţe 

kterých má 

být počítáno 

• Zmáčknout v 

příkazovém 

řádku fx 

• Vybrat co 

chci počítat 

• Pozor aby v 

bloku byla 

pouze 

poţadovaná 

data 

  

https://www.youtube.com/watch?v=TPlKHRlibUw 



Vizualizace – krabicový graf 

https://www.youtube.com/watch?v=gOj9wBv-IfM 

Krabicový graf = boxplot = krabicový diagram 

Vizualizace dat spojitých pomocí jejich kvartilů 

Minimum 

Minimum 

Odlehlá 

data 

Medián 

1. kvartil 

(dolní) 

3. kvartil 

(horní) 



Grafy a tabulky 
 Na kaţdý zařazený objekt (tabulka, graf, obrázek, schéma) 

musí být odkaz v textu (graf č. 1 prezentuje…viz tab. 1) 

 Pouţitý styl písma sjednotit s textem práce, velikost písma 
můţe být menší min. 8 bodů – zachování čitelnosti 

 Dodrţujte jednotné schéma (barevnost, jeden typ 
koláčového grafu, jeden typ sloupcového grafu…) 

 Kaţdá objekt musí být označen podpiskem 

 Kaţdý zařazený objekt pochopit za 5 – 10 sekund. 

 Zvolte tabulku, nebo graf (duplicitní informace).  

 Tabulky by neměly obsahovat více neţ 18 buněk, jinak se 
stávají nepřehledné. 

 Grafy by neměly obsahovat více neţ 15 datových bodů, jinak 
se stávají nepřehledné. 

 Zvolte vhodný graf vzhledem k prezentované veličině.  

 Popisky v grafech umístěte mimo barevné výseče/sloupce – 
navýšení čitelnosti. 

 Legendy pište horizontálně-vertikálně psaný text je špatně 
čitelný. 



Tvorba kontingenční tabulky a grafů 

Pole, ze kterých má být 

kontingenční tabulka/graf 

vytvořená musí být označena. 

Označení řádků 

Přetaţení dat do 

řádků a sloupců 

tabulek 

https://www.youtube.com/watch?v=kUYlh68HXuA 



Tabulky 

Pohlaví Počet 

Muţ 37 

Ţena 44 

Celkem 81 

Pohlaví n % 

Muţ 37 45,7 

Ţena 44 54,3 

Celkem 81 100 

Tabulka 

jednoduchá 

37 44 

Pohlaví 

Muţ 

Ţena 

37 

44 

Pohlaví 

Muţ Ţena 
Popisky mimo 

barevné výseče 

čitelnější 

37 

44 

Pohlaví 

Muţ Ţena 

Graf výsečový 

Graf koláčový  

Graf skládaný 

sloupcový 

Graf sloupcový Tabulka jednoduchá 

doplněná o relativní 

četnosti (%) 

Jednoduché třídění dat 
Dělení základní skupiny 

na podskupiny 

Grafy 



Tabulky 
Grafy 

Kombinační  třídění dat 
Dělení základní skupiny na 

podskupin s ohledem na dvě 

či více charakteristik 

Strach - zubař Muž Žena 

ne 32 31 

ano 5 13 

Strach zubař 

Muž Žena 
Celkový 
součet 

n % n % n % 

ne 32 86,49 31 70,45 63 77,78 

ano 5 13,51 13 29,55 18 22,22 

Celkový součet 37 100,00 44 100,00 81 100,00 

Tabulka kontingenční 

Tabulka čtyřpolní = dva řádky a 

dva sloupce (4 políčka) 

0.00 20.00 40.00 60.00 80.00 100.00 

Muţ 

Ţena ano 

ne 

Strach zubař 

Graf pruhový 
(vhodný u dlouhých legend) 

0.00 

50.00 

100.00 

Muţ Ţena 

ne 

ano 

Graf sloupcový skupinový 

0.00 

50.00 

100.00 

150.00 

Muţ Ţena 

ano 

ne 

Graf sloupcový skládaný 





Základní pojmy 
Pojem Zkratka Charakteristika 

Hladina 

významnosti 

 Vyjadřuje pravděpodobnost zamítnutí nulové hypotéza ačkoliv je platná 

= 0,05 = 5 % (95 % jistota správného přijetí/zamítnutí hypotézy) 

Chyba 1. typu: H0 platí a je zamítnuta 

Chyba 2. typu: H0 neplatí a je nezamítnuta  

Signifikace p Sig. p 

p-value 

Vypočítává se převedením testovací statistiky do pravděpodobnostní škály. 

p  0,05 – není statisticky významný závislost (H0) = nezamítáme nulovou hypotézu  

P ≤ 0,05 – je statisticky významná závislost (HA) = zamítáme nulovou hypotézu ve 

prospěch alternativní 

P ≤ 0,01 – silná statisticky významná závislost (HA) = zamítáme nulovou hypotézu ve 

prospěch alternativní 

Signifikace p zaokrouhlujeme na tři desetinná místa (nedosahuje nuly pokud je menší 

neţ 0,001 značíme p 0,001 (chybně p = 0,000)    

Testové 

kritérium 

T (t) Vypočtená hodnota na základě dat 

Kritické 

hodnoty/obor 

W Hodnota nalezená v tabulce (dle hladiny významnosti a počtu stupňů volnosti) 

Pokud vypočtené testové kritérium spadá do kritické hodnoty přijímáme (HA) 

Stupně 

volnosti -  

degrees of 

freedom 

df Parametr, který ovlivňuje tvar  rozdělení pravděpodobnosti  

Počet pozorování (n-1) 



Statistická analýza za vyuţití programu SPSS - 

Načtení datové tabulky z EXCEL do SPSS 

• Vhodné je uloţit 

soubor Excel pouze s 

kompletovanou 

jednou datovou 

tabulkou a ten 

načítat – odpadá 

sloţité dohledávání 

listu Excelu 



Statistická analýza za vyuţití programu SPSS 



Diseminační 
fáze 



Publikování výsledků 
 

Pracuj Pracuj ––  dokonči dokonči ––  publikujpublikuj  
 
 

Nepublikované výsledky jako by neexistovaly. 
 Pokrok ve vědě je závislý na rychlém a přesném 

informování o výsledcích zkoumání. 
  
Zvažte, zda:Zvažte, zda:  
 Je sdělení tak hodnotné aby stálo za publikaci? 
 Komu bude publikace určená? 

Co bylo důvodem výzkumu? 

Co jste dělali a jak? 

Co jste zjistili? 

 Jaký to má význam? 
 

 



 Volba periodika 

 Prostudovat pečlivě 

pokyny redakce 

 Zvaţte zda jste 

schopni splnit 

poţadavky redakce 

 Připravíte příspěvek 

tak, aby byl vyuţitelný 

čtenáři? 

Publikování výsledků 
Váha časopisů 
Impakt faktor (IF) Impakt faktor (IF)   

 Přiřazen na základě počtu 

citací (průměrný počet citací 

průměrné publikace v daném 

časopise) 

 přidělován kaţdoročně 

Americkým institutem pro 

vědecké informace (ISI) 

Mezinárodní databázeMezinárodní databáze  

 Časopis zařazen do 

mezinárodní databáze 

 Web of Science, Scopus, … 

Recenzované neimpaktované Recenzované neimpaktované 

časopisyčasopisy  

http://casopis-zsfju.zsf.jcu.cz/kontakt/clanky/4~2011/948-impaktovane-a-

domaci-recenzovane-casopisy-v-osetrovatelstvi 



Druhy  

psaných  

publikací 

Přehledový článek  

článek 

Originální 

článek 
Kasuistika 

Dopis  

redakci 
Recenze 

Publikování výsledků 



Přehledový 

vědecký 

článek - 

Review  



 přehledový článek věnovaný určitému tématu – 

current concepts review 

 jedna klinická otázka a publikace z primárně 

rozdílnými informacemi (kritické třízení poznatků) 

 produkt syntézy dostupných vědeckých poznatků 

(shrnutí) 

Publikování výsledků 

Význam: Význam: edukační 
   argumentační 

   orientační 



Klasické Klasické reviewreview  
 sběr vhodných zdrojů 

informací 

 poutavý název  

 úvod motivuje, je zřetelné 
ţe autor je zasvěcený a 
informovaný o dané 
problematice  

 kritéria výběru zdrojových 
informací 

 vhodné členění hlavní 
části 

 jasně a výstiţně 
formulované závěry 

Subjektivní, 
nekvantitativní 

Objektivní, kvantitativní 

Systematické Systematické reviewreview  
 přesná formulace problému 

 vyhledání dostupných zdrojů 

 stanovení kritérií pro zařazení stanovení kritérií pro zařazení 
zdroje zdroje   

 třízení zdrojů třízení zdrojů ––  dva nezávislí dva nezávislí 
recenzentirecenzenti  

 hodnocení zdrojů dle váhy hodnocení zdrojů dle váhy 
důkazůdůkazů  

 hledání souvislostí ve výsledné 
mnoţině poznatků 

 použitím statických metod při použitím statických metod při 
tvorbě vzniká metatvorbě vzniká meta--analýzaanalýza  

 

 



Originální – 

vědecký 

odborný 

článek  



 Schopnost definovat hypotézy 

 Přehled v dané problematice 

 Volba vhodných metod a techniky výzkumu 

 Schopnost vyhodnotit výsledky a vyvodit z nich 
závěry 

 Schopnost samostatného kreativního myšlení a 
adekvátnost vyjadřování  

 Schopnost syntézy 

 Schopnost práce s domácí a zahraniční 
literaturou 

 Schopnost dodrţet stylistické a gramatické 
pravidla  

 

Publikování výsledků 



 – Title    - Název 

 – Abstract   - Obsah 

 – Introduction - Úvod 

 – Methods   - Metodika 

 – Results  - Výsledky 

 – And    - A 

 - Discussion   - Diskuze 

 

Základní struktura Základní struktura [[TATA]]  IMRADIMRAD  

Publikování výsledků 

Někdy je poţadován Conclusion - Závěr 



 výstiţný 

 krátký 

 stručný 

 jasný 

 neuţívat zkratky 

Měl by motivovat čtenáře k přečtení.Měl by motivovat čtenáře k přečtení.  

Publikování výsledků 

Zkuste se vžít do role čtenáře, Zkuste se vžít do role čtenáře, 

kterému je článek určen.kterému je článek určen.  



 Propagace příspěvku 

 Psát na konec  

 Musí dávat smysl 

ObsahujeObsahuje  

 Cíle (východiska) 

 Co, jak bylo uděláno 

 Co bylo zjištěno 

 Co ze zjištěného vyplývá 

 Klíčová slova 

NeobsahujeNeobsahuje  

 Obrázky, tabulky, grafy 

 Nové informace (vše co je 
uvedeno musí být v textu 
příspěvku) 

Stručnost, jasnost, výstižnost, přitažlivostStručnost, jasnost, výstižnost, přitažlivost  

NENESTRUKTUROVANÝ ABSTRAKTSTRUKTUROVANÝ ABSTRAKT  
Text psaný v jednom souvislém Text psaný v jednom souvislém 

odstavciodstavci 

STRUKTUROVANÝ ABSTRAKTSTRUKTUROVANÝ ABSTRAKT  
Text členěn do odstavců s Text členěn do odstavců s 

podnadpisy podnadpisy   

Východiska:Východiska:  1 1 --  4 věty charakter  4 věty charakter  

problémuproblému  

Cíle práce: cíl výzkumucíl výzkumu  

Metodika: Metodika: metoda výzkumu, metoda výzkumu, 

charakter výzkumného souborucharakter výzkumného souboru  

Výsledky: Výsledky: klíčové zjištění podepřené klíčové zjištění podepřené 

konkrétními datykonkrétními daty  

Závěr: Závěr: co ze zjištění vyplývá co ze zjištění vyplývá   

Častěji 

vyţadován 

Publikování výsledků 



O motivaci dál číst často rozhoduje první věta. 

 

 

Tři odstavceTři odstavce  

 první odstavec první odstavec – slova z názvu článku, jádro věci, 

východiska 

 druhý odstavec druhý odstavec – motivy, které vedly ke vzniku 

publikace 

 třetí odstavec třetí odstavec – potřebnost práce  

Publikování výsledků 



 Typ studie 

Charakteristika výzkumného nástroje – jeho volba 

 Průběhu výzkumu, délka sledování (kdy a kde) 

 Kritéria výběru – randomizace 

Cílový soubor– povaha, počet 

 Zpracování dat, statistické metody 

Publikování výsledků 



 sdělení faktů a čísel 

 optimální, logické řazení informací 

 tabulky, grafy 

 členění do odstavců 

 kontrola jednotek veličin 

 kontrola součtů poloţek 

 kontrola koherence grafů, tabulek a textu 

Publikování výsledků 



ObsahujeObsahuje  

 jen podloţená tvrzení 

 porovnání výsledků s jiţ 

publikovaným 

 diskuze klinických a 

vědeckých důsledků  

 limity šetření - problémy 

zvolených výzkumných 

metod 

 vytyčení nových 

hypotéz, moţností 

výzkumu 

Nejčastější chybyNejčastější chyby  

 opakování údajů 

 přesvědčení o „skvělosti“ 

svých tvrzení 

 nepodloţené spekulace 

 neprofesionální kritika 

jiných autorů 

 v porovnání výsledků 

upřednostňování jen 

zdrojů, které se nám 

„hodí“  

Publikování výsledků 



 nejvýznamnější poznatky  

 doporučení pro praxi 

 doporučení pro další výzkum 

Publikování výsledků 
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