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Priklad ze skolni praxe

Pribéh zacinajici ucitelky, ktera dostala na tridu, v niz nikdo nechtel ucit —
deti nerespektovaly ucitele, mluvily vulgarne, pred zraky ucitele nicily tridu
versus

ucitelka nad nimi nezlomila hul, jednala s nimi jako s partnery, chvalila je za
malickosti, ve svych reakcich se snazila nebyt stereotypni, nikdy neSla za
nadrizenym, aby ji pomohl tridu ukaznit, ...

Jeji jednani vyzadovalo hodné trpélivosti, duslednosti a peclivou pfipravu na
hodiny, zZaci se po nejaké dobé zklidnili a dalo se s nimi bez problemi
pracovat...




Slozitost, souvislosti a aspekty fenomenu
kazne

Kazen jako slozity jev zasahuje témér do vSech oblasti lidského Zivota.

Co ovliviuje postoj ke kazni?




Vymezeni kaznée a jejiho ucelu

Kazen = védomé dodrzovani zadanych norem chovani.
Clovék si je védom danych norem, znd je a vi, jaké chovani se od néj ocekava.
Kazen a poslusnost, rad, poradek, dril, pravo a mravnost — otazka kazen je otazkou mravni.
Tri zakladni funkce ( W. Ch. Bagley — 1915 ) skolni kazné:
e vytvareni nezbytnych podminek pro skolni praci,
e priprava zaku pro Zivot ve spoleénosti dospélych,

e péstovani zakladnich navykl sebeovladani.



Pojeti kazne

Tradicni pojeti kazné nedba na potreby déti, vyhovuje uciteli a jeho ukolu "naucit, co
urcuji osnovy". Jejim zakladem je podrizeni se ditéte.

Soucasné pojeti vychazi z potreb déti - zakladem je dodrzovani pravidel nikoliv jen
smeérem k uciteli, ale i mezi détmi navzajem.

Je zaloZzeno na zodpovédnosti ditéte, ktera vznika tim, zZe dité ma moznost vybeéru.

Motivaci k splnéni ukolu je jeho vnitrni prijeti, ne vnéjsi nadirigovani .

Zakladem je pravidlo, ze moje svoboda konci tam, kde zaCina omezovat svobodu
druhého (hlasové projevy takového razu, aby nerusily ostatni).




Hlavnimi pfi¢inami nekazné z hlediska ditéte

Onemocnéni (chripka nebo angina - Unava, bolesti a ospalost snizuji koncentraci
jedince a nasledné vyvolavaji podrazdénost Ci precitlivélost na jinak bézné
podnéty).

Poruchy chovani, napr. ADHD.
Temperamentni ladéni ditéte.

Nedostatky ve vyzivé (do Skoly bez snidané nedostatek tekutiny) - oslabuje,
unavuje a zvysuje jeho drazdivost.

Unavené a hladové dité ma obdobny handicap jako dité nemocné.



Nedostatecna vychova v rodiné - nefungujici rodiny (rozvody,
agresivita, neharmonické prostredi).

Nespokojenost a Spatné vzory z rodiny prenaseji do svého chovani ve
skolnim prostredim.

Omezena komunikace ze strany rodicU, orientace prevazné na praci a
kariéru.



Zivotni prostiedi - okoli ditéte, fyzikalni podminky ovliviuji
agresi deti. Vliv tepla a chladu a zmén atmosférického tlaku.
Nevabné skolni prostredi

Nekazen ve spolecnosti - hodnoty, navyky a postoje si zak
prinasi do skolniho prostredi.
Negativni vliv medialniho nasili — vzbuzuje touhu

napodobovat, chapat nasili jako reseni problematické situace
nebo péstuje precitlivelost a uzkostlivost jedince.



Servirovani agresivniho chovani - otupuje citlivost, zeslabuje
prirozeny lidsky soucit, zvysuje toleranci k agresivnimu
chovani druhych.

Pretizenost déti nejen ve skolni oblasti, ale i v mimoskolni -
tendence rodicu realizovat vlastni nenaplnéné ambice. Déti i
pres svUj talent pod tihou Casto rezignuji, nedostava se jim
ani dostatek uznani ze strany rodicu.



Nuda

Predvadeéni se chlapcl pred dévcéaty a naopak

Boj zaku ( zejména chlapcl ) o moc a postaveni ve tfidé ( v kolektivu )
Vzajemné antipatie mezi zaky, popf. mezi uciteli a zaky

Snaha nékterych zadkl na sebe upozornit

Malo ucitell — muzu na zakladnich Skolach

,Fyziologicka neposlusnost” ( projevy chovani hodnocené jako neposlusnost
jsou v urcitém obdobi vyvoje nevyhnutelné — negativismus, vzdorovitost,
klackovitost v pubertg,...)



« Ukoly jsou zajimavé,

rozmanité a zamérené na zaky
- cile jsou jasné a dosazitelné 1 . b

* jasna a stru¢na
» vychovné opravnéna
e Zaci maji pocit,

ze prospivaji v uéeni
- trest je znamy predem

pravidla efektivni
hodiny

* byt ve stifehu

* rychle reagovat

- reagovat pozitivhé (TOP)
- tésna blizkost

S pravidla
- o¢ni kontakt prosazovani
- pokladani otazek poradku

= byt ddsledny; prisny,
ale spravedlivy

« dosazitelné

chvalte
- vzorné chovani

* jasne pokyny
- kazdy ma
né&jakou praci

dobra
organizace

* trpélivost
- Gasté chvaleni
jednotlivci {
* jména a usmeévy
- stejne prilezitosti
- zadni zvlastni
(ne)oblibenci d
- projevy zajmu o zaky
jako jedince
= humor a vtip

dobry vztah
ucitele
a zaku

soud a trest

a kratkodobé
= narocné cile motivace (FOCUS)
pro ty schopné&;jsi

Uspéch
zvladatelné ukoly

* presumpce neviny Ocenéni
* jasné precedencni pravo = chvaleni
* bez mstivosti — u¢elem je = rychla zpétna
vytvofit optimalni prostor pro vyuku vazba
po dosazeni
uspéchu

‘ Smysl/
* ucel uciva je jasny
e uc¢ivo ma vztah
k ,vnejsimu svetu”

Fantazie

* zajem

» legrace, zvidavost

» problémové ulohy
a soutézeni

» zainteresovanost zaku
a osobni rozmér

- rozmanitost

Shrnujici pojmova mapa pro kap. 8, 9



Vychova je ,beh na dlouhou ftrat”

trpelivost N
nehdazeme

(Bendl)

| nikoho pres
nejdrive reSime sami, neuchylujeme se | palubu
pak s vedenim skoly k represivnfm
opatrenim,

N

nezatrpkneme




Vztah ucitele k
zakum i ke
tride jako
celku,
ANl
priznive
pedagogicke
atmosfeéry

Co jsme uvedli
v myslenkove
mape -
zobecnime

vyjadrujeme priznivé ocekavani vuci
zakum,
zajimaveé a poutave podavame latku,

chvalime, povzbuzujeme a motivujeme k
cinnosti,

dobre organizujeme ucebni Cinnosti
zaku,

vzbuzujeme a uspokojujeme zveédavost
zaku,

vyjadrujeme svym postojem ochotu
POMOCI,



* uzivame situacniho humoru bez adresného
zesmesnovani,

* podporujeme sebeuctu zaku pomoci kladnych
pokynu a informaci,

* poskytujeme pozitivni pomoc,

* jsme optimisticky naladéni a vzbuzujeme
duvéru,

* chovame se vstricné ke vsem zakum,
* poskytujeme zadkum moznost k seberealizaci,

* ddvame jim moznost k samostatnému
rozhodovani.




Strategie pro
predchazeni
nezadouciho chovani

1.
2.
3.

Poklesnuti hlasem
Prochazeni tridou

Vyuzivani proxemiky (polozeni ruky na rameno
neukaznéného zaka — zbytek tridy neni rusen )

Vyuzivani ocniho kontaktu

Kladeni otazek celé tfidé a nasledné vyvolani
jednoho zaka ( pfi opacném postupu zbytek
tridy vi, ze je z ,,toho” venku, a nedava pozor )



Nerespektujici

zpusoby
komunikace

Useénost, moc feéi, nemoZnost volby,
nejasnost a nekonkrétnost, ,ted hned,
honem®): Vycitky, obvinovani - , Ty zase
(vzdycky, nikdy, porad)...! Kdybys aspon...!”

Poucovani, vysvétlovani, moralizovani (moc
reci) —,Mél/a by sis uvédomit, Ze...”

Kritika, zameéreni na chyby — ,Tohle jsi
udélal/a spatnée!”

Lamentace, citové vydirani, vyvolavani
pocitu viny — ,,Jd (nékdo) kvuli tobé...”

Zakazy, varovani — ,Nedélej to, nebo se ti
stane...!”



Negativni scénare, proroctvi —, 7 tebe
jednou vyroste...”

Nalepkovani —,0On je takovy...”

Pokyny a prikazy — ,Udélej... Okamzite
béz a udélej...!”

Srovnavani, davani za vzor — ,, Podivej
se na..., vezmi si priklad z ...

recnické otazky —,Ty snad nechces...?
Copak ty nechces...?”

Urazky, ponizovani — Ty jsi ale...”




Ironie, shazovani —,To je nas
génius! To ses teda vyznamenal!”

Vyhrozovani, trestani —
,Prestan..., nebo...! Beda, jestli...!”

Odmeény a pochvaly —,, Kdyz
budes hodny, dostanes za
odmenu... Ty jsi ale sikulka

,Il




Zlehcovani, popirani — ,Nic si z toho
nedelej!”

Srovnavani — ,,Musis se na to podivat
4 V4
jinak!

7V

Rady, poucovdni —, Mél/a bys... Musis
pochopit, ze...”

Obvinéni x souhlas— ,, Muzes si za to
sam!“ x ,, Ty mas pravdu!“

Litovani a svalovani viny —,,Chudinko!
Za vsechno muzou onil”




Popis, konstatovani — ,Vidim, (slysim), ze...”

Respektujici

Informace, sdéleni — ,Je...; Je potreba...; Tohle

ZplojSO by déldme (tak a tak)..., PomuzZe, kdy:z...; Kdyz...,
. tak... “
komunikace o
. v Vyjadreni vlastnich ocekavani a potreb, ja-vyrok
(]asne — ,0&ekdvdm, Ze...; Pomohlo by mi, kdyby...; Vadi
’ mi, ze...”
stanovena

. Moznost jasné, nezpochybnitelné volby (presny
prawd la ) &as,...) — ,Udélds to tak... nebo tak...? MiZes si

pFimo, na T
rovinu)

Dvé slova — , Jirko,...! Zddné postuchovdni!”



Prostor pro spolutcast a aktivitu deti —,,Co
s tim udelame? A co si o tom myslis ty?*

Oceneéni - zaméreni na pozitivni veci a
uspechy — ,, To musis byt na sebe hrdy, ze...

{4

rizné druhy povzbuzeni (ucitel uvede zaka
do situace, ve které uvidi sam sebe v jiném
svetle, ucitel fika o pozitivech zaka jinému
uciteli v pritomnosti dotycného zaka,
pripomenout uspéch z minulosti)

Omluva ze strany ucitele: ,Omlouvam se ti,
ze...”



Empaticka reakce (vyjadreni a prijeti
pocitu, naslouchani)

Mohl bys mi o tom rict néco vice?
Jestli jsem to dobre pochopil, tak ty
rikas, Ze...

Zda se, ze jsi opravdu velmi
rozzlobeny...



“Dité nevychovava to, co dospély zvani,
ale to jaky opravdu je.” (Jung).

Drzim Vam pésti.

Dékuiji.




