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KC v CR

« Zmena v uhradoveé vyhlasce od 1.8.2019
« Mé&kké KC — vyménné systémy

COCKA KONTAKTNI MEKKA SFERICKA-STANDARDNI PARAMETRY-

MESICNI NAD +-10 DPT; ANISOMETROPIE 3 DPT A VICE

COCKA KONTAKTNI MEKKA SFERICKA-STANDARDNI PARAMETRY-

SESTIMESICNI NAD +-10 DPT; ANISOMETROPIE 3 DPT A VICE

COCKA KONTAKTNI MEKKA SFERICKA-NESTANDARDNI PARAMETRY-

SESTIMESICNI ABNORMALNI{ VELIKOST ROHOVKY; NAD +-10 DPT; ANISOMETROPIE 3 DPT A VICE
C‘CV)C’KVA KONTAKTNi MEKKA TORICKA-STANDARDNI PARAMETRY- NAD +-10 DPT SFER., DO 2,75 DPT CYL., ASTIGMATISMUS,ANISOMETROPIE 3 DPT A
MESICNI VICE

C:)OCKA VKOII\VITAKTNi MEKKA TORICKA-STANDARDNI PARAMETRY- NAD +-10 DPT SFER., DO 2,75 DPT CYL., ASTIGMATISMUS,ANISOMETROPIE 3 DPT A
SESTIMESICNI VICE

COCKA KONTAKTNI MEKKA TORICKA-NESTANDARDNiI PARAMETRY-  NAD +-10 DPT SFER.,0D 3,00 DPT CYL.; ASTIGM. VETSi NEZ 2,75;ANISOM. 3 DPT A
SESTIMESICNI VICE
COCKA KONTAKTNI MEKKA OKLUZNi DO 5 LET VCETNE, AMBLYOPIE, INTOLERANCE NAPLASTOVEHO OKLUZORU

« Kosmeticke a proteticke si pacient hradi sam plne!ll

COCKA KONTAKTNI SFERICKA PEVNA TVRDA PLYNOPROPUSTNA (RGP) 1 KS/ 2 ROKY / 1 OKO

COCKA KONTAKTNI TORICKA PEVNA TVRDA PLYNOPROPUSTNA (RGP) 1 KS/ 2 ROKY / 1 OKO

» U TKC nutné schvaleni RL na zakladé Zadanky +
topografu

116,73
700,35
999,93
166,65
999,93

1749,73
979,80

3000,35

5500,45



Soucasnd Uhrada TKC

Individudlné zhotovené ZP

. S . Presknpc Indikacni MnoZste U.hrfa\dovy
Kéd ZP  Kategorizacni strom Popis ni , ... limit bez
, omezeni vni limit
omezeni DPH
pokud nelze
pouzit
OPH; po mékkou
kontaktni cocky sférické pevné — tvrdé plynopropustné Iforn(veavlnlva sklerglnllcocky z plyvnopropustneho m.aterlaluv schvaleni kovntvaktnl b2 2.609,00
4000138 véetné Cocek hybridnich (RGP stifed, hydrogel okraj), v cené o cocku, roky /1 7,
(RGP) . . . . . P reviznim . K& /1 ks
¢ocky je zahrnuta i zkuSebni — adaptacni kontaktni ¢ocka oy afakie; oko
lékarem
keratokonus;
astigmatismu
s irregularis
pokud nelze
pouzit
OPH; po mékkou
kontaktni ¢ocky torické pevné — tvrdé plynopropustné Iforn?avlmvu sklerélnllcocky z plyvnopropustneho m.aterlaluv schvaleni kovntvaktnl L2 4.783,00
4000139 véetné cocek hybridnich (RGP stred, hydrogel okraj), v cené ., ¢ocku, roky/1 .
(RGP) Y R .. b reviznim ) K&/ 1ks
cocky je zahrnuta i zkusebni — adaptacni kontaktni cocka 0y afakie; oko
lékarem
keratokonus;
astigmatismu
s irregularis
4000140 ocni protézy — sklenéné — individualné zhotovené bez popisu OPH neni 2 I:Zlf ! 69/6'102;«:
4000141 oc¢ni protézy — akrylatové — individualné zhotovené bez popisu OPH neni Lig/d f LrEE s

rok K¢ /1 ks



= jiz neplatné, jen Castecné

« PMMA, RGP: 1x za 2 roky, u déti do 15 let max. 1x roCné,
Dg.: keratokonus, astigmatismus irregularis, do 15 let
anizometropie 3,0 D a vice Z (schvaluje revizni Iékar)

* MKC, Silikonhydrogeloveé: do 15 let 2x rocne, od 15 let 1x
rocne, Dg.: afakie, refrakce nad +/- 10,0 D alespon u
jednoho oka, astigmatismus |rre%ula|_r|s, anizometropie 3,0 D
a vice, vyménne systemy nutné Z-mimo 0090290 vsechny

« Barevne, terapeuticke:; 1 rok, deti do 10 let dle potreby, Dg.:
choroby rohovky, Z (vyjimka: keratokonus po operaci
katarakKty)

* Individualni schvaleni (socialné slabym proplati soc. odbor |
roztok na KC)



 Terapeuticka cocCka je aplikovana oftalmologem
a hrazena jako material — soucast vykonu

* = Ucely aplikace se mnohdy prolinaji



Typy kontaktnich cocek

« Mekke x tvrde -

TN e

« Zavislé na povaze materialu

* Tvrdé nepropustné pro plyny: PMMA

* Tvrde plynopropustné: CAB, silikonakrylaty

» Hydrofilni mekké CoCky: hydrogelové CoCky
silkonhydrogeloveé CoCky

Mnohdy se nejedna o ,specialni“ KC, ale o specialni
aplikaci



Nalez na prednim segmentu

* Fyziologie x patologie




Mekke kontaktni coCcky — opakovani z
Bc. studia

Sféricka meékka kontaktni cocka Torickda mékka kontaktni ¢ocka



Stabilizace torickych KC

PROC STABILIZOVAT...

» Kvalitni vidéni potrebuje spravnou stabilizaci osy
cylindru

» ViCka - jejich tonus a tloustka napomahaji udrzovat
kontaktni CoCku

» Pohyb vicek vyvolava pohyb CoCky ve stale stejném smeéru
—nN GZKOV”:S/ efe kt SCISSOR ACTION OF LID CLOSURE



http://www.google.cz/imgres?q=dynamic+stabilization+soft+contact+lens&start=299&um=1&hl=cs&biw=1008&bih=574&tbm=isch&tbnid=_9W4yhJBk_bHqM:&imgrefurl=http://opticalceu.blogspot.com/2011_10_01_archive.html&imgurl=http://www.dailydisposablecontactlenses.net/wp-content/uploads/2011/05/contact-lens.jpg&w=289&h=219&ei=2aNIUI6WM47CtAaLn4GADA&zoom=1&iact=hc&vpx=731&vpy=94&dur=7078&hovh=175&hovw=231&tx=125&ty=132&sig=109564884372124236703&page=14&tbnh=124&tbnw=182&ndsp=21&ved=1t:429,r:4,s:299,i:18

* Pohyb vicek pri mrkani

X coordinate ‘




Stabilizacni techniky

* Trunkace — sefiznuti okraje

* Double slab-off — dvojité ztenCeni

« Modifikace prizmatického balastu
- Reversni prizma
- Peri-balast

* Dynamicka stabilizace

 Auto-align design - samozarovnani

®
@



http://www.google.cz/imgres?q=stabilizace+kontaktn%C3%ADch+%C4%8Do%C4%8Dek&um=1&hl=cs&rlz=1R2ADRA_csCZ455&biw=1008&bih=549&tbm=isch&tbnid=UqxdBrECPmKByM:&imgrefurl=http://www.onwar.eu/category/technologie-hi-tech/&docid=xQynFpPqWHCogM&imgurl=http://www.onwar.eu/wp-soubory/Contact_Lens_Ayala_Wikimedia_Commons_mensi.jpg&w=600&h=450&ei=h4EaUJmuCIvwsgbKmoDoDQ&zoom=1&iact=hc&vpx=302&vpy=106&dur=6187&hovh=194&hovw=259&tx=182&ty=169&sig=109564884372124236703&page=3&tbnh=167&tbnw=223&start=31&ndsp=13&ved=1t:429,r:6,s:31,i:191

-3.00/-2.25 AX 180°

-2.25/-0.75 AX90

PureVision Toric

PureVision 2 HD for Astigmatism










Kde hledat referenéni znacky

rotace:
- ve sméru haodin. ruciCek (vlevo) - priCitame,
- proti smeéru hodin. rucicek (vpravo) - ode€itame

\
/

\
/

Neznaci osu cylindru I!!

14



* Hodnota cylindru
astigmatismus:

*—-0.75D Cy
*-1.25D Cy
*-1.75D Cy
e -2.25D Cy
e -2.75D Cy

http://www.clspectrum.com/articleviewer.aspx?articlelD=109523, cit. 21.9.2016

10° stoceni zpusobi dalsi

—-0.25 D Cy
-0.42 D Cy
—0.58 D Cy
—0.75 D Cy
—-0.92 D Cy

Stoceni 5° temporalné


http://www.clspectrum.com/articleviewer.aspx?articleID=109523




Spravna pozice usazeni torické kontaktni
cocky

Stoceni torické kontaktni ¢ocky o 15°
nasalné

http://www.clspectrum.com/articleviewer.aspx?articlelD=107074, cit. 21.9.2016



http://www.clspectrum.com/articleviewer.aspx?articleID=107074

PFiklady stoceni torické KC

* Bryle OD: sph -1,0 cyl -0,75 ax 140°
- Cocka se stadi o 20° nasalné (ve sméru hod. ruucek +)
« Nova CocCka bude: sph -1,0 cyl -0,75 ax 160°

* Bryle OD: sph -1,0 cyl -0,75 ax 15°

- Cocka se stadi o 10° temporalné (proti sméru hod.
rucicek -)

* Nova CoCka bude: sph -1,0 cyl -0,75 ax 5°




« Na trhu jsou mékké torické KC, které maji kromé
referencni znacky takeé indikator osy cylindru!!!

- nezameénovat!!!

Indikator osy
cylindru
(napf. ax 160°)

o
-9

Referenéni
znacka (

—

PERI-BALLAST DESIGN



Multifokalni kontaktni CoCky

 Mame 3 typy aplikaci kontaktnich coCek pro korekci
presbyopie, z nichz kazda ma svuj doporuceny
aplikaCni postup, vyhody, kompromisy a stupne
uspesnosti

« Monovision korekce

 Bifokalni / alternativni vidéni RGP (velmi malo
pouzivaneé)
« SouCasné CoCky
* Progresivni — asférické - simultanni
 Cocky s designem koncentrického systému
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Mékké multifokalni coCky
Prizpusobeni na simultanni vidéni

Multifokalni CoCky

: VYHODY : « Progresivni efekt
* Neni kompromis pro stfedni vzdalenost

- NEVYHODY : « zAavislé na velikosti zornice

ROZLOZENi DIOPTRICKE MOHUTNOSTI

G 2

IS
g 80\ o60 ﬁ\&b
S Q° o0 o
E ; P o
e
SIMULOVANE VIDENI NA BLiZzKO Dioptricka korekce

Pro oblibu mékkych kontaktnich ¢ocek je dulezita pecliva
instruktaz pacienta s ohledem na to, co pacient ocekava od
simultanniho (multifokalniho) vidéni.



Charakteristiky provedeni:
Asfericka predni plocha

Bifokalni Cocky

Multifokalni

Multi-zény dvé-zoény
koncentrické koncentrické

Asférické




D LENS: DOMINANT EYE N LENS:NON-DOMINANT EYE

Distance
Vision




Dalsi generace: 3-Zone Progressive™ design

Simultdalnni vidéni

P ZOna do blizka

Z6na na dalku

Zona pro stredni vzddalenost

- @ optické zony 9,0 mm
- Asféricky profil




Y e e e

thry oz.multifoké}Inl’cvr} -
designu je ten nejlepsi? o

. . . Klinické testy
Novy design Test designu na

,Jprumérném oku“ v
pocitacovém modelu



« Mé&rfeni zahrnovala data vSech biometrickych
parametry
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Afakie

* moznost udélat si diagnostickou sadu u raznych
zakriveni: napr. u afakie:

» Poté dokorekce napr.: P: +10 +1
L: +12-1






Stérbinova lampa

 difuzni osvétleni ...
» pfimé osvetleni ...

* neprime osvetleni ...

« 2 typy: Zeiss, Haag-Streit




Korneo-skleralni profil

a profil okraje KC




* Slzny film

h

N
. g e t‘“«x

-~
P

Slzny meniskus
Interference slzného filmu




Tvar rohovky

355" b
Power (D) _R;adius' (mm) Distance (mm) Elevation (im)
N.C. N.C.

SimK e AK=5706D  AGC=425D/mm  SI=536D  Kpi=100% Corneal Diameter
£.82 @ 186" 0.70 S . 12,38 mm

& T : T aphy compatible with keratoconus 1o D
508 @76 ) e E - KE (D) 5531
6,45 (AVG) 076 A=1721mm2  D=468mm p=121mm RND =131 “ S

CYL-6.00D ax 165" L R S —




... oofistikovangjsi pristroje
zahrnujici rohovkovou topografii

« Rohovkova topografie je metoda podrobné popisujici
povrch rohovky

» Slouzi k presnému mapovani astigmatismu predni
plochy rohovky (kontaktni CoCky, refrakcni chirurgie) a k
diagnostice ektatickych onemocnéni rohovky

« Easygraf, Ke_ratog?raf (Oculuse), Medmont E300
(Medmont), iProfiler, Atlas 9000 (oba Zeiss)

 Visante (Zeiss), Casia (Tomey)- interferometrie (OCT)

* Orbscan (Bausch and Lomb), OPD scan (Nidek) — slit-
imaging

e Pentacam (Oculus) - Scheimpflugova kamera

« Galilei (Ziemer) — Scheimpflugova kamera plus Placiduv
kotoucC

e Sirius, .... %@@(‘



Dystrofie x degenerace x ektazie

« Dystrofie — primarni onemocnéni oka, nejsou
ovlivheny vekem, celkovymi chorobami nebo jinym
onemocnenim. Jejich vyskyt je vzacny s pozvolnou
progresi. (dystrofie epitelu, Bowmannovy membr.,
stromalni a endotelialni dystr. - Fuchsova)

* Degenerace — sekundarne vznikle onemocneni. Na
jejich vzniku se podili jednak vekem podminené zmeny
rohovkové tkane a dalsi, zpravidla systéemova
onemocneni.

| - keratokonus, keratoglobus, pelucidni
marginalni degenerace

« Ektazie jsou projevy ztenCeni rohovkového stromatu




Keratokonus

v'Keratokonus je nezanétlivé degenerativni ektatické
onemocneni rohovky souvisejici s protenCovanim
stromatu

v'ZhorSenou kvalitu zraku Ize nejprve korigovat brylemi,
chvili mekkymi kontaktnimi CoCkami a RGP, resp.
hybridnimi CoCkami

v'Operacdni zakroky na rohovce volime az jako posledni
variantu




Pocatek onemocnéni

 Vetsinou v obdobi puberty — manifestuje mezi 16.-25.

rokem
* Progreduje az do dospelosti (30-40 let)
« Kdykoliv muze prejit do stacionarni faze

* V 85% jde o oboustranné onem.

2 ¢ e 3. T
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Vogtovy striae Fleischerlv prstenec  Rizzutiho znameni Munson(v pfiznak



Keratokonus




e Keratokonicka rohovka s makulami




Pelucidni marginalni degenerace
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PMD

» Ektatické onemocneni rohovky
* Obvykle oboustranné
* Projevuje se mezi 20. - 40. rokem zivota

* Projevuje se vyklenovanim rohovky v periferii, zejména v
dolnich kvadrantech 1-2 mm od limbu

* VVznika asymetricky nepravidelny astigmatismus

- Casto zaméfovan s keratokonem, ale chybi Vogtovy
striae a Fleischeruv prstenec

» Perforace rohovky neni obvykla
« Terapie: lamelarni keratoplastika, CXL




Diferencialni diagnostika ektatickych onemocnéeni
rohovky v€etné topografickych scanu - prehled

» Topografie rohovky — fyziologicky scan ‘
®» Rohovka s astigmatismem podle pravidla — \

» Rohovka s keratokonem

= Rohovka s marginalni pelucidni degeneraci

» Rohovka po laserové chirurgii

= Rohovka po keratoplastice —_—

Rohovka s keratoglobem (Pentacam)

...................

062 | aaa




* Nepravidelna rohovka




e Zasednuti v centru rohovky




 Nubekula




 Makula




Dalsi mozna vysetreni - NIBUT
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Breakup (frst):  17.33 Brelap (frst): 21035
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i DISCLAIMER: e DISCLAIMER: This program does not produce diagnosis and should not be used to dictate therapy
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Dalsi mozna vysetreni — vyska slzného
menisku

Nasal

Bla el
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Dalsi mozna vysetreni — prekrveni
spojivky u SSO

Bulbar Redness Temporal: 0.5 Bulbbar Redness Nasal: 1.0

Limbal Redness Temporal: 0.9 Limbal Redness Nasal: 0.4

Bulbar Redness: 08 Analysed Area: 12.1mm?

At anuco. e

Bulbar Redness Nasal: 1.6 Bubar Redness Temporal: 0.4

Limbal Redness Nasal: 0.3 Limbal Redness Temporal: 0.2

Bulbar Redness: X Analysed Area: 13.8mm?

PRI G, OSSR OS]




Méreni vysky
l slzného menisku
L]

I e |

Posouzeni lipidové vrstvy pomoci Dynamika slz — viskozita slz Meibografie
interference



Topografie u keraringu

Tangential Curvature

Keratometric data
Rh: 8.16mm Ki: 414D ecc.h.(30%): -0.02 Axish:  179.5° o
Rv:  7.70mm K2: 43.8D ecc.v.(309): 0.77 Axisv: 89,5° é:‘\ \ 12
Rm:  7.93mm Km: 42,60 ecc.(30%:  0.37 Astig.:  -2.5D " I 7
Kmax:  57.7D x: 0.10mm y: -0.70mm ™ 2
Pupil:  2.74mm X: -0.13mm y: 0.37mm

AA:  56%
Ocor.: 11.86mm X: -0.33mm y: 0.07mm a




Klasifikace kreatokonu

 Amsler | )
e Krumeich |

— myopie/astigmatismus mensSi nez 5 D
— keratometrie menSi 48 D
— pachymetrie vetsi nez 500 mikron

—rje mensi nez 7,5 mm

— keratometrie je mensSi nez 45 D
 Amsler Il

—r=7,2-6,5mm

— keratometrie 47 — 52 D

— Vogtovy striae

« Krumeich Il

— myopie/astigmatismus vétSi nez 5 a mensSinez8 D
— keratometrie mensi nez 53 D

— pachymetrie mensi nez 400 mikronu

« Krumeich Il

— myopie/astigmatismus vétsSi nez 8 D a mensi nez 10 D
— keratometrie vétSi nez 53 D

— pachymetetrie 200 — 400 mikronu

* Krumeich IV

— myopie/astigmatismus jsou neméritelné

— keratometrie vétSi nez 55 D

— pachymetrie mensi nez 200 mikronu

— Fleischeruv prstenec

— ruptury Descementské membrany
* Amsler Il

—r je mensSi nez 6,5 mm

— keratometrie je vétSi nez 52 D
 Amsler IV

— ztenCeni apexu rohovky

— axenfeldlv pfiznak

— Munsonav pfiznak



Kazuistika

* Muz 16 let, pouziva 4 roky mekke, silikonhydrogelove

kontaktni ¢oCky, puvodné aplikované pro sport

* Prichazi pro v posledni dobé snizenou snasenlivost

kontaktnich CoCek, s nasazenymi kontaktnimi CoCkami

« Na blistrech=2,5D V KC OD 0,5 0S 0,6, bino 0,8

* Vnatur. OD 0,1 0OSO0,16
 centralni keratometrie — stfedni, bézna, fyziologicka
 biomikroskopicky jemné zaSednuti rohovek

Bh: 7.82mm

Rv: 7.68mm

Ast.. -0.8dpt

Ach.: 23.5°

Exz.: 0.21

RHH: 12.1




* Topograficky prokazan H186

x|

Drucken
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EjocuLus - EASYGRAPH
Fatient

Untersuchung  Darstellung  Kontaktlinsenanpassung  Einstellungen  Sonstiges

Name: o
Geb. Dat.. AU 00 e =
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Keratometerdaten : Hauptschnitte rechtwinklig [d=3mm]
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Rh: 7.82mm 2035 g 235°

Bv: 7.68mm ] ‘

Ast.: -0.8dpt 'PC/ﬂ/_/ 28.5
Ach.: 23.5° 17 EAAY 34.5
Exz.: 0.21 | 113.5° 1 Ta’:n
RHH: 12.1 4 2 0 2 4 Absolut




* Aplikovany RGP CocCky, Dk 90 nosi celodenné
«VODiIi0OS1,0; bino 1,2

* nadale v dispenzarni peci

EDEULUS - EASYGRAPH
Patient  Untersuchuna  Darstelluna - Kontakbinsenanpassuna - Einstellungen  Sonstioes
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3D zobrazeni — masaz apexu mékkou k.c.
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Chirurgicke reseni keratokonu

* CXL

e Keratoplastika




Kazuistika

Muz, 56 let

Dg. Sekundarni glaukom po jiném ocnim onemocnéni

V. ..:0,16/3 m prsty

NT 7/3 mmHg

CCT 405/588 um

OD — keratokonus st. 3

OS — v r. 2000 po perforujici keratoplastice
2002 LASIK, 2014 opakované rejekce na ednotelu
2016 IOL

ODS — SSO, chronicka Meibomitis



 ARM: P: sph.=1,75 cyl=7,75 ax 168° (6,68/7,58)
L: sph. Xx  cyl=9,5ax 178° (6,59/8,08)

* Korekce ODS HKC: V. 1,0sl./0,4 sl. Bino 0,9

e 11/2019 zhorseni vidéni na OS — dekompanzace endotelu
m=) druha transplantace
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Dekompenzace endotelu u 1.




Tvrde nepropustne pro plyny
« PMMA/ akrylové CoCky

* Vyhody: opticka kvalita, stabilita, jsou lehke
snadna vyroba
netoxicke, hypoalergenni

* Nevyhody: nepropustné pro kyslik
tvrdy material — abraze rohovky
hydrofobni povaha — nizka smacivost



Tvrde plynopropustne - RGP

* Tvrde jako PMMA, ale propustné pro kyslik

« Materialy: CAB — acetobutyrat celuldzy
silikony, silikon akrylaty
styreny
fluoropolymery

 VVyrobci: Hecht — Nemecko
David Thomas — Rose K — Vel. Britanie
Cantor Nissel
Procornea — Nizozemi



* Tvrdé CoCky se nabizi jako: sféricke, asféricke, toricke,
bifokalni, multifokalni a s reverzni geometrii

« Sférické — maji predni i zadni plochu sférickou

« Asférické — odlisSné polomeéry krivosti v centru a v
periferi

» Torické — dva hlavni meridiany maji rozdilné poloméry
krfivosti, mohou byt na predni Ci zadni ploSe (pfip. na
obou plochach). Jsou indikovany u korekce vysSich
astigmatizmu



Klienti nosici tvrdé kontaktni cocky

Opticky fez u keratokonu




Pfednékomorova 10L Prednékomorova 10L + TKC



Bifokalni TKC




Vyhody a nevyhody tvrdych KC

* Vyhody: » Nevyhody:
Dobra opticka kvalita
Trvanlivé a pevné
O’dolpe. protl_usazenlnam bolesti
Nizké riziko infekce

S Si8i ZNE trovani
Cenové dostupnéjsi a Mbozne rozostrova
snadna manipulace obrazu

Moznost korekce vyssSich MenSi stabilita na oku
hodnot astigmatismu .

. . e Glare, fotofobie
Mozna uprava stavajicich
cocek (pokud jsou
vyrabeny v miste
aplikace

HorsSi komfort
Pri prenaseni — pocity



Duvody aplikace TKC

1. ast. irregularis — po transplantaci rohovky
keratokonus, keratoglobus
marginalni pelucidni degenerace

o 2. individualni potreba — sport (speleolog, horolezec,
restaurator,...)

- vaskularizace — z nevhodného
nosSeni mekkych kontaktnich CoCek

3. shizeni progrese myopie

» 4. vyssi pravidelny ast. — tam, kde je obtizna korekce
brylemi nebo MKC

* 5. nystagmus — lepsSi vizus a vétsi zorné pole



Aplikacni postup

* Stejny jako u MKC, pouze odlignosti:
* 1. deldi test tolerance — 1 hod. u TKC a HKC
2 hod. u skleralnich

e 2. snaha o co nejlepsi refrakci — ne vzdy to lze
3. pouziti diagnostické sady — relativni dg. cocka
e 4. spravné vyhodnotit fluoresceinovy test:

- tloustka slz. filmu min. 50 um

- KC se nesmi dotykat rohovky!!!



5. 3 bodova aplikace (three point touch) —
nejoptimalnéjsi — cilem je rozlozeni vahy TKC
rovnomerneé mezi apex a periferii rohovky

* 6. edukace — lehce delsi navyk
- odlisSné nasazovani a sundavani
« 7. systémy péce — jiny typ roztokdu, prip. peroxid



Aplikacni postup u RGP

« 1. krok — pohovor

- anamneéza, zivotni styl, zameéstnani, hobby, volny Cas,
sport, motivace

- kvalita videni — RGP CocCky nabizi vysokou optickou
kvalitu, vyhodou je korekce nepravidelnych rohovek

- fyziologie rohovky — zajistuji zdravi oka a bezpecné
pouzivani, mene bakterialnich situaci

- komfort — nizky pocateéni komfort, navyk trva i nékolik
meésicu 3

)



» 2. krok: vysetreni predniho segmentu a slzného
filmu

- vySetreni zahrnuje mimo vizu biomikroskopii
sterbinovou lampou, test zorného pole, tonometrii a
binokularni testy

- slzny film — hodnotime meniskus, interferencni obrazec
a dobu rozpadu slzného filmu (NITBUT), Schirmer

- NITBUT pod 10 sekund signalizuje suché oko




» 3. krok: refrakce a vertex distance
Korekce v brylich musi byt zohlednena na vertex distanci

Pr. Brylova korekce: sph. -6,5 cyl. -3,0 ax 0°
cyl. -6,5 ax 90° x cyl. -9,5 ax 0°
Ad =15 mm
Ske=Sg/1-Ad. S

po prepoctu: sph.-5,5 cyl. -2,42 ax 0°



* 4, krok: méreni polomeru krivosti
- keratometrie, topografie, Pentacam, ...
- méreni perifernich poloméru krivosti ve 30°

Rsup

Rh—Rv = aR

Rtem Rnas

Rinf




- Jestlize je Rh plossi nez
Rv:

R’s = Rs-aR
R’i = Ri-aR
Rt = Rt+aR
R'n = Rn+aR

- Jestlize je Rh strmeéjsi
nez Rv:

R’s = Rs+AR
R’i = Ri+AR
Rt = Rt-AR

R'n = Rn-AR




Indikace TKC vs. MKC

* Mozny typ komplikaci
» Opticke zobrazeni (rotacné symetricka geometrie)
- Slzna Cocka:

- Index lomu slz: n= 1,336

- Index lomu rohovky: n=1,376

- sféricka TKC neutralizuje rohovkovy ast. do 90%

AST slz.c. (n nslz ) ( 1 1 )
ASTrohovky - vzduch C T T e

strmeé jsi plossi ‘
— nvzduch) (r LI - - )

strméjsi plossi

(nrohovka

=1-1,336/1,376-1 = -0,894 =mmm) 89 4%
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+ jedna se o matematicky definovanou odlisnost
asférické krivky od tvaru kruznice (sféry) — v rezu.

* Oplostéeni rohovky — excentricita

* Hodnota zpravidla popisuje typ kontaktni CoCky nebo
zakriveni rohovky, které obvykle nabyva hodnot 0,45.
Teoreticke modely jsou pak popsany pomoci
kuzelosecek.

« Rotacné symetricka asfericka plocha vznika rotaci
urcitého druhu kuzeloseCky okolo své osy (mimo
kruznice) a radi se sem elipsa, parabola a hyperbola.

 Tyto kuzelosecCky se odlisuji menicim se polomérem
kfivosti v celém svém prubéhu.



kuzelosecka Q € K p SF

sféra / kruznice

0 0 1 1 0
hyperbola <-1 >1 <0 <0 >1
parabola 1 1 0 0 1
protahla elipsa -1<Q<0 O<e<l 0< K<1 O<p<il 0< SF<1
zplostéla elipsa >0 <0 >1 >1 <0

Srovnani znaceni a matematické vyjadreni kuzelosecek dle jednotlivych autoru. (Q — koeficient
asféricity, € — excentricita, K — tvarova konstanta, p — index asféricity, SF — tvarovy faktor).

lelipsa
elipsa
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* je mozne dale odvodit a urcit Ciselne hodnoty
charakterizujici rohovku v merené oblasti

» Jsou-li znameé Ro a K, Ize odvodit velikost obou poloos:
a = Ro/|K]

- b?= Ro¥|K|

« Z odvozenych vztahu pak lze analogicky urcit vztah pro
vlastni excentricitu rohovky:

g2 = a?—b?= Ro%K? (1 - K)

* Ve kteremkoliv miste na predni plose rohovky od vrcholu,
Ize zjistovat dva polomery krivosti, sagitalni a
tangencialni.

 Sagitalni polomér krivosti (Rs) Ize vyjadfit rovnici:
Rs =V Ro 2+ (1-p) y?

* Tangencialni polomeér krivosti (Rt) popisuje rovnice:
Rt= Rs® Ro?




* V praxi se vychazi z mereni TOP testu (v
ramci softwaru topografu)

* Aplikace on K — plossi meridian + exc.
stanovena pomoci TOP testu

(E) 2]
sin? a Rs

2. 734 |-264 D43 033 096 | 0.8
R h | Rv i 708 1.9 039 081 088 0.87
* Ro -
:| 7.3 mm Astigm.: | -3.7b dpt 2
2 P [ 537 ey | se: [166.5° = g
1 REL M HH: [T1.7 mm =i
Rm:[ 7.09 Exz. 087 L
R +Rinf+Rt +R
S up l'n emp n aS Kerstometer || Abatand der Hauptschnitie zur Kontaktlinse  [tm || Abstand des 3mm Ring zur Kontakilinae  |im
Rh! I.37mm| 665" | 2b5.b'| 765 465" /wu .

R S Ry, 6.81mm k b
1 Exz.: DI].Ii'l' § 50 60
e 40 40
5‘*%\{'_ 20 20
Sk 7
O ] 2"7-n“ 4 13 & 0 45" 90° 135" 180" 225° 270° 315" 360°

e

|
£

*E |deal

* R, = R0-1/3*AR0+0,05 mm



« Pramér TKC se zpravidla voli o -1,8 mm mensi nezZ je
horizontalni prumér rohovky (HVID).

OKC=R-1,8
- napr. 11,0-1,8 = 9,2 mm

 Vétsi pruméry se voli v pfipadé potreby vétsi optické
zOny nebo u vétSich priméru zornic.

Decentrovana TKC =
indukovné prizma




« VVé&tsina pramérd TKC je v rozmezi 9,2 -
9,6 mm

« Polomér kfivosti zadni plochy TKC
byva:
7,00 — 8,40 po 0,1 mm krocich
7,60 — 8,00 po 0,05 mm krocich

« Primér optické zény TKC byva o 1,0
mm VvétSi nez je prumeér zornice (pokud
by byl mensi, byly by problémy s
kvalitou Vldénl') LID POSITIONS

 Nutné je také prihlizet k vySce oc¢ni g g /a\ n
sterbiny a pozici vicek




 Priklad: Bryle: sph. -2,0 cyl. -1,0 ax 180°
... uvazujeme vyzkouset TKC sph.-2,0 D
« Keratometrie : Rh 7,80 mm (43,27 D) ve 180°
Rv 7,60 mm (44,41 D) v 90°
- Slzy — predni plocha:
n"-n/r = 1,336-1,000/0,0078 = +43,0769 D
- zadni plocha — vertikalni meridian:
n-n’/r =1,000-1,336/0,0076 = -44,2105 D
slzna cocCka: 43,0769 + (-44,2105) =-1,1336 D
- horizontalni meridian:
n-n’/r =1,000-1,336/0,0078 =-43,0769 D
mmm) Slzna CoCka = 43,0769 + (-43,0769) = plano D

Opt. mohutnost zadni plochy —slzna C: Plano/-1,13 D ax 180°
Zbytkovy astigmatismus = -0,13 D ax 180° - nevyznamné!!!



 Priklad vypoctu:
- Nameérené centralni parametry
Rh=7,98 mm Rv=756mm a=30° ARo =0,42 mm
Rs=8,46 Ri=8,32 Rt=7,92 Rn=7,71
Kor. radius:  44,8,04 44,790  ,$4,834 ,04,8,13

Ro = (Rh+Rv)/2 = (7,98 +7,56)/ 2 = 7,77 mm
RS, umer = (RS+RI+Rt+Rn)/4 = (8,04+7,90+8,34+8,13)/4 = 8,102

ge=vV—x [1— (%) 2] = V4 1-(7,77/8,102)2 = V4 1-0,919724 = 0,56

sin’a S

prameér

€ igea— € 10,1 = 0,56 +0,1 = 0,66 - excentricita Cocky
R,y = Ro-1/3*AR0+0,05 mm = 7,77-1/3*0,42+0,05= 7,68 mm
OKC=R-1,8=11,0-1,8=9,2mm

Predpis: 7,7/D /9,2/ 0,65



TOP test

topogometrické mereni — az k limbu
meri sagitalni polomery krivosti — pocita oplosteni

rohovky smérem k periferii ve 4 kvadrantech

keratometrem s topogometrem

hodnoti | dalsi rezy — moznost volby
Ize také pomoci ARM nebo mechanickym

\F{OCULUS - EASYGRAPH

Name: [Sispera, Petr Unt. Dat.: [12.06.07
Geb. Dat.: [03.03.69 Auge:|Rechts Unt. Zeit: [14:22:47

Kontaktlinsenanpassung: 1[

Hersteller: ICiha

|

Top-Testin 30" Linse: IPersecon E j
Mer. (1D s rs-rl |Exz cl ro(mm: IW Exz: IW
Nasal 16.3 | 819 | 8.32 | 0.13 | 0.41 | 0.065 )
i | 8.00 -[ 930
Temporal 196.3 | 793 | 870 | 0.77 | 1.02 | 0.022 B e G [RYjroof
Inferior 286.3 | 7.24 | 7.02 | -0.22 | -0.48 | 0.113 Y¥orschlagsliste: [{IH Exz: B:
Superior 106.3 | 9.41 | 9.06 | 0.35 | 0.71 | 0.091 Mii-Welt CNM  8.30 0.00 E’
. Mii-Welt CNM-ATO 8.30 0.00
Horizontal 16.3 | 8.06 | 8.51 | 0.45 | 0.71 | 0.042 Mii-Welt KC 8.30 0.00 !
Vertikal 106.3 | 833 | 8.04 | -0.29 | -0.60 | 0.101 Jen.lens Ks 2 8.30 0.00 v
|Fluo Flechnenl | Hecht KL I | Details
Ker daten Anzeige: Position:
0° O Exzentrizitdten o
Rh: 8.06 mm  Achse: [106.3 (RHILrvtp
Rv: 8.33 mm RHH: [130mm - OfU[mm]:
Rm: §i8mm  Exz: | 0.08 S . Incl.():
Astigm.: | +1.35 dpt Fixabw.:| 0.78 mm zh0"
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*«80/-25/95

«79/-3,0/95

«7.8/-3,5/9.5




» 5. krok: vyber zkuseni CoCky

- zavisi na geometrii rohovky a celkovém astigmatismu
- CoCky s garanci (daji se doupravit) a bez garance
SPH — KC se sférickou pfedni i zadni plochou

FT — zadni plocha sféricka, predni plocha toricka

BiT — obée plochy toricke

Back T — zadni plocha toricka, predni plocha sféricka
BiTX — obé plochy maji torické plochy



Hard lens fitted on soft lens

m

&

Aplikuji se dve CoCky do jednoho

Piggyback syste

oka - v primém kontaktu s
rohovkou meékka kontaktni ¢ocka a

na ni tvrda RGP kontaktni ¢ocCka

Kolagenové kontaktni CoCky - k

podporeni reepitelizace rohovky



