Skleralni cocky

 Historicky — 1880 — foukané sklenéné

- Eugene Kalt (Francie) — snizeni ektazii u keratokonu
kompresi konu

- August Muller (Kiel, Némecko) — korekce vysokych
myopii + eliminace chromatickeé aberace

- Eugen Fick (Zurich, Svycarsko) — korekce
nepravidelného astigmatismu

« 1930 — z PMMA
- Josef Dallos, Norman Bier
- problemy se snasenlivosti

- halo efekty, edém rohovky




« vétsi prumér kontaktnich cocek
 dolehaji az za kornealni hranici — na skléru

* jsou povazovany za nejlepsi moznost korekce pro
nepravidelné rohovky

* mohou odlozit nebo dokonce zabranit chirurgickym
intervencim

* snizuji nebezpecCi posSkrabani rohovky
« Odr. 1983 z plynopropustnych materialt




« Skleralni hapticka CocCka:

— polomeér krivosti zadni skleralni
zony 12,50 mm — 14,25 mm

- Polomer krivosti optické zony 8,00-
9,00 mm

- Sférické
- Geometrie: tfi az Ctyrkfivkové
- Velikost 22,5 — 24,00 mm




Oznaceni podle pruméru:

e korneo-skleralni

* plné-skleralni

* mala-skleralni (do 6 mm od HVID)
* velka-skleralni (vice jak 6 mm od HVID) 4

Détska afakicka sklerdlni cocka




Indiakce aplikace SKC

* zlepseni vizu — refrakce/ektazie

(vysoka refr. vada, keratokonus, keratoglobus, pelucidni
marginalni degenerace, po refrakCnim zakroku, Terrien
marginalni degen., Salzmannova nodularni degen., ...)

* prfi onemocnénich ocniho povrchu

« kosmetické duvody (pfi ptdze) a sport




Design skleralnich CocCek

* nejCasteji se voli standardni koncentricka symetricka
geometrie cocCek

* stejne tak jako i pokrocCilejsi designy coCek jako napr.
skleralni CoCky s asymetrickou zadni plochou a
multifokalni designy CocCek, bitoricke, ...

* kazda coCka ma:

1. optickou zonu

2. prechodnou zénu
3. haptickou z6nu




Zony skleralni CoCky




Aplikace skleralnich zon




« Sagitalni hloubka vs. stejny prumér, ale odlisSné
polomery krivosti zadni plochy (BOZR)




Vyrobni postup - otisk
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» Aplikace pomoci zkusebni sady
* Metoda otisku predniho segmentu
* VVyhodnoceni pomoci fluoresceinoveho testu

* Nutno pocitat s delsi adaptaci




Hybridni CoCky

Duette (130 Dk-GP, 84 Dk
- silikonhydrogelova
sukynka

SynergkEyes A
hydrogelova sukynka
UltraHealth pro
nepravidelneé rohovky
Diagnosticky set

Rozdilna aplikace u
pravidelnych a
nepravidelnych rohovek

Exceptional Vision and Comfort

Breathable and Healthy
Patented dual material
design enables healthy
flow of oxygen to the eye

Exceptional Vision
Rigid center provides
great vision

o—— Comfortable
Soft part of lens
enhances comfort

Sun Protection
Lens protects your
eyes with a UV blocker
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http://www.rumorcontrol.us/the-holy-grail-for-clear-crisp-comfortable-vision-a-synergeyes-duette-hybrid-contact-lens-review/,
https://synergeyes.com/consumer/duette/duette-cl/, cit. 23.1.2020



http://www.rumorcontrol.us/the-holy-grail-for-clear-crisp-comfortable-vision-a-synergeyes-duette-hybrid-contact-lens-review/
https://synergeyes.com/consumer/duette/duette-cl/




Nestabilni slzny film — osychani povrchu HKC




* Poskozend hybridni KC v tvrdé &asti zanétlivym agens




Kosmeticke coCky

Dva zakladni typy barevnych kontaktnich CocCek

* barvu zvyraznujici - tobnovaci

* barvu duhovky meénici — kryci

Chromagen kontaktni CoCky predstavuji moderni reSeni
pri terapii osob postizenych poruchami barvocitu a

dyslexii
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Crazy mékka KC




Cocéky pro sport
Yp P i

« Zeleno-Seda cocka - navrzena pro klidoveé sporty jako je golf.

Predpokladem je zlepSeni orientace hrace na zeleném travniku.

« Jantarova - navrzena pro rychlostni sporty, jako je baseball, fotbal a
tenis. Odfiltruje modré svétlo, zvysi kontrast a redukuje oslnéni.
Umoznuje sportovci lépe sledovat rychle se pohybujici objekt, napf.
mic.

- basebal, fotbal, tenis, lyzovani, vodni sproty

‘ )
-~ 1 _//
=

T

« Teoretickou variantou je ,nocni co€ka“, ktera by mela zlepSovat

vidéni pfi nizkych hladinach osvetleni.
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Protetické CoCky

* Protetické kontaktni Coc¢ky jsou aplikovany na razné
stupne postizeni oCi predevsim za ucelem zlepseni
estetickeho vzhledu

« Patri sem i slupkové protézy




 aplikace prevazné z terapeutickych duvodu

« kosmeticky efekt x nahrada ztracene, poskozené tkane,
funkce (plegicka zornice)

» stenopeickeé - mnohdy nahrazuji funkci duhovky — aniridie,
albinismus, kolobom — do +/- 20,0 D

 Dale: okluzni
pri strabismu — snizeni diplopie, kosmeticky efekt

» @ KC 14,5 mm, hydrogel — obsah H,O: 38-74%,
@ duhovky 12,0 mm
« Zornice —¢erna @ 2,5 -5,0 mm
pruhledna @ 3,0 mm (neomezit zorné pole!!!)



* Predevsim zlepseni vzhledu = psychika
* PIné/¢astecné kryci

 Dodavatelé: Wilens, Klatovy — CR
Cantor Nissel - VB



Protetickd mékka KC — jen zornice Proteticka mékka KC



Zkugebni protetickd mékka KC — jen zornice

- objednan mensi primér zornice




Kazuistika

Muz, 47 let
7/2019 pro uraz OS — perf. poranéni pfi Stipani dreva

Dg. Perforace rohovky (jizva), amoce sitnice, iridodialysa,
prolaps sklivce, traum. katarakta, sekund. glaukom —t.c.
kompenzovan, ...

V...:1,0/0,1

NT 14/10 mmHg

* ARM: P: sph.=plan cyl=0,5 ax 167° (7,99/8,23)
L: sph. +1,25 cyl=7,75 ax 32° (7,94/8,94)

* Na OS proteticka + stenopeicka cocCka — vizus 0,5












Stenopeickd mékka KC — ¢&ird zornice






* Nedistoty na protetické KC od li¢idel
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e Spatnd péce o protetickou ¢ocku




Kosmeticke protézy

- sklo, akryl

- nahrazeni enukleovaného nebo eviscerovaného oka
- do spojivkoveého vaku

- Ektoprotéza - nahrada i tkané (Casti obliceje)

 akrylové protézy: Praha, Brno, Opava
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* OCni protéza






https://www.indiamart.com/proddetail/eye-prosthesis-13312078773.html
https://www.medicalartprosthetics.com/prosthetics/eye/

Terapeutické coCky

« Mekké — silikonhydrogelové — bandaze, eroze epitelu
rohovky, post-chirurgickeé indikace
- hydrogelové - reepitelizace rohovky (méené
Casté pouziti)
* Tvrdé — skleralni a semi-skleralni — zadrzuiji slzy — vodni

bandaz & NsAl o
gz Sjlicone Hydrogels FDA-Approved for

Therapeutic Use

i E e Acuvue Oasys (senofilcon A), Vistakon
wm===mom=r PureVision (balafilcon A), Bausch + Lomb,
L= Air Optix Night & Day Aqua (lotrafilcon A),

s Ciba Vision



Indikace aplikace terapeutickych KC

. epitel rohovky — defekty, anomalie
. endotel rohovky — poruchy

. lacerace a penetrace rohovky
. Spojivka — abnormality

. suché oko

. transplantace rohovky

. refrakCni chirurgie

. afakie
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. trauma



 Slepé oko po transplantaci rohovky u chronického glaukomu
kryté terapeutickou méeékkou kontaktni cockou




Zbarveni KC

« Barva Zbarveni

 Bila, jasné Seda Proteiny, lipidy, mukopolysacharidy,
kalcium, plisné, léky

« Tmavo Seda, Cerna Thiomersal, rtutove Casti

. Cervena Zelezo, plisn&, voda z vodovodu, Iéky

* RlUzZova Vitamin B12, antibiotika

e Zluta Kosmetika, starnuti ockového
materialu

 Hnéda Nikotin, kour z ohné, kosmetika, sprey

« Zelena Kyselina sorbova, fasy, chlorhexidin

« Modra Kosmetika



Umeleé rohovky - KPro

vznikly jako reakce na
omezeny pocet lidskych
darcovskych rohovek

urceny primarne pro
pacienty se zniCenymi a
nemocnymi ronhovkami




Pozadavky na material

biokompatabilita,
netoxicnost

vice nez 80% Cirost a
mené nez 5% rozptyl
permeabilita pro kyslik a
dalsi ziviny, ...

jadro z PHEMA, periferie
s porézni strukturou
prumeér 7 mm

tloustka 0,5 mm




Diagnostické kontaktni CoCky

« Lokalizace cizich nitrooCnich telisek (Combergova a
Baltinova CoCka - protéza) - specialni tvrdé CocCky -
maji olovene, na RTG kontrastni body v poloze 3, 6,

9al?

Combergova - z PMMA Baltinova — z hliniku






Gonioskopické cocky

* k terapii nejen v oblasti predniho segmentu
* [okalni anestetikum + metylceluldza

* slouzi k pozorovani duhovko-rohovkového uhlu
v predni komore

[1] centrdlni ¢ast

[2] ekvatoridlni zrcadlo

[3] periferni zrcadlo

[4] gonioskopické zrcadlo



http://www.ophthalmologyweb.com/Tech-Spotlights/26501-Instrument-Basics-Part-II-Anterior-Segment-Imaging/
http://spie.org/Images/Graphics/Newsroom/Imported/0801/0801_fig2.jpg

Vyplachovaci coCky

« kontaktni CoCky vyplachovaci — moznost regulace

mnozstvi a rychlosti vyplachové tekutiny

Morganova k.cC. s infuznim setem




Coéky pro ERG a VEP

Elektroretinografie (ERG) je vySetfovaci metoda, ktera

zaznamenava elektrické potencialy vznikajici v sitnici po jejim

oSVitu.

Burlan AIIeova (B- A) elektroda je |

elektroda typu tvrdé kontaktni CoCky se
stfibrnym prstencem (Ag/AgCl elektroda)

a viCkovym zrcatkem k redukci efektu

mrkani a zavirani vicek.



Ortokeratologicke coCky

» Polomer krivosti je zalozen na zamyslené zmeéne

refrakce, myopie do -4,0 D

* Aplikovana soubézné se sklonem periferie rohovky




Teleskopické coCky

« Prototyp teleskopické kontaktni co€ky, ktera jako prvni svého
druhu dava nadegji na lepsi a ostrejSi videni pro zrakové
postizené lidi s VPMD.

« Pri tloustce jen 1,55 mm dokaze CoCka zajistit az 2,8x zvétSeni
pomoci série vnitfnich kruhovych zrcadel, které odrazeji svétlo
mezi jednotlivymi plochami, Cimz zvetsuji rozmery vnimanych

objektu.

https://heiscomingblog.files.wordpress.com/2015/02/c|ose-view-|ates-prototype-telescopicontct-lns.jpg



_
Budoucnost?
s

« Virtualni displeje nabizeji celou fadu moznych vyuZziti.

- Ridi&i nebo piloti by mohli sledovat rychlost vozidla
promitanou na cCelni sklo.

« Hraci videoher se ponofri do virtualniho svéta bez omezeni
v pohybu.

* V oblasti komunikace by to znamenalo, ze by lidé mohli
surfovat na internetu kdekoli a kdykoli na virtualni vzdusné

obrazovce, kterou by vidéli pouze oni.




* V budoucnu - mozna léc€iva, zabudovana pfimo do
struktury hydrogelu Cocky.

« Fotografie z elektronového mikroskopu zachycuje
antibiotikum ciprofloxacin rozpusténe v biodegradabilnim
polymeru, ze kterého se da vyrobit kontaktni CoCka.

« Kontaktni Cocky uvolnujici leéCive latky pomohou nejen
lidem trpicim glaukomem, ale i pacientim s ostatnimi
oc¢nimi chorobami - napf. makularni degenerace,

syndromu suchého oka nebo diabetické retinopatie...



* Vyvijené kontaktni CoCky paradoxne nabizeji i reseni

problému zpusobenych kontaktnimi CoCkami.

* Neéktera onemocnéni, zejména infekce oka, jsou totiz u

uzivatell CoCek mnohem Castéjsi.

« Dale existuje rada léc€iv, ktera by se teoreticky pro leCbu
nemoci oka dala vyuzit, nicméne je pro svou strukturu
nelze aplikovat v kapkach.



,Chytra“ kontaktni CoCka, ktera meéri
nitroocni tlak a dodava léky na zakladne
namerenych hodnot, by mohla byt
zhotovena z polydimethylsiloxanu (PDMS),
ktery byl vyvinut na Davisove univerzité v

Kalifornii.

Cocka , Triggerfish“ — telemetricky

mikroprocesor, ktery meri nitroocni tlak

béhem celého dne




* Nova metoda bezbolestného méreni glykémie: jedna se
o kontaktni CoCky — ukazi hodnotu krevniho cukru.

« Kontaktni CoCky jsou jen na jedno pouziti a obsahuji
kyselinu boritou.

* Molekuly glukozy ze slz tvori spolu s kyselinou boritou

fluoreskujici spojeni viditelné pod modrym svétlem.

(1. vstup slz, 2. pumpa, ktera mrkanim urychluje prostup kanalkem, 3. slzy vstupuji do zasobniku, 4. slzy vystupuji

kanalkem) T




Systémy péée o KC

» Pé&e 0 KC mé za cil:
- udrzet fyziologickou funkci oka

- chranit oko pred posSkozenim, infekci
- udrzet spravné parametry KC a s tim funk&nost
- zvysit Zivotnost KC

« KC dodavany v blistrech/ lahvickach sterilni




Fyzikalni metody

1) tepelna dekontaminace

- pouze u hydrogelovych cocCek s nizkym
obsahem vody, bézny fyziologicky roztok

- niCi mikroorganismy

- min. 10 minut vareni ve vodé na 80 °C
- Bausch + Lomb 20 minut na 96 °C

- vyhoda: ucinné proti Acantamebe

- nevyhoda: zapékani proteinu do KC (hlavné
s vysokym obsahem vody) — snizeni vizu, )
vySSi vyskyt papilarni konjunktivitidy a zména p# ¥
fyzikalnich parametru ¢ocek, pristup k
elektriné




2) mikrovinné zareni
- mikrovinka 650 W
- nevyhoda: zmény parametru

Heat unit — Bausch and Lomb

3) UV zareni
- vinova délka 253,7 um pfi energii 44,3 yW/cm?

- Mnoho patogenu pfezivalo = nepraktické

» sterilizace jen u vyroby!!!



 4) ultrazvukové systemy — omezeny dezinfekcCni efekt
- zniceni povrchu cocCek

Ultrasonic VI
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Chemicka dezinfekce w $ 4o

HN,  Y—NH H NH
NH HN
HN NH
« Slozky: Q @
« Chlorhexidin “ “
- antibakterialni, asepticky, dezinfekcni
e Thiomersal

- absorpce latek do materialu KC, proti plisnim

- kombinace thiomersal a chlorhexidin

e Chlor

- k git&ni bazénu a povrchl — uZ se nepouziva pro KC



http://en.wikipedia.org/wiki/File:Contactlenzen_Confortissimo.JPG

« MultifunkCni roztoky
- dnes
- Cistici, uchovavaci, enzymaticka, lubrikacni slozka

- zaklad tvori polyhexadin a polyquad (aktivni proti
Sirokemu spektru bakterii

 Biotrue, ReNu, Optifree, Solocare, ...




Testovani mikrobialni ucinnosti
FDA (510(k)) & ISO/DIS 14729

Ucel:
« Stanovit schopnost dezinfekénich roztoku znicit

mikroorganizmy

« Stand-Alone: Kvalifikuje jednotlivé roztoky s antimikrobialni
aktivitou, jakou je dezinfek¢ni €inidlo pro kontaktni CoCky

Kmeny - American Type Culture Collection (ATCC):
Gram - Gram - Gram + kvasinky

Pseudomonas aeruginosa  Serratia marcescens Staphylococcus aureus Candida albicans Fusarium solani



Log redukce je ...

« Standardni mérna jednotka pouzivana FDA a ISO pro
vyhodnoceni ucinnosti dezinfekce

Log redukce % zni€¢enych mikroorganizmu
1 90% (FDA a ISO standard pro plisné)
2 99%
3 99.9% (FDA a ISO standard pro baktérie)
4 99.99%
5 99.999%

Vizualizace Log redukce v Petrino misce

1-log reduction* 240g eduction* 3.5-log reduction* 4540g reduction*
90% of microorganisms killed' 99% of microorganisms killed! 99.97% of microorganisms killed'  99.997% of microorganisms killed'




Stand-Alone primarni kritéria
Zpusoby hodnoceni

15
(]
&)
X
3
1
& 10 ’ [ Fusarium solani
m Y 4 N
@)
— 3 FDA/ISO Candida albicans
' Standard
=
ZU 5 K] I Serratia marcescens
E
X [ Pseudomonas aeruginosa
0 |

ISO Std Staphylococcus aureus

Fusarium Candida Serratia Pseudomonas Staphylococcus
solani albicans marcescens aeruginosa aureus



Biotrue™ a rovnani s dezinfekénimi
schopnostmi ostatnich roztoku:

Testovani FDA and ISO Stand-Alone

* Testy produktd byly provedeny dle Cisticich pokyn( od vyrobct a s organickymi uméle
pridanymi nedistotami*

OPTI-FREE OPTI-FREE Express COMPLETE
ReplenisH Easy Rub Clear Care

0.3

0,9
Ve

o ‘o

Biotrue

Fusarium solani Candida albicans Serratia marcescens Pseudomonas aeruginosa Staphylococcus aureus
g

Biotrue viceucCelovy roztok poskytuje vyjimecnou dezinfekCni u€innost proti baktériim a
plisnim ve srovnani s ostatnimi roztoky

Prekonava FDA/ISO Stand-alone postup pro dezinfekci produktt (3-log redukce pro bakterie a 1-log redukce pro plisné)?!

*All soak times per manufacturer recommended minimum soak time

1 Results of in vitro study following FDA/ISO stand-alone procedure for disinfecting products. Tests against all solutions were modified
with organic soil added to create a more rigorous test condition. Primary criteria for effective disinfection are defined as a reduction in
the number of bacteria by a minimum of 3 logs (99.9%) and a reduction of mold and yeast by a minimum of 1 log (90%) within the
recommended disinfection time. Graphs depict mean log reduction measured after manufacturers’ recommended disinfecting time
(soak only). Clear Care results from separate in vitro study performed following identical test procedures.
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PH jako u zdravych slz

* rozsah pH zdravych slzje 7.3 az 7.7

Biotrue™ pH je podobné slzam?

rozsah pH
ZdravYCh slz OPTI-FREE RepleniSH
(7.3-7.7) TR
Cleal; Care COMPLéTE Easy Bi o;tru e OPTI-FRIéE Express
(neutralized) Rub

1. Results from a pH comparison study

Trademarks are the properties of their respective owners.
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Produkty na CR trhu



B+L Viceucelové roztoky — viastnosti produktu

ReNu Multiplus

ReNu B

ReNu® Multiplus pecuje o vase ¢ocky tak, ze
mate pocit, jako byste si kazdy den davali
novy par cocek.

* Dezinfekce
Péce o citlivé oci i pfi ucinné dezinfekci.

* Bojuje proti bakteriim

e Celodenni komfort
Povrch kontaktnich ¢ocek udrzuje vihkost a
nabizi komfort pfi jejich noseni béhem celého
dne.

* Klinicky ovéfené sloZzeni
Klinicky ovérené sloZeni zajistuje dokonalé
odstranéni bilkovinnych usazenin.
Nepritomnost bilkovin znamena Cisté ¢ocky a
ostré vidéni.

ReNu MPS

Biotrue

Doprejte svym citlivym ocim takové pohodli,
jaké jim nabizi prirozené slzy.

e Citlivé oci
Péce o citlivé ocii pfi ucinné dezinfekci.

« Ci§téni a pohodli
Obsahuje Poloxamin zajistujici ¢isténi a
pohodli - Poloxamin odstranuje lipidy a
necistoty z okolniho prostredi a zvySuje
smacivost.

+ U¢inna dezinfekce
Obsahuje DYMED — nabizi dezinfekéni ucinek,
diky kterému nic¢i mikroorganizmy na cocce.

Biotrue® Viceucelovy roztok je inspirovan
fyziologii oka a umozZiuje komfortni noseni
jakychkoliv kontaktnich ¢ocek.

* Pfirozené pH
UdrZuje pfirozené prostiedi oka diky stejné
hodnoté pH zdravych slz.

e Zvlhcuje po dobu 20 hodin
Pomaha udrzZet zvlhcené oci po dobu 20
hodin — diky lubrikacni slozce nachazejici se v
ocich.

* Ochrana oci
Chréni zdravi Vasich o¢i — diky dudlnimu
dezinfekénimu systému.

e Aktivni slzné proteiny
Zachovani zdravych protein( v aktivnim stavu
béhem noseni kontaktnich ¢ocek.




Alcon Viceucelové roztoky — viastnosti produktu

OPTI-FREE Puremoist

Exkluzivni dudlni
dezinfekce

Polyquad a Aldox
odstranuji
mikroorganizmy, které
mohou zplsobovat
infekci oka.

-z

», = ’
.\! GLYDE'

HY DR marix.

HydraGlyde Moisture
Matrix

Obklopuje vase ¢ocky
zvlhcujici slozkou, coz
nabizi celodenni komfort a
vytvaii bariéru, kterd
sniZuje usazovani depozit.

OPTI-FREE Replenish

OPTI-FREE Express

Rekondi¢ni systém

Exkluzivni dualni

dezinfekce TearGlyde
Polyquad a Aldox Spole&né se slzami zajidtuje
odstranuji prijemné zvlhceni.

mikroorganizmy, které
mohou zplsobovat
infekci oka.

Odstranuje necistoty a .
usazeniny

UdrZuje vase Cocky stale
Cisté.

Exkluzivni dudlni Vyhovuje vétsiné

dezinfekce cocek
Polyquad a Aldox Doporuceno pro
odstrariuji vSechny mékké

mikroorganizmy, které kontaktni ¢ocky.

mohou zpUsobovat
infekci oka.



J&J Viceucelove roztoky — viastnosti produktu Y

COMPLETE

C lete Revital figvitale
omplete RevitaLens *

R

UMtstekend reinigingsmiddel
voor langdurig comfort
Voor sicone hydrogel
‘en zachte contactienzen

Una pulizia eccezlonale per un
it di lunga d

de

Abbott
240mi + lens case a

©.
COMPLETE ~

Reual ns e

COMPLETE Revitalens
Viceucelovy roztok
Dezinfekéni roztok

Dokonalé ¢isténi pro pretrvavajici komfort

Pro silikonhydrogelové a mékké kontaktni
cocky

For silicone hydrogel a0
soft contact lenses

g g g g g

.' 2 x 360ml + 2 lens €ases




CooperVision Viceucelové roztoky —

Hy-Care

Coopervision'

MULTIPURPOSE SOLUTION WITH A =
NATURALLY OCCURRING LUBRICAN

Hy-Care’ ¢

Viceucelovy roztok s lubrikantem v pfirozeném stavu. ldedIni
pro klienty, ktefi hledaji pfirozené pohodiné vidéni.

Obsahuje hyaluronat, pfirozeny lubrikant nachazejici se v oku.
Silna dezinfekce, ale zaroven Setrna pro oko.
Napodobuje pH slz (pH 6.8-7.2).

Poloxamer je povrchové aktivni latka, ktera spolecné s kroky
mnutim a oplachovanim, ucinné odstranuje proteiny a lipidy ze
vsech typt mékkych ¢ocek, véetné silikonhydrogelovych.

viastnosti produktu

All In One light

Allln One ‘
Light areuppos souwTt
i Allln One

Ught LA

s Vit

T

v" Vysoce Uéinny, viceulelovy roztok.

. Vhodny pro vsechny typy cocek.
. Specidlné navrzen pro klienty s citlivyma ocima.

. Obsahuje lubrikant, ktery béhem dne chrani kontaktni
Cocky pred osychanim.



Denni CiSténi - postup




Umyjte si ruce mydlem a osuste je ru¢nikem,
ktery nepousti vlas

Vyndejte kontaktni cocku z pouzdra. Polozte ¢ocku
na dlan ruky a oplachnéte ji cerstvym vicelcelovym
roztokem Biotrue™

Vlozte cocku na oko

Vylijte roztok z pouzdra na cocky, vyplachnéte pouzdro
Cerstvym vicetcelovym roztokem Biotrue™
a vytiepejte do sucha

Nechte pouzdro s otevienymi vicky vyschnout na
vzduchu

Umyjte si ruce mydlem a osuste je ru¢nikem,
ktery nepousti vlas

Naplite cisté pouzdro na cocky tésné pod okraj cerstvym
viceucelovym roztokem Biotrue™

Vyjméte cocku z oka a polozte si ji na dlan ruky. Nakapejte
3 kapky viceucelového roztoku Biotrue™ na kazdou stranu
¢ocky a jemné ji promnéte na kazdé strané po dobu

10 sekund

Peclivé oplachujte kazdou stranu ¢ocky po dobu 5 sekund
cerstvym vicetcelovym roztokem Biotrue™

Vlozte Cistou cocku do pouzdra naplnéného cerstvym
viceucelovym roztokem Biotrue™ a ponechte ji tam
minimalné 4 hodiny



H,0:

Peroxidovy systém ‘(b :

- 3% H,0,, nepouzivat u hybridnich KC (deformaéni jev na
prechodu)!

- pro oko je toxicky, nutna neutralizace, min. 6 hodin
- psat do karty jaké roztoky pouziva

- po 2 letech uzivani stejného roztoku vymenit za uplne jiny

- nejlepsSi kdyz roztok méni s uplné novymi ¢oCkami (muze mit
alergii po delsSi dobé uzivani)

. 2H,0,=2H,0+0,

« dvoukrokovy: 1) dezinfekce, 2) neutralizace ’
 jednokrokovy: dezinfekce i neutralizace v jednom
- neutralizace: enzymaticka, katalyticka




Role pouzdra v peroxidovych systéemech

0 Na rozdil od pouzder viceucelovych
roztokl, maji pouzdra u peroxidovych
systémul dulezitou roli. Béhem procesu
neutralizace se uvoliuje kyslik. To
znamena ze pouzdro pro peroxidove
systéemy musi mit specialni prodysSny
uzavér, ktery umozni uvolnit tlak (unik
tlaku)

O Kromé toho, vSechna peroxidova pouzdra
maji kosSicCky, které udrzi CoCky na miste,
tak aby mohla probéhnout kompletni
dezinfekce a Cisténi.

O Katalyticky disk




O Oplachovani
= Qdstrani uvolnéné usazeniny z povrchu ¢ocky, a to
diky oplachovani. (Vlozte Cocky do koSicku a z
obou stran je jeSté pred neutralizaci oplachnéte
peroxidovym roztokem)

O Bublinky
= Mechanicka sila zpusobena bublanim pomuze
odstranit usazeniny

. Surfaktant
= NeEkteré peroxidoveé systemy mohou obsahovat
surfaktant — Cinidlo, které napomaha cCisténi




Pouziti peroxidovych systém(

' Umyite si ruce Umistéte cocky do Opléchnéte cotky
koSiCku pouzdra peroxidovym roztokem

Nechejte zneutralizovat (dle
pfibalové informace)

Naplrite pouzdro
peroxidovy roztokem po
rysku

Cocky jsou pfipraveny
k pouziti




Produkty na CR trhu

EasySept

Velmi Gcinny proti bakteriim. Jemny k oéim.
EasySept dezinfikuje vSechny mékké kontaktni
cocky, véetné silikonhydrogelovych.

BAUSCH+LOMB

Navod k poutziti

| MARD ON BACTIRIA. 500Y oo errs,

1. Place lenses Il 2. Fill to line 3. Neutralise
in special lens = with EasySept® overnight or
case baskets —_— and secure lid minimum 6 hours

* Vsevjedné lahvi

P sicnnn Mydeaget

58 48 1ot Comto ates Zvysuje pohodli klienta.

* Jednokrokova dezinfekce a neutralizace
Snizené riziko manipulacni chyby s peroxidem.

e Qdstranuje proteiny
Minimalni riziko infekce.

* Bez konzervant(
Vhodny pro klienty s citlivyma o¢ima.

B+L Peroxidove roztoky — viastnosti produktu

4. Fresh lenses
ready for your
eyes




Alcon Peroxidové roztoky — viastnosti produktu

AO SEPT HydraGlyde

Peroxidovy roztok, ktery Cisti a dezinfikuje diky technologii HydraGlyde. Je
urcen pro Cisténi, dezinfekci, neutralizaci, odstranéni protein( u mékkych a
RGP kontaktnich ¢ocek.

How does AOSEPT PLUS with HydraGlyde work?

HYdraGlyde-

MOISTURE MATRIX

.
protein . i
debris

- * \‘ & s
(] > -

Triple Action Clean HydraGlyde® Moisture Matrix  Pristine Clean and Comfort
* Proprietary formula deeply deans ¢ Surrounds the lens « Allday comfort'
« Carries away deposits and debxis with lasting moisture® * Low residual peroxide*¢

« lifts away protein * No added preservatives”




CooperVision Peroxidové roztoky — viastnosti produktu

Refine One Step

Bez konzervant(, jednokrokovy, peroxidovy systém zajistujici
optimalni dezinfekci mékkych kontaktnich ¢ocek s frekvenci
vymeény 30 dni a méné.

‘ A ‘ . ‘ ‘ Obsahuje 3% peroxid vodiku

RE Osvédcéeny dezinfekéni roztok pro kontaktni ¢ocky. 3% peroxid

PEROXIDE SOLUTION
{ ¢ . vodiku je povaZovan za nejucinnéjsi dezinfekcni prostiedek, ktery
4) o RETI X Ize pouZit jako systém péce o kontaktni Cocky. Je vysoce Ucinny proti
one Step bakteriim a plisnim.
" «ﬁ
e Sﬂ | a v ;\ _ ‘ Roztok bez konzervantd

NezUstava zadna rezistentni konzervacni slozka.

‘gi ‘Qat ‘ ; ) QA'JE%
Vi W™



Hybridni CoCka + peroxidovy systém péce — mlecny lem




Fyziologicky roztok

- 0,9% NacCl a vody, do novéjsich i konzervanty
- k oplachovani KC, prvonositelé

- drive uzivany k tepelné dekontaminaci

- spojovan s vyskytem rohovkovych infekci




Roztoky pro TKC

e Pozadované vlastnosti:

- Cisténi ¢ocek (odstranéni depozit)
- Dezinfekce

- Uchovavani

- ZvlhCeni

Proteinova depozita na TKC




]

Lubrikacni kapky

- minimalizace pocitu ciziho téliska, paleni, rezani
- lubrikanty musi byt bez konzervacnich latek!
- kapky nebo sprej

- na KC nikdy mast a gely (NE kapky na gelové nebo
olejové bazi), jen na vodné bazi

- celuldza u gonioskopické cocky
- dobre snaseny kapky s kys. hyaluronovou
- v roztoku citratovy pufr, edetan disodny, polyquad



Pouzdro na KC

- mikrobialni film v pouzdre snizuje ucinek dezinfekce
roztoku

- vyplachovat dezinfekénim roztokem, vycistit i
novym zubnim kartackem nebo vatovou stétickou

- nechat osusit
- pred dezinfekci Cistit v ruce

* Odli¥na pouzdra na MKC/HKC x TKC




e Uchytky v pouzdfe na TKC Pouzdro na TKC - valeéek

oy

* Spinavé pouzdro na MKC . I




Dokumentace e \ )
RIGHT EYE LEFT EYE

* Pfehledné vyobrazeni optometrickych nalezi

« Nakresy - kruh pfedstavuje rohovku, muzete dokreslit
vicka, zornici, atd. Zaznamenejte si, co pozorujete

« Pouzivejte pripodobneni k rucickovym hodinam —
napr. pigment na duhovce u 4. hod. o

« Terminologie a sméry: superior, inferior, nazalne,
temporalné / Cesky



Edukujte sve klienty 0

Ciliary body

CCLRU S GRADING SCALES

Contact Lenses Grading Scales Alcon
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* http://www.clspectrum.com/articleviewer.aspx?art
iclelD=104223



http://www.clspectrum.com/articleviewer.aspx?articleID=104223

