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Virove hepatitidy

DifGizni zanétliveé nekrotické jaterni procesy

Rozdil oproti bakterialnim infekcim jater, které vedou ke tvorbé
jaternich abscesi

Rozdéleni VH

. Enteraln¢ prenosné

VH A —nikdy neptechazi do chronicity
VH E — do chronicity u IS

. Parenteralné prenosné

VH B

VH C

VH D



W, Virové hepatitidy v CR 2010-2019

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019

VH A 862 264 284 348 673 723 930 772 211 240

akutni

VH B 244 192 154 133 105 90 73 85 54 41

chronicka

VH B 136 162 147 147 193 193 208 248 269 276

VH C 709 812 794 873 867 945 1103 992 1050 1138

VHE 72 163 258 218 299 409 339 344 272 268

Zdroj: ISIN



Virus hepatitidy A

celed’ Picornaviridae, rod Hepatovirus — neobaleny RNA, 27 nm
3 lidské genotypy (I-111), celosvétove pievazuje I, subtypy A a B, 3 vyhradné opic¢i genotypy (IV-VI)



The risk of infection is based on the estimated prevalence rate of
antibody to hepatitis A virus (anti-HAVY) —a marker of previous HAY
infection- among population. This marker is based on limited data
and may not reflect current prevalence

- Countries or areas with moderate to high risk
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Epidemie VH A v JmK 2016-2017

pocet onemocneéni

Pocet onemocneni B15 v JMK v letech 2016-2017
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Koncentrace HAV v ruznych télesnych tekutinach
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Source: Viral Hepatitis and Liver Disease 1984;9-2
J Infect Dis 1989; 160:887-890



VH A — epidemiologie

epidemie VH A pronasleduji clovéka od nepaméti, zeymeéna v souvislosti
s valeCnymi konflikty nebo pfirodnimi katastrofami

nejveétsi znama epidemie — Sanghaj (1988) - vice nez 310 tisic osob
(konzumace sladkovodnich mékkysh)

v Ceské republice se v roce 1979 nakazilo ze zmrazenych jahod (fekalng

kontaminovanych) dovezenych z Polska vice nez 40 tisic lidi



Vakcinace proti VH A

 1inaktivovane vakciny - Havrix, Vaqta, Avaxim (950—-1150 K¢)

* mozna je souCasna vakcinace proti hepatitidé A a B pomoci
kombinované vakciny - Twinrix (1500 K¢)

ochrana po 1 davce vakciny prott HAV trva v fadu let

k zajisténi dlouhodobé imunity proti hepatitidé A jsou nutné dvé davky
vakciny podané v intervalu 6-12 mésicu

delsi ochrana a vyssSi u€innost

95-100% dosazeni sérokonverze

ucinek nastupuje za 7-14 dni

DN N NN

IgM piechodné u 8-20 % ockovanych



Prevence a profylaxe VH A

dobra komunalni a osobni hygiena

zajisténi zasobovani obyvatelstva nezdvadnou pitnou vodou a
potravinami a hygienické odstrannovani splasku

dukladné umyvani rukou, zejmeéna po pouZiti socidlnich zatizeni
fada turisticky atraktivnich zemi predstavuje z hlediska virovych
hepatitid A a E velké riziko.

dodrZzovat doporuceni : ,,cook it, peel it or forget 1t*



Klinicky obraz VH A

ID - 15-50 dni (v pruméru 4 tydny)

dle soucasnych poznatkii neni HAV piimo cytopaticky - nekroticky zanét
jater je zpusoben imunitni reakci na virus

prodromy — hlavné horecka a GI symptomatologie
zavaznost klinického prubéhu zavisi na véku (lehky prubch v détstvi, tezsi
v dospélosti)

iktericka forma prevazuje v dospélosti, aniktericka v détstvi

chronicita neni mozna



imunitni od povéd =i

S¢rologicke nalezy u VH A

klinické onemocnéni

imfekce

-~ lgM -
,___ﬁﬂ

viremie

0 1 2 i 4 5 & 7 88 9 10 11 12 13



Lécba akutnich virovych hepatitid

« symptomaticka

v télesny a duSevni klid

v' zakaz alkoholu a hepatoxickych 1éku

v’ dieta (?)

v' podpurna terapie (?)

v antivirova lé¢ba u té€zkych prubéht akutni hepatitidy B a E






