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Uvodem

Po shlédnuti komentované prezentace budete schopni rozumét

— konceptu globalniho zdravi

— proc je globalni zdravi tak dulezité

— rozdilu mezi globalnim a verejnym zdravim

— hlavnim vyzvam globalniho zdravi v roce 2020

Mozna nékteri z vas zjistite, ze oblast verejného a globalniho zdravi
vas profesne pritahuje vice nez predstava péce o individualni
zdravi... i] |
https://www.youtube.com/watch?v=xlUmsbuovl4 ] |
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Definice

Global Health is an area for study, research, and
practise that places a priority on improving health
and achieving health equity for all people world-
wide.

(Koplan et al., 213
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Definice Globalniho zdravi

Those health issues that transcend national
boundaries and governments and call for actions on
the global forces that determine the health of people.

Kickbush I.: The need for an European stratégy on global
health (Zj P\




Verejné zdravi

Verejné zdravi se definuje jako umeéni a véda, jak
predchazet nemocem, prodluzovat zivot a
podporovat zdravi prostrednictvim
organizovaného usili spolecnosti.

(Acheson, 1988; WHO) __
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Vyznam globalniho zdravi (GZ)

GZ je dulezité, protozZe zivot ve 21. stoleti je taky globalni.




Globalizace

Rostouci vzajemna provazanost zemi zamérena na
obchod a tok ideji, usnadnéna komunikacnimi
technologiemi, kulturni konvergenci a spolecnymi
obavami z dopadu na zivotni prostredi a zdravi.

(McMichael A, Beaglehole R. 2003)
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Koncept klasifikace ruznych svétu, narodu,

spolecnosti...
Pavodni konstrukce: ,,svobodny svét - komunisticky blok - treti svét” je nyni

zastarala.

Jind klasifikace:
"Sever - jih"

Rozvojové - rozvinuté” (,Méneé rozvinuté - rozvinutéjsi“)

Klasifikace pouzivana WHO:
,Zavedené trzni ekonomiky - byvalé socialistické ekonomiky Evropy - Cina a
Indie jako odlisné entity vzhledem k velikosti populace - zbytek _7 P
geografické oblasti ] I




Vyzvy globalniho zdravi




Seznam 10 ohrozeni pro globalni zdravi (WHO, 2019)

e Znecisteni ovzdusi a zména klimatu
* Neprenosné nemoci hromadného vyskytu
* Hrozba globalni chrfipkové pandemie (!)
* Kfehka a zranitelna prostredi, jako jsou regiony zasazené
suchem a konflikty
e Antimikrobialni rezistence
* Ebola a vysoce ohrozujici patogeny
* Nedostatecna primarni péce
e Obavy z ockovani
* Horecka dengue
o * HIV




Top 10 globalnich zdravotnich problému z jiného hlediska

* Fyzicka aktivita a vyziva.

* Nadvaha a obezita.

e Koureni.

* Zneuzivani navykovych latek.
* HIV / AIDS.

* Dusevni zdrauvi.

e Urazy a nasili.

 Kvalita zivotniho prostredi.
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Chudoba a spatné zdravi - je to celosvétovy zdravotni
problém?

Chudoba a Spatné zdravi po celém svéte jsou neoddélitelné
spjaty. Priciny Spatného zdravi milionu lidi na celém svétée
maji koreny v politické, socialni a ekonomicke
nespravedlnosti. Chudoba je pric¢inou i dusledkem Spatného
zdravi. Chudoba zvy$uje $ance na $patné zdravi. Spatné
zdravi zase uveznuje komunity v chudobé. Infekcni a
zanedbavané tropické nemoci kazdorocné zabijeji a oslabun
miliony nejchudsich a nejzranitelnéjsich lidi. i [
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Chudoba... Trh v Kuito, Angola
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Bida...
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Hruza... Obydleny dum v misté, kde 27 let zurila obCanska
valka
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Které infekcni nemoci jsou hlavnimi zabijaky po celém
svéete?

* HIV, prdjmova onemocnéni, tuberkul6za a malarie, stejné jako prenosna
onemocnéni dychacich cest, jako je zapal plic, zabijeji vétSinu lidi. Prijmova
onemocneéni, zapal plic a malarie tvori témér polovinu vsech détskych umrti
na celém svete.

* Opomijené tropické nemoci postihuji vice nez miliardu lidi, témer vsechny v
nejchudsich a nejvice marginalizovanych komunitach. Malomocenstvi,
lymfaticka filariaza, onchocerkoza, schistosomiaza, helminty prenasené
pUdou a trachom mohou zpusobit silné bolesti a celozivotni postiiem’ - a
znamenat obrovské ztraty produktivity. Snaha o reseni ¢asto us s
zdravotnim problémum. j * |
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13 nejnaléhavéjsich problému globalniho zdravi v tomto
desetileti
( Caruso, C., January 16, 2020)

1. Zaméreni na zdravi pri diskusi o zméné klimatu

Klimaticka krize ma nejen primy dopad na zivotni prostredi, ale také
predstavuje mnoho zdravotnich rizik pro lidi na celém svete. Napr.

témer 7 milionu lidi kazdy rok zemre na nasledky znecisténi ovzdusi.
Prirodni katastrofy a katastrofické povétrnostni jevy zplusobené

nebo pohanéné zménou klimatu zhorsuji Sireni nemoci a mohou
vést k podvyzivé nebo ji podnitit. Svetové autority se musj 7
naléhavymi zdravotnimi riziky zabyvat.

4 -. - r—-fs R
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2. Poskytovani zdravotni péce populacim v krizi

V zemich zazivajicich konflikty nebo krize je velmi tézkeé Iécit
nebo potlacit ohniska nemoci. Pokracujici utoky na
zdravotnicka zarizeni a zdravotnické pracovniky také
omezuji rozsah pristupu obyvatel zakladni zdravotni péce v
daném regionu. | kdyz je nezbytné nutné€, aby organizace
jako WHO poskytovaly |ékarské tymy k distribuci
zdravotnickych sluzeb do zemi v krizi, jsou zapotrebi take
politicka reseni, ktera by ukoncila tyto zivot ohrozuiici

konflikty. jj
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3. Zpristupnéni zdravotni péce vsem

Zdravotni péce by méla byt pristupna lidem vsech
socioekonomickych prostredi. V soucasné dobé existuje
rozdil 18 let v délce zivota mezi lidmi zijicimi v bohatych a
chudych zemich. S celkovym narustem rakoviny, cukrovky a
dalSich neprenosnych nemoci na celém svéte je pristup ke
kvalitni zdravotni péci pro vSechny zasadni pro snizeni
nerovnosti v oblasti zdravi. Aby to bylo mozné, musi byt
zeme ochotné vyclenit 1% svého hrubého domacih~
produktu (HDP) na sluzby primarni zdravotni péce.
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4. Rozsireni pristupu k vakcindm a lékiim

Témeér tretina svetové populace nema pristup ke kvalitni
|écbé a vakcinam, coz ohrozuje miliony zivotu. Zvyseni
dostupnosti techto potencialné zivot zachranuijicich 1€kt a
vakcin je klicem k prodlouzeni a zlepseni kvality zivota lidi
zijicich v komunitach s nizkymi prijmy a v chudych zemich.
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5. Boj proti prenosnym nemocem

Odhaduje se, ze prenosné nemoci jen v letosnim roce zabiji
priblizné 4 miliony lidi, coz je vice nez 28nasobek poctu téch, kteri
zemreli v dusledku nemoci, jimz lze predchazet ockovanim v roce
2019. Aby se snizil poCet obéti, potrebuji endemické zemé
dostatecné financovani zdravotnictvi ke zlepseni kvality 1éCby,
investovat do vyzkumu a rozsirit dosah imunizace.

Poznamka: tento clanek vysel jesté pred koronavirovou epidemii
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6. Priprava na epidemie
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Pokud jde o propuknuti nemoci nebo epidemie, je
dulezité zpomalit prenos, zvlasté kdyz jsou potencialné
ohrozeny miliony zivotd. At uz se jedna o novy kmen
chripky rezistentni na vakciny nebo pokracujici sireni
riznych chorob prenasenych komary, jako je malarie, je
dulezité, aby se zemé zamérily na pripravenost a
preventivni opatreni investovanim do zdravotn
infrastruktury.

| péc




7. Zvysovani dostupnosti zdravych potravin

Vzhledem k tomu, ze nedostatecné zabezpeceni potravinami
stale postihuje miliony lidi, zejména ve valkou zmitanych
oblastech, mnohym zbyvaji bud nebezpecné nebo nezdrave
potraviny, které prfimo zpusobuji tfetinu vSech nemoci na
celém svete. V boji proti vzestupu obezity a nemoci
souvisejicich s vyzivou musi zeme vyvinout lepsi verejné
politiky a poskytnout vsem zdravejsi moznosti stravnvani_

J
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8. Investice do zdravotnickych pracovniku

Zdravotnicti pracovnici po celém sveété jsou Casto
prepracovani a nedostatecneée placeni, coz vedlo k
celosvetovému nedostatku zdravotniku - tento fakt ohrozuje
systémy zdravotni péce i rizikové skupiny lidi. Aby bylo
mozné udrzet funkcni globalni systémy zdravotni péce, svet
potrebuje do konce roku 2030 dalsich 18 milionu
zdravotnickych pracovnikau.

k M * 7
4 4 = o X
£/ 2 N
; €
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9. Podpora bezpecnosti dospivajicich

Témeér 1 milion teenageru kazdorocné umira na nasledky
nasili, HIV / AIDS a sebevrazdy. Poskytovani pedagogickych
pracovniku a zdravotnickych pracovniku vybavenych
nezbytnymi nastroji pro vzdélavani teenageru o sexu,
uzivani drog a dusevnim zdravi muze toto Cislo vyznamné
snizit. Ochrana nasi budoucnosti znamena ochranu pristi
generace.
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10. Posileni dlivéry mezi verejnosti a systémy zdravotni
péce

Dezinformace o |éCivych pripravcich a ockovacich latkach
mohou byt v globalnim méritku skodlivé pro verejné zdrauvi.
Skupiny jako hnuti proti ockovani napriklad pouzivaji socialni
média k Sireni dezinformaci, ¢imz narusuji divéru verejnosti
ve zdravotnické instituce v globalnim meéritku. Vyssi kvalita
zdravotni vychovy a odpovednost za socialni média mohou

tuto nedlvéru omezit. j 3
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11. Vyuziti modernich technologii a inovaci

Kazdym dnem prichazeji nova technologicka vylepseni, ktera
usnadnuji diagnostiku a Ié¢bu ruznych nemoci. Je vsak
dulezité pochopit etické dusledky tohoto pokroku pfi jejich
uvadéeni do sektoru verejného zdravi, aby lidé hledajici
lékarskou péci nebyli poskozeni samotnym nastrojem, ktery
jim ma pomoci.
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12. Prevence rezistence na antibiotika

Antimikrobialni rezistence (AMR) je stav, ve kterém urcité
bakterie nebo viry jiz nereaguji na [éCbu antibiotiky. Protoze
AMR by mohla predstavovat vaznou hrozbu pro moderni
medicinu, musi mezinarodni urady mj. hledat zdroje
financnich prostredkt na vyzkum novych antibiotik.

detailnéjsi prevenci.

29

Poznamka: autorka clanku nezminuje priciny AMR ‘j 5
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13. Zajisteni Cistoty a sterility zdravotnickych vybaveni

Cista voda a hygiena jsou kli¢em k udrzeni &istych
zdravotnickych zarizeni. V soucasné dobé 1 ze 4

zdravotnickych zarizeni po celém svete postrada zakladni
hygienicky servis a Cistou vodu, coz zvysuje celkoveé riziko
infekce jak pro pacienty, tak pro zdravotnické pracovniky.
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Doporucené zdroje a literatura

https://ec.europa.eu/health/sites/health/files/eu world/docs/20140930 gl
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https://ec.europa.eu/health/international cooperation/global health cs
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Dalsi vyzvy pro globalni zdravi

— Respiracni infekce s delsi inkubacni dobou

— Biologické zbrané?
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Diky za pozornost, snad jste

porozuméli hlavni myslence této

prezentace.




