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Zdravi, prevence, zdravotnictvi

TEMATICKE OKRUHY KE STATNI RIGOROZNI ZKOUSCE
(pro studenty zapsané od akad. roku 2015/2016)

A —HYGIENA A PREVENTIVNI LEKARSTVI

Zdravi — definice, méteni, ukazatele. Zdravi jedince a zdravi populace. Ukazatele zalozené
na umrtnosti, nemocnosti, kvalité Zivota. Vyznam vékové standardizace.

Prevence nemoci, ochrana a podpora zdravi - definice, zpusoby uplatiovani. Typy
prevence, odli§nosti v provadéni a dopadech.

Zdravotni rizika, metody jejich hodnoceni - nebezpeci vs. riziko, typy zavislosti u¢inku na
davce, deterministicky a stochasticky ucinek. Expozice, piimé a nepiimé metody
hodnoceni.

Epidemiologie — definice. Epidemiologické metody, zpisoby déleni. Vyuziti
v preventivnim Iékafstvi. Deskriptivni, analytické, observacni, intervencni, retrospektivni,
prospektivni, korelaéni (ekologické) studie, studie piipadi a kontrol, kohortové studie.
Randomizované a nerandomizované studie. RCT — randomizované kontrolované studie.
Bias a jejich typy, otazka kauzality a jeji prokazovani. Kvalitativni vyzkum.

Ovzdusi a zdravi - Klimatické faktory, Castice, vztah globalnich zmén klimatu ke zdravi.
Optimalni mikroklima, indikdtorova role koncentraci oxidu uhli¢it¢ho v interiérech.
Suspendované Castice a zdravi, ,,Cerny uhlik®.

Svétlo a zdravi - svételné zne€isténi, uloha svétla v synchronizaci dennich rytmu ¢lovéka,
melatonin, pravidla spravného osvétlovani.

Hluk a zdravi - dopady hluku na zdravi, sluchové a nesluchové ucinky. Méfeni hluku,
vyjadfovani vysledkil a hodnoceni. Technicka opatfeni proti hluku.

Ionizujici a neionizujici zafeni - zdroje, G€inky na zdravi, dopady jadernych havarii a
normalniho provozu jadernych zafizeni na zdravi lidi, nemoc z ozéfeni, radiofobie. Radon.

Vliv chemického znecisténi na zdravi. Kovy - charakteristika a cyklovani kovl v ptirodnim
prostiedi, vstup do organismu, distribuce, interakce s organismem, otrava kovy. Rtut’ a jeji
metylované formy, nemoc Minamata. Arzen, olovo, kadmium, zelezo.

Zivotni prostiedi v CR — smog, hluk a vibrace, ionizujici a neionizujici zafeni, vliv na
zdravi v CR, vyvoj znecisténi kovy na uzemi CR.

Voda a zdravi — pitna voda, legislativa, biologicka funkce a biologick4 hodnota pitné vody,
vyznam tvrdosti vody, zdroje, Uprava pitné vody, zdravotni zabezpeceni, interpretace
ukazateli rozboru. Methemoglobinémie. Fekalni znec€iSténi pitné vody, ndkazy prenosné
vodou.
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Odpady — definice odpadu, dopady na zdravi. Zachazeni s komunalnimi a primyslovymi
odpady, specifika odpadl ze zdravotnickych zatizeni, ochrannd a preventivni opatifeni pti
styku s odpady, rizikové faktory pti zachdzeni s odpady. Odpadni vody, zakladni metody
a principy ¢isténi.

Koufeni - definice koufeni, sloZeni tabakového kouie, nikotin, pandemie koufeni. Dopady
koufeni na zdravi. Typy expozice, aktivni a pasivni koufeni, third-hand smoking,
prenatalni expozice. Tabakismus, podstata kutacké zavislosti.

Odvykani koufeni a prevence - odvykani koufeni, program 5A/5P v primarni a sekundarni
péci, uloha a moZnosti Iékare, behavioralni metody, farmakologickd pomoc pii odvykani,
jeji podstata, typy, vyznam a indikace. Harm reduction. MoZnosti prevence a legislativa.

VyZiva - obiloviny, pekaiské vyrobky, té€stoviny - Vyznam z hlediska obsahu jednotlivych
zivin (sacharidy, bilkoviny, tuky, mineralni latky, vitaminy, dalsi latky nenutritivni
povahy) a z hlediska dopadu konzumace na zdravi. Vlaknina. Glykemicky index. Lepek —
choroby vyvolané lepkem, znac¢eni potravin z hlediska lepku.

Vyziva - ovoce a zelenina — vyznam z hlediska obsahu jednotlivych zivin a z hlediska
dalsich biologicky aktivnich latek nenutritivni povahy, vyznam zeleniny a ovoce z hlediska
dopadt na zdravi a z hlediska prevence konkrétnich nemoci.

VyzZiva - mléko a mlééné vyrobky - vyznam z hlediska obsahu jednotlivych Zzivin,
Z hlediska dopada na zdravi a z hlediska prevence konkrétnich nemoci. Myty a pravdy o
mléce. Vapnik. Alergie na bilkovinu kravského mléka, laktozova intolerance.

Vyziva - maso, ryby a plody mofe, vejce, lusténiny, ofechy a semena - vyznam z hlediska
obsahu jednotlivych zivin, z hlediska dopadii na zdravi a z hlediska prevence konkrétnich
nemoci. Problematika bilkovin a bilkovinnych zdroji.

Vyziva - tuky ve vyzivé - déleni tuki ve vyzivé, vyznam tukt celkové a jednotlivych skupin
(mastnych kyselin) pro zdravi. Potravinové zdroje tukti a jejich vyznam. Vztah tuki a
cholesterolu.

Vyziva - sodik a stl (NaCl) - vyznam a dopady pro zdravi. Skutecné a doporucena spotieba,
potravinové zdroje, doporuceni pro restrikci sodiku.

Vyziva - znaceni potravin - vyzivové udaje, alergeny. Vyzivova a zdravotni tvrzeni,
klamava tvrzeni. Oznacovani potravin z hlediska lepku, alergend.

Vyziva - vyzivova doporuceni - zékladni typy, referencni davky Zivin (DRV), obecna
(verbalni) vyzivova doporuceni, doporuceni zaloZend na potravinach (FBDG). Principy,
cile, formy. Konkrétni aktualni vyZivova doporuceni, stav v CR a ve svété, piiklady.

Hodnoceni vyzivové spotieby - kvalitativni a kvantitativni aspekty vyzivové spotieby.
Metody zjiStovani globalni spotieby. Metody zjiStovani individudlni spotfeby -
retrospektivni a prospektivni, vyhody a nevyhody jednotlivych metod, typy dotaznikd,
metoda rychlého hodnoceni podle potravinovych skupin. Nutri¢ni skore WHO.

Vyzivovy stav - malnutrice z podvyzivy, déleni a typy, ptiznaky, pfi¢iny, diagnostika.
Svétové nejrozsitenejSi mikronutrientni malnutrice. Terénni hodnoceni PEM pomoci
MUAC. Standardizované screeningové testy pro hodnoceni podvyzivy u
hospitalizovanych pacientl a ve stafi.

Hodnoceni vyzivového stavu - piehled metod — anamnestické, klinické (fyzikalni),
antropometrické. Antropometrie — BMI, télesny tuk a télesné slozeni, obvod biicha a jeho
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vyznam. Problematika cut-off pro télesny tuk. NWO syndrom. Metabolicky syndrom.
Biochemické ukazatele hodnoceni vyzivového stavu. Specifika hodnoceni vyzivového
stavu u déti.

Pohybova aktivita - vyznam pohybové aktivity v prevenci nemoci, negativni dopady
nedostate¢né pohybové aktivity. Zakladni komponenty hodnoceni pohybové aktivity.
Metody hodnoceni turovné pohybové aktivity, subjektivni a objektivni metody,
metabolicky ekvivalent (MET), posuzovani kardiorespiracni zdatnosti. Rozhodovani o
vybéru vhodnych metod pro hodnoceni pohybové aktivity.

VyzZiva déti - vyznam kojeni, sloZeni matetského mléka: nutritivni a nenutritivni slozky,
rizika nekojeni. Podpora kojeni, Baby Friendly Hospital Initiative, 10 krokd k uspésnému
kojeni (WHO/UNICEF), 4 body pro podporu kojeni, Mezinarodni kodex marketingu
nahrad matetského mléka (WHO). Kontraindikace kojeni. Vyziva kojencti a batolat,
ptikrmy. Ristové grafy. Détska obezita.

Hygiena déti a mladeze - ochrana a podpora zdravi, sledovani zdravotniho stavu déti a
mladeze, faktory ovlivitujici zdravy rust a vyvoj, uloha vychovy ke zdravému Zivotnimu
stylu. Charakteristiky a rizika jednotlivych v€kovych kategorii.

Socilni pediatrie — déti a mladistvi. Urazy v détském véku. Nasili na détech, moznosti
prevence. Problematika zavislosti adolescenti. DuSevni poruchy. STD jako specificka
rizika v dospivani, vychova a prevence.

Poradenstvi v prevenci zamétené na zivotni styl - cile a realizatofi, hlavni kroky. Vyznam
zivotniho stylu jako determinanty zdravi, atributivni podil na etiologii vyznamnych
onemocnéni. Specifikace efektu a vyznamu jak pro prevenci, tak pfi terapii nemoci. Vztah
ke zdédénym dispozicim. Vyznam stanoveni individudlniho profilu rizik.

Kouteni v preventivnim poradenstvi zaméfeném na zivotni styl — zdkladni postup v rdmci
kratké intervence: Diagnostika stavu kufactvi, nastroje k uréeni miry zavislosti. Racionale

— zdGivodnéni a argumentace pro pacienta. Postup a pomoc v odvykani.

Alkohol v preventivnim poradenstvi zaméfeném na zivotni styl - dopady alkoholu na
zdravi, atributivni pfispéni k riziku vyznamnych nemoci. Zdravotni problémy spojené
s uzivanim alkoholu — rozliSeni alkoholové zavislosti a zdravotniho poskozeni (bez
ptitomnosti zavislosti). Definovani rizikového piti, kritéria rizikovosti. Screening uzivani
alkoholu - rozliseni identifikace problému spojenych s alkoholem a kvantifikace
konzumace. Dotazniky AUDIT a dalsi. Ur¢ovani mnoZzstvi alkoholu, alkoholova jednotka.
Doporuceni pro populaci.

Vyziva v preventivnim poradenstvi zaméfeném na Zivotni styl - doporucené postupy pro
vyhodnoceni vyZivovych zvyklosti v bézné praxi. Vyuziti obecnych a individualizovanych
vyzivovych doporuceni. Kritické shrnuti specifickych a alternativnich zpusobl stravy,
jejich moznych piinost a rizik (stfedozemni zpiisob, vegetarianstvi, veganstvi, keto-dieta
a dalsi.

Pohybova aktivita v preventivnim poradenstvi zaméfeném na zivotni styl - doporucené
postupy pro vyhodnoceni pohybové aktivity v bé€zné praxi, zpusoby kvantifikace a
kategorizace pro porovnani s doporucenimi. Aktudlni doporuceni pohybové aktivity pro
populaci. Globalni doporuceni pohybové aktivity pro zdravi WHO, americkd doporuceni
2018. IndividudlIni preskripce pohybové aktivity.
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Antropometrické vySetteni a jeho hodnoceni v preventivnim poradenstvi zaméfeném na
zivotni styl - vyznam, hodnoceni a vyuziti hlavnich uzivanych ukazateli, jejich silné¢ a
slabé stranky. BMI, obvod bticha, procento télesného tuku. Limity indexu WHR.
Problematika NWO (normal weight obesity) a sarkopenické obezity. Navaznost na
behavioralni doporuceni.

Prevence kardiovaskuldrnich nemoci — poradenstvi, doporuceni pro prevenci
kardiovaskularnich onemocnéni cestou zivotniho stylu. Piehled nediilezitéjSich faktort
zivotniho stylu ovliviiujicich riziko aterosklerotickych kardiovaskularnich onemocnéni.
Podlozena dostate¢nou kvalitou dikazi, aktualné platna doporuceni (Evropska doporuceni
2016 a AHA americka doporuceni 2019), noveé poznatky.

Krevni tlak — hodnoceni v ramci preventivniho vySetfeni a poradenstvi zaméfeného na
zivotni styl, faktory Zivotniho stylu ovliviwujici riziko vzniku hypertenze, moZzZnosti
nefarmakologické intervence k pfiznivému ovlivnéni zvySeného TK.

Krevni cholesterol - hodnoceni v rdmci preventivniho vySetfeni, a poradenstvi zamefeného
na zivotni styl. Faktory ovliviiujici plasmatickou hladinu, moznosti nefarmakologické
intervence k pfiznivému ovlivnéni krevniho cholesterolu.

Moznosti primarni prevence rakoviny - hlavni pfi¢iny rakoviny globalné. Vyznam kvality
dikazii pro hodnoceni rizika a formulaci doporueni. Redlny pohled na vyznam
karcinogenti tftidy A. Koufeni jako hlavni ovlivnitelné riziko rakoviny. Efekt vyzivovych
faktorti — potravinovych skupin, télesné hmotnosti a pohybové aktivity. Souhrn hlavnich
doporuceni pro primarni prevenci rakoviny.

Obezita - prevence obezity, vyzivové poradenstvi v prevenci a terapii obezity - metody,
pouziti stravovacich zaznamd.

Osteopordza — epidemiologie, rizikové faktory pro vznik, moznosti prevence a ptiznivého
ovlivnéni zivotnim stylem.

Diabetes Il. typu - rizikové faktory pro vznik, mozZnosti prevence a piiznivého ovlivnéni
Zivotnim stylem.

B — EPIDEMIOLOGIE INFEKCNICH NEMOCI

Proces Sifeni ndkazy - zékladni pojmy epidemiologie infekénich nakaz, zdroj, ptfenos,
vnimavy jedinec, obdobi nakazlivosti. Faktory ovlivitujici Siteni nakaz. Environmentalni
zmény a jejich vliv na Sifeni infekci.

Preventivni protiepidemicka opatieni - uplatnéni postupl k preruseni cest pfenosu infekci.
Preventivni programy WHO a MZ CR. Legislativni poZadavky v oblasti prevence a
regulace Sifeni infekci.

Aktivni imunizace a pasivni imunizace — zakladni principy, vyuziti v profylaxi a prevenci
infek¢nich nakaz, profylaxe tetanu, kolektivni imunita, typy a druhy vakcin, slozeni
vakcin, nezadouci ucinky a kontraindikace pro aplikaci vakcin.
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Ockovaci kalendate v CR — o¢kovani déti a dospélych, druhy o&kovani dle legislativy,
vakciny v povinném ockovani. Problematika souc¢asného antivakcina¢niho hnuti —
argumenty, rizika.

Epidemiologie spalniéek, pfiusnic a détské pienosné obrny - zakladni charakteristika
nakaz, ptivodci, cesty pfenosu, inkuba¢ni doba, obdobi nakazlivosti, hlavni symptomy,
vyskyt, prevence, profylaxe, eradika¢ni programy WHO.

Represivni protiepidemicka opatieni — epidemiologickd anamnéza, case definition.
Surveillance infekci. Epidemiologické Setieni v ohnisku nakazy. l1zolace pacienta.
Karanténni opatfeni.

Epidemiologické aspekty provozu zdravotnickych zafizeni — rizika pfenosu, hygienické
pozadavky na provoz, legislativni podklady a provozni fad.

Cisté prostory ve zdravotnictvi — definice, vyuziti, hygienicky rezim, stavebné technické
podminky, monitoring.

Nespecifické prostiedky pienosu infekci ve zdravotnickém zatizeni | — pradlo, odpady,
strava (rizika, legislativa, hygienické zajisténi).

Nespecifické prostiedky pfenosu infekei ve zdravotnickém zafizeni II - voda, ovzdusi
(rizika, legislativa, hygienické zajisténi).

Infekce spojené se zdravotni péci — legislativa, epidemiologicka charakteristika,
surveillance, charakteristika pivodcu, nejéastéjsi typy téchto infekci a jejich prevence.

Standardni hygienické opatfeni pti poskytovani zdravotni péce a izolaéni opatieni v
podminkach zdravotnického zatizeni — iklid, hygiena rukou, atd., typy izolacnich rezimu
a jejich vyuziti, rezim izola¢niho pokoje.

Dezinfekce v podminkach zdravotnického zatizeni — princip a vyznam metody, hlavni
zasady pii provadéni, uc¢innost dezinfekénich prostiedki, vyssi stupen dezinfekce,
legislativa.

Sterilizace — vyznam, metody, piedsterilizaéni ptiprava, steriliza¢ni obaly, skladovani,
kontrola u¢innosti, legislativa.

Epidemiologie virovych alimentarnich nakaz - zakladni charakteristika, ptivodci, cesty
prenosu, inkubaéni doba, obdobi nakazlivosti, hlavni symptomy, vyskyt, prevence.

Epidemiologie bakterialnich alimentarnich ndkaz- zakladni charakteristika, ptivodci,
cesty pienosu, inkubacni doba, obdobi nakazlivosti, hlavni symptomy, vyskyt, prevence.

Enterotoxikozy - zadkladni charakteristika, pivodci, inkuba¢ni doba, hlavni symptomy,
vyskyt, prevence.
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Epidemiologie virovych respirac¢nich nakaz - zakladni charakteristika, ptivodci, cesty
prenosu, inkubac¢ni doba, obdobi nakazlivosti, hlavni symptomy, vyskyt, prevence.

Chiipka — podrobna epidemiologicka charakteristika onemocnéni, symptomy, komplikace,
rizikové skupiny populace, moznosti prevence. Pandemické plany.

Epidemiologie bakteridlnich respira¢nich nakaz I: Tuberkul6za, Pertuse, Difterie,
Legionelozy - zakladni charakteristika, pivodci, cesty pfenosu, inkuba¢ni doba, obdobi
nakazlivosti, hlavni symptomy, vyskyt, prevence.

Epidemiologie bakteridlnich respiranich ndkaz II: Streptokokové, meningokokové a
hemofilové infekce, atypické nevirové pneumonie - zakladni charakteristika, ptivodci, cesty
pienosu, inkubacni doba, obdobi nakazlivosti, hlavni symptomy, vyskyt, prevence.

Epidemiologie sexudlné prenosnych ndkaz - zdkladni charakteristiky, piivodci, hlavni
symptomy, vyskyt, prevence.

Epidemiologie infekci lidskymi herpetickymi viry — zakladni charakteristiky, ptivodci,
cesty pfenosu, hlavni symptomy, vyskyt, prevence.

Epidemiologie HIV/AIDS - zakladni charakteristika, ptivodce, cesty pfenosu, inkuba¢ni
doba, obdobi nakazlivosti, hlavni symptomy, vyskyt, prevence, profylaxe, oSetfovani
HIV+ pacienta.

Epidemiologie infekénich hepatitid - zakladni charakteristika, ptiivodci, cesty pfenosu,
inkubaéni doba, obdobi nakaZzlivosti, hlavni symptomy, vyskyt, prevence a profylaxe.

Epidemiologie toxoplazmézy a vektorovych ndkaz — zakladni charakteristika, ptivodci,
zdroje a cesty prenosu, inkubacni doba, hlavni symptomy, vyskyt, prevence.

Vysoce nakazlivé nakazy, biologické zbrané — zdkladni epidemiologické charakteristiky
nakaz, preventivni a represivni opateni v podminkach CR. Zakladni charakteristiky
biologickych zbrani, mezinarodni imluvy a piedpisy.

Aktuélni epidemiologicka situace v CR.

Infek¢ni rizika spojend s cestovanim - importované infekce v CR. Poradenstvi a
preventivni opatfeni pred cestou do zahrani¢i. Ockovani, profylaxe. Opatieni po navratu z
rizikovych oblasti, odklad darcovstvi krve a tkani.

C - SOCIALNI LEKARSTVI

Zdravi a nemoc - zdravi jako stav a proces, zakladni modely zdravi, zdravi jako hodnota;
nemoc, nemoci a fenomén ledovce. Piirozena historie nemoci.
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Systém péce o zdravi a zdravotnicky systém.

Svétova zdravotnicka organizace - vznik, struktura a ¢innost.

Zdravotni situace, zpusob hodnoceni zdravotni situace obyvatelstva - aktualni zdravotni
situace v CR, jeji dosavadni vyvoj a mezinarodni srovnani.

Zdravotni potieba - potfeba, pozadavky a spotieba sluzeb.

Obyvatelstvo a jeho charakteristiky - demografie, popula¢ni zakladna, populaéni procesy,
demograficka situace Ceské republiky.

Soustava rutinni zdravotnické statistiky - UZIS, NZIS, okruhy informaci, typy relativnich
ukazatell v rutinnich statistikach.

Statistika nemocnosti - déleni, zakladni ukazatele, moznosti vyuziti pro hodnoceni
zdravotniho stavu populace.

Statistika zemftelych - déleni, zakladni ukazatele, moznosti vyuziti pro hodnoceni
zdravotniho stavu populace.

Epidemiologie - vznik a vyvoj, zaméfeni, obsah, metody.

Mc¢éfeni frekvence nemoci v populaci - incidence, prevalence, primérna doba trvani
nemoci, vztahy mezi ukazateli.

Rutinni (diagnostické) testy v epidemiologii, epidemiologie a prevence, screening
a vlastnosti screeningovych testu.

Zakladni typy epidemiologickych studii.

Relativni riziko a atributivni rizika (AR, AR%, PAR, PAR%) Vv prospektivnich
a retrospektivnich epidemiologickych studiich.

Pfi¢innost v epidemiologii. MozZnosti vysvétleni pozorované asociace v epidemiologickych
studiich.

Socialni determinanty zdravi.

Demograficky pifechod a epidemiologické transformace. Demografické starnuti a jeho
dusledky pro systém péce o zdravi a zdravotnictvi.

Ekonomika zdravotnictvi - teoretickd vychodiska, ptehled hlavnich oblasti zajmu
ekonomiky zdravotnictvi.

Trh a zdravotni péce, trzni selhni.

Pficiny ristu vydaju na zdravotni péci.
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Zdravotnické systémy ve svété — typy, jejich prednosti a nedostatky.

Zdravotni pojiSténi - vefejnopravni zdravotni pojisténi, soukromopravni zdravotni
pojisteni.

Financovani zdravotnictvi v CR - zdroje, struktura vydaji na zdravotni pééi, formy ahrad.

Role statu ve zdravotni péci.

Zdravotni politika - pojem, zaméfeni, nastroje a cile zdravotni politiky.

D - VEREJNE ZDRAVOTNICTVI A ZDRAVOTNICKE PRAVO

Evropskéd zdravotni politika - vychodiska a hodnotova orientace evropské zdravotni
politiky, evropska zdravotni strategiec — program Zdravi 2020.

Posilovani, podpora a rozvoj zdravi (Health Promotion) - zdravotni vychova, role, vyznam
a typy zdravotni gramotnosti.

Prevence a jeji ptekazky - motivace k prevenci, kategorizace prevence, piekazky prevence.

Role primarni péce a laické péce v systému péce o zdravi.

Teorie fizeni a management ve zdravotnictvi.

Zdravotnickd informatika a jeji aplikace - informacni systémy.

Hodnoceni zdravotnickych sluzeb - vyznam a metody hodnoceni, pouzivané ukazatele
a jejich interpretace.

Kvalita zdravotni péce - definice, vlastnosti, moznosti hodnoceni.

Dostupnost zdravotnickych sluzeb.

Statni sprava v ochrané vefejného zdravi.

Role statu a vefejnopravnich korporaci v organizaci zdravotni pé€e - ministerstva, centralni
utady, kraje, obce, pojistovny.

Samosprava ve zdravotnictvi. Stavovské komory - vznik a historicky vyvoj, sou¢asna role,
zakladni stavovské predpisy, prava a povinnosti ¢lenit CLK.

Pravni regulace zdravotnictvi - zékladni pravni normy regulujici zdravotni sluzby.

Podminky poskytovani zdravotnich sluZzeb a provozovani zdravotnického zatizeni.




15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

Systém zdravotnickych povolani, zdkladni pfedpoklady vykonu povolani lékate -
specializa¢ni vzdélavani Iékare, dalsi vzdélavani 1ékare. Kompetence Iékate v jednotlivych
stupnich odborné ptipravy. Kompetence NLZP.

Zakladni prdva pacienti.

Informovany souhlas a odmitnuti zdravotni péde - forma a nalezitosti informovaného
souhlasu a negativniho reversu.

Soukromi pacienta a zachazeni se zdravotnickou dokumentaci.

Zakladni povinnosti zdravotnickvch pracovniku.

Prévni odpovédnost ve zdravotnictvi — ob¢anskopravni, trestni, disciplinarni. Pfestupky
a spravni delikty ve zdravotnictvi.

Nérok pacienta na hrazenou péci a financni spoluucast - regulacni poplatky, doplatky,
nadstandardni péce a omezeni hotovostnich uhrad pacienta.

Pracovnépravni otdzky pii organizaci zdravotni péce.




