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® Soucasny stav — dostupnost kvalitnich sluzeb, fragmentace a rizika u
pacient( s SMI

® Historicky kontext

® CDZ Brno —organizacni struktura podporujici integraci sité sluzeb dvou
subjektU



Zavazne dusevni poruchy

Vedou k vyznamnému deficitu = potreba pomoci
Dlouhodobe nemoci s epizodami zhorseni a obdobimi stabilizace
® rozne faze vyzaduji odlisné formy péce z riznych oblasti

Epizoda vede k hrubému naruseni chapani svéta a k dysfunkcnimu chovani —
potreba intenzivni lecby se zajistenim bezpecnosti

RUzna mira funkcniho deficitu v obdobi stabilizace — potreba dlouhodobé
pece s podporou ke kompenzaci ztraty schopnosti



Zdravotni pecCe o pacienty se SMI

® Zdravotni sluzby
® ambulantni psychiatr, akutni [0zkova pece, nasledna péce
® tradicné velmi dobra Uroven a obecné i navaznost péce u spolupracujicich pacientU
® problemy
® zajisténi Cerpani a navaznosti u nespolupracujicich pacientd — nahled, funkcni deficit
® dlouhodobé hospitalizace u pacientU se Spatnym soc. zazemim a funkénim deficitem

® Reseni: komunitni sluZby a alternativy hospitalizace



Socialni pece o pacienty s SMI

Potreba podpory samostatneho bydleni, sebepéce, udrzeni zameéstnani,
vzdelani, aktivizacni sluzby...

Minimalizace stresu = prevence zhorseni stavu
Umozneni setrvani v komunité = prevence dlouhodobych hospitalizaci

Kvalita zivota



Soucasny stav = fragmentace
Cilovy stav = sit sluzeb



Brno — historie komunitni péce a provazovani sluzeb
® PKFENBrno

akutni [0zkova péce, ambulantni péce — celé spektrum nemoci a véku pacient0
socialné-zdravotni sluzba — aktualni potreby hospitalizovanych pacientd

komunitni sluzby
® profesionalni telefonicka linka — Linka nadéje - 1965

® Krizové centrum —1990

od r. 2011 — provazovani akutni I0zkové péce a komunitni socialni péce (sdruzeni Prah)
— reseni dlouhodobych problémU hospitalizovanych pacientd

od r. 2015 (NF) — provazovani terénniho tymu sdruzeni Prah a akutni lGzkové péce
cestou Krizoveho centra

odr. 20127 CDZ Brno



CDZ Brno

® Standard dle Véstniku MZ —CDZ-K = nepretrzite krizove sluzby

® Multioborovy tym
® socialni a zdravotnicti pracovnici
® spolecneé
® fizeni
® koordinace péce spolecnych klientd
® sdileniinformaci, zodpovédnosti i kompetenci

® sluzby —terénni asertivni tym, krizové centrum, ambulantni psychiatr, klinicky psycholog,
socialni poradenstvi a prace, aktivizacni sluzby, peer konzultant

® navaznost na dalsi zdravotnicke sluzby PK a socialni sluzby Prah JM

® =Sitsluzeb



CDZ Brno = PK FN Brno + Prah JM
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Rada CDZ

® Je slozena z jednoho zastupce vedeni PK FNB a jednoho zastupce vedeni
sdruzeni Prah.

® Ma rozhodovaci pravomoci o koncepcnich, organizacnich, hospodarskych,
personalnich a provoznich zalezitostech CDZ Brno.

® Rozhoduje ve shodé zastupcU obou organizaci.



Provozni vedeni CDZ

Vedouci lékar CDZ
®  Jezodpovédny za fizeni provozd CDZ, organizaci zdravotnich sluZeb, koordinaci zdravotnich a socialnich sluzeb.
®  Pfimo fidi multioborovy tym. Pfi fizeni spolupracuje se Stanicni sestrou CDZ a Vedoucim socialnich sluzeb CDZ.
®  Jezodpovédny za supervizi ¢lend multioborového tymu.
Vedouci socialnich sluzeb CDZ
®  Jezodpovédna za fizeni socialnich pracovnikd Terénniho tymu a Centra dennich aktivit CDZ.
®  Uzce spolupracuje se Stani¢ni sestrou CDZ a spole¢né se podili na zajisténi terénnich sluzeb CDZ.
®  Je podfizend Metodikovi terénnich tym0 a Vedoucimu lékafi CDZ.

®  Odborné vede terénni tym po strance socialni a koordinuje v této oblasti jeho praci.

Spolu s Vedoucim lékafem a Stanicni sestrou vede provozni poradu terénniho tymu CDZ Brno, zajistuje vyhotoveni zapisu a predani reditelce sdruzeni a odbornému vedouci
sluzby

Stanicni sestra CDZ

®  Organizace a koordinace ¢innosti nelékarskych zdravotnickych pracovnikd a zajiStovani mezioborové spoluprace.

®  Planovani a zajisténi rozpisu sluzeb, zodpovédnost za mésicni vykazy prace, koordinace planu dovolenych a zajisténi provozu v ptipadé nepritomnosti pracovnikd.

Odpovédnost za Uroven a kvalitu poskytované oSetrovatelské péce o klienty CDZ, dohled nad dodrzovanim postupd a platnych standardd oSetfovatelské péce, véetné
kontroly vedeni oSetfovatelské dokumentace.

Kontrola dodrzovani hygienickych a protiepidemickych zasad, kontrola dodrzovani bezpeénosti prace a ochrany zdravi pfi praci.
Evidence svéfeného majetku na pracovni jednotce.

Vedeni porad se sestrami terénniho tymu




Terenni tym CDZ = tmel mezi jednotlivymi
sluzbami

Propojuje socialni a zdravotni sluzby na Urovni jednotlivych klientd
Podporuje Cerpani sluzeb — pravidelny kontakt, asertivni prace

Zajistuje navaznost sluzeb — soucast planovani péce

Vyuziva alternativy hospitalizacni pece — Krizové centrum, denni stacionar

Pracuje na socialni rehabilitaci a kompenzaci deficitu — prevence dlouhodobych
hospitalizaci

Komunikuje se zainteresovanymi stranami — pacient, zdravotnik, rodina, obec,
RZP, PCR, zameéstnavatel...



CDZ Brno

® =funkcni sit sluzeb — sdileni informaci, kontinuita kontaktu
® =zajisteni vCasnosti intervenci, navaznosti mezi typy pece a koordinace
jejich cerpani

® =podpora kvalitniho a bezpecného zivota v komunite



