1 ELEKTROENCEFALOGRAFIE

Klicova slova

EEG aktivita, excitacni a inhibi¢ni postsynapticky potencial, nasion, onion, vertex.
Prakticka c¢ast

Potreby
Vyukovy systém PowerlLab, povrchové miskovité elektrody, gumové pasky na vytvoreni jednoduché

Cepicky pro upevnéni elektrod, EEG pasta nebo gel, naplast, lih, vata.

Postup prace
1. Vysetfovanou osobu pohodiné usadte na Zidli a na hlavu ji nasadte gumové pasky podle modelu

(viz Obrazek 34-3).
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Obrazek 1-1 Schéma umisténi EEG elektrod pro ucely cviceni (standardné pomoci systému 10-20).

Na ocisténé elektrody naneste EEG pastu a postupné je zasunte pod gumovy pasek na oznaeném
misté: Fz (modra), Cz (oranzova), Pz (zelend) a 02 (zlutd).

2. Postupujte nasledovné: nadzvednéte gumovy pasek a po rozhrnuti vlasi odmastéte kazi lihem.
Elektrodu s dostatecnym mnozstvim pasty pfitlacte k hlavé, a nasledné zajistéte gumovym pdaskem.
Zemnici elektrodu (Cernou) umistéte pod gumovy pasek na Celo. Je mozné ji umistit také na usni

lalGcek a zajistit prouzkem naplasti.



3. Spustte program EEG. Na monitoru uvidite dva grafické zdznamy odpovidajici dvéma svodim EEG.
Horni zaznam snima rozdil potencialt mezi elektrodami Fz — Cz, dolni zaznam pak Pz — O2.

4. \ysetfovand osoba sedi v klidu, o¢i ma zaviené. Na EEG se objevi alfa aktivita hlavné v okcipitalni
oblasti (dolni zaznam). Nasledné vyzvéte vySetfovanou osobu, aby oteviela oéi. Vsimnéte si, Ze
aktivita alfa vymizi. Tento jev se popisuje jako blokdda alfa rytmu neboli Bergerova reakce. Tento
postup zopakujte a zaznamenejte signal tak, abyste zachytili alfa rytmus a jeho potlaceni pfi otevieni
oCi ( Obrazek 34-4). V odpovidajicich okamZicich do zaznamu vlozte poznamku — zavieni oci a otevreni

v

oci.

Alfa  aktivita - reakce /VV\/V\/VMNVVWV\N\

Obrazek 1-2 Ukazka blokady alfa rytmu, resp. Bergerova reakce na zaznamu EEG.

5. UlozZte zaznam pod nazvem ,eeg XY, kde XY jsou inicidly vySetfované osoby.
Hodnoceni a vysledky

Prekreslete Useky zaznamd alfa a beta aktivity pfi otevienych a zavienych ocich. Zakreslete spektra v obou

situacich z obou kanald.

1. Otevrené oci
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Zakreslete vysledky méteni do grafli. PopiSte osy x a y.
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O jaky typ vin se jedna?

2.Zavrené oci

Zakreslete vysledky méteni do grafli. PopiSte osy x a y.
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O jaky typ vin se jedna?




